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 الملخص العربى     

 ھو مرض خطیر ناتج عن متلازمة الجھاز التنفسي الحادة الوخیمة فیروس (COVID-19) 2019مرض فیروس كورونا 
 .(ARDS) وفي الحالات الشدیدة المرتبطة بمتلازمة الضائقة التنفسیة الحادة (SARS-CoV-2) 2كورونا 

ًا مصریاً ، من بینھم  197ضمت ھذه الدراسة  ا مصاباً بفیروس كورونا المستجد ، و  111مشارك ا مصابًا بـ 60مریضً  مریضً
ARDS  ا مصاباً بـ 60، و ا من غیر  26زمة الضائقة التنفسیة الحادة ، و غیر مصابین بمتلا COVID-19 مریضً مریضً

نتائج تحلیل المعلومات السریریة والمخبریة ، بما في ذلك الاختبارات الروتینیة للدم ،  و قد سجلنا .COVID-19 المصابین بـ
، الكریاتینین والبروتین  (ALT) ، ألانین أمینوترانسفیراز (AST) الأسبارتات أمینوترانسفیراز ومعاییر الكیمیاء الحیویة للدم

 .(LDH) ومصل الفیریتین واللاكتات دیھیدروجینیز (D-dimer) ، نشاط التخثر [(CRP) التفاعلي سي



، الكریاتینین ، عدد الخلایا الوحیدة ، النسبة المئویة للوحیدات ، عدد كرات الدم  ASTلم تكن مستویات الھیموجلوبین ، 
 و CRP الدمویة مختلفة بشكل كبیر بین المجموعات. لوحظ حدوث قلة اللمفاویات وزیادة، وعدد الصفائح  TLCالحمراء ، 

ALT و D-dimer و ferritin و LDH في مرضى ARDS-COVID-19. 

الذین یعانون من متلازمة الضائقة التنفسیة الحادة یعانون من قلة اللمفاویات ،  COVID-19 مرضىخلصت الدراسة ان 
 ، ومستویات الفیریتین. كشفت النتائج أن مستویات LDH ، و C ، وزیادة مستویات البروتین المتفاعل وزیادة نشاط الجلطات

CRP و D-dimer و LDH و lymphopenia لھا ارتباط كبیر مع شدة COVID-19  ویمكن استخدامھا كمؤشرات حیویة
  .للتنبؤ بشدة المرض

  

  

  

  

  

  

   


