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 الملخص العربى

تصاعدت إلى تھدید بدأ اندلاع المرض في ووھان ، الصین ،وسرعان ما  )19-(كوفید  2019الھدف: مرض فیروس كورونا 
ا من بلد إلى آخر19-وبائي كبیر. كوفید  ً ا كبیر ً   .یرتبط بـمعدلات المراضة والوفیات المتغیرة ، والتي تختلف اختلاف

ي مجموعات عرقیة مختلفة ، وكذلك لتحدید فعدوىSARS-CoV-2 ھدفت ھذه الدراسة إلى التحقیق في النتائج السریریة لـ
 210المواد والطرق: البیانات السریریة لـ .المرضىCOVID-19 ت الحیویة المختلفة لتقییمالمظاھر الإشعاعیة والمؤشرا

COVID-19 مرضى الجھاز التنفسیالذین حضروا عیادة الصدر في مستشفى المواساة بالجبیل الشرقیةمنطقة المملكة العربیة
إلى سبع مجموعات على أساس أعراقھم (سعودي تم تقسیم المرضى .، تمت مراجعتھا بدقة 2020السعودیة من أبریل إلى مایو 

، مصري ،النیبالیة والفلبینیة والباكستانیة والبنغلادیشیة والھندیة). الاختلافات في النتائج السریریة ،كانت البیانات المختبریة 
تًحلیلھا   .والمظاھر الإشعاعیة بین ھذه المجموعات إحصائیا



من سبع مجموعات عرقیة (سعودي ،المصریة والنیبالیة والفلبینیة مرضى COVID-19 210النتائج: شملت الدراسة 
٪ من المرضى ، والتي كانت أعلى بكثیر 60.9والباكستانیة والبنجلادیشیة والھندیة). تم الإبلاغ عن الأمراض المصاحبةبین 

ا في المجموعتین السعودیة والباكستانی73.3بنسبة  بین الفلبینیین ً ة ، بینما كان نقص تأكسج الدم ٪. كان ضیق التنفس منتشر
اكانت سائدة في المجموعة الھندیة ( ً  في مصل٪). من حیث التقییم المخبري ،كان لدى مرضى بنغلادیش أعلى متوسط 40منتشر

) ، في حین أن المرضى السعودیین لدیھمأعلى متوسط 001معنویة (<. P مع قیمة )LDH( الفیریتین واللاكتات دیھیدروجینیز
ًا لنتائج التصویر المقطعي.(001.>) معنویة P مع قیمة (CRP) رد الفعلمستویات البروتین -C لـ ، كان التدمیر  (CT) وفق

كان لدى الفلبینیین والبنغلادشیین أعلى .٪ من المرضى88.6الھیكلي ھوالنتیجة الأكثر شیوعًا في المودة الثنائیة المتنیّة بین 
  .معدلات الإصابة بالأمراض

 صة: كانت ھناك اختلافات كبیرة في السریریة والإشعاعیة وحتى المختبریةالنتائج بین المجموعات العرقیة المختلفة لـالخلا
COVID-19.المرضى  

  

  

  

  

  

  

  

   


