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 الملخص العربي

 

 
ارین  ر الوارف میعتب ق الف ن طری تجلط  ع اد لل تعمالا كمض دواء الأكثراس . ال

ارین  النزف او الوارف ة ك ار جانبی بب اث ن ان یس دودة و یمك ة مح ة دوائی ھ فاعلی ل

وفة  ة الموص اثیر الجرع ث ان ت ة حی ة للجرع ایرة الدقیق ن المع الرغم م ات ب الجلط

 .یختلف نتیجة لفروق شخصیة أو عرقیة 

ي كي أو أرسي  ارین ف دوائي للوارف اثیر ال د الت ي تحدی من الجینات المھمة ف

  .واحد جین و سي واي بي اثنین سي تسعة جین

ات  ذة الجین ة لھ ة الجینی ع و نسبة التعددی د توزی ھدف ھذة الدراسة كان تحدی

لجرعة المناسبة بین المصریین و بین المصریین في محاولة لاستخدامھا في تحدید ا

. التي تحقق  اكثر فائدة و اقل ضرر و ذلك باستخدام تفاعل البلمرة المتسلسل الكمي

نھم  ٢٠٠و شملت ھذة الدراسة  ارین ٤٦مصري من بی الجون بالوارف ت . یع و كان

  :النتائج كالتالي

للبدیل سي  %٢٣:توزیع البدائل الجینیة لجین في كي أوأر سي واحد  كما یلي )   ١

الي% ٧٧و  ت كالت ین المصریین  كان ي ب ي و نسب حدوث الشكل الجین دیل ت : للب

ي،لكل من الشكل الجیني سي سي% ٦٥،%٢٤،%١١ ب،سي ت ي بالترتی ي ت . و ت

الي ب كالت ت النس عة كان ي تس ین س ي اثن ي واي ب ین س یة لج ا بالنس ، %٨٧.٦: ام

ي   %٥.٩، %٦.٥ دیل االجین ن الب ل م كال .ببالترتی ٣,٢,١لك ب الاش ت نس وكان

   الوراثیة للجین

  :لكل من %.٠.٦٥،%٠.٦٥،%٤.٥٦،%٩.٧٤،%٣.٣،%٨١: كالتالي

  .بنفس الترتیب* ٣*/٣، * ٣*/٢، * ٢*/٢، *٣*/١، *٢*/١، *١*/١ 



ي  ) ٢ ارین ف ة الوارف ي جرع ر ف ي و التغی كل الجین ین الش ة ب ة العلاق د مقارن عن

ي  ي ت ي  ت ت مصاحبة للشكل الجین ارین كان ة للوارف ل جرع د ان اق المرضى  وج

ذلك الشكل لجین في كي اوار سي واحد و لجین  ین سي تسعة وك ي اثن سي واي ب

ة في حین . لجین سي واي بي اثنین سي تسعة* ٢\*٢الوراثي  ت الاشكال الاولی كان

   .لكلا الجینین مصاحبة لاكبر جرعة

اما بالنسبة لمضاعفات استخدام الوارفارین و علاقتھا بالشكل الجیني فان النزف ) ٣

ي لكل من  كان ین المرضى الحاملین للشكل الاول ي كي أو أرسي  اقل شیوعا ب ف

صابة بالجلطات في حین لم تشكل الا، جین سي واي بي اثنین سي تسعةو واحد جین

  .في المرضى اي اھمیة احصائیة

ة ) ٤   ھ الجینی ھ و بیانات ة وجنس ریض و وزن ر الم دنا ان عم ا وج ل نتائجن بتحلی

ق % ٦٣.١مسئولة عن  ارین  و بالاستطاعة عن طری ي جرعة الوارف من التغیر ف

  .معادلة بسیطة توقع الجرعة المناسبة لكل مریض بمعرفة بیاناتھ الجینیة

دیل جد ان التحورفي جین و ھكذا ن لجین  ٣و  ٢في كي أو أرسي واحد والب

ي  ریین ف ین المص ود ب الاختلاف الموج ة ب ھ علاق عة ل ي تس ین س ي اثن ي واي ب س

ھم  ة تعرض ي امكانی تلاف ف ذلك الاخ ارین و ك دواء الوارف بة ل ة المناس الجرع

  .لاعراضھ الجانبیة 

أثیر ین المصریین الاختلا ربما تساعد نتائجنا على فھم احسن لت ي ب ف الجین

د الجرعة  ي تحسین  تحدی الي تساھم ف ارین وبالت دواء الوارف على مدى الاستجابة ل
المناسبة لكل مریض مصري على حدى للوصول لاقصى استفادة و اقل مضاعفات 

   .لھذا الدواء

 


