
  :رابعالالبحث 

 حالات في  الدمویة للأوعیة المبطنة خلایا و الدمویة الصفائح علامات تحمل التي الدقیقة الخلویة الجسیمات إرتفاع

  )المبكر للتشخیص محتمل جدید تحدٍ ( القلبیة الجلطات

  الملخص العربى          

میكرون وتتكون أساسا من الدھون ١الجسیمات الخلویة الدقیقة ھي حویصلات غشاء البلازما والتي یبلغ قطرھا أقل من 

 والبروتینات التي تم إفرازھا في الدورة الدمویة من خلایا الدم والأوعیة الدمویة خلال التنشیط الخلوي أو موت الخلایا

ا في عملیة تخثر الدم في العدید من الأمراض و خاصة الأمراض التي تنتج عن المبرمج ً ا مھم ً . و تلعب الجسیمات الدقیقة دور

  تجلط الدم مثل الجلطات القلبیة. 

 بالقلب و ة: یھدف ھذ البحث إلى دراسة الجسیمات الخلویة الدقیقة كمؤشر بیولوجي لتوقع حدوث قصور بالدورة الدمویالھدف

للتخثر على الجسیمات الدقیقة  في المرضي الذین یعانون من جلطات القلب لتحسین مراقبة   تقییم مدى تأثیر العلاج  المضاد

  العلاج المضاد للتخثر.

تم إجراء ھذا البحث على عشرین حالة من المصابین بجلطات قلبیة و خضعت جمیع الحالات للفحص  :الأدوات والطرق

مراجعة الملفات الطبیة لمتابعة التطور الإكلینیكي للمرض  و نتائج التحالیل المعملیة و الأشعات.  تم  الإكلینیكي الشامل و

الخاصة  تقییم النوعي و الكمي لخلیة المنشأتجمیع عینات الدم من المرضى وقت التشخیص و بعد أربعة  أسابیع   و تم ال

 CD) و بإستخدام الأجسام المضادة  للصفائح الدمویة        الخلوي بالجسیمات الخلویة الدقیقة بالدم بواسطة جھاز التدفق

61p) و الخلایا المبطنة لجدار الأوعیة الدمویة       (CD 62E)   من الأصحاء الذین لا یعانون  ٢٠و مقارنة النتائج بنتائج

  من الجلطة القلبیة.

زیادة ملحوظة في مستوى  الجسیمات الخلویة  ح وجودبمقارنة مرضي الجلطات القلبیة بالمجموعة الضابطة إتض النتائج:

و (CD 61p and CD 62E) الدقیقة التي تحمل كلا من علامات  الصفائح الدمویة  وخلایا الأغشیة المبطنة للأوعیة الدمویة 

و  ت القلبیة. في الحالات المصابة بالجلطا CD 61p)تحمل علامات الصفائح الدمویة ( يالت كذلك الجسیمات الخلویة الدقیقة

لم یكن ھناك  ،بمقارنة نتائج المرضى في وقت التشخیص و بعد شھر من النجاة من الجلطة القلبیة وتلقي العلاج المضاد للتخثر 

و كذلك الجسیمات (CD 61p and CD 62E) الجسیمات الخلویة الدقیقة التي تحمل فرق ذا دلالة إحصائیة في مستوي 

 CDالدقیقة التي تحمل   الخلویةللجسیمات  ٥٨.٧و بإستخدام المستوى القطعي  .CD 61p)(تحمل  يالت الخلویة الدقیقة

61p))  الدقیقة  الخلویة٪) و بالنسبة للجسیمات ٨٥٪)  و خصوصیة  (٧٠) كمؤشر لحدوث الجلطة القلبیة، كانت الحساسیة

) كنقطة فاصلة عن حساسیة ٢٢.٢٥ف إستخدام المستوى القطعي (، كش  (CD 61p and CD 62E) التي تحمل كلا من 

  . ROC٪)  وذلك باستخدام الطریقة الإحصائیة منحنى ٩٥٪) و خصوصیة (٦٠(

الجرعات المنخفضة من مضادات الصفیحات أو العلاج المضاد للتخثر لیست قویة بما یكفي  ونستخلص من ھذه الدراسة أن 

 CD)الدقیقة التي تحمل كلا من  الخلویةللجسیمات لدقیقة.  و أن إستخدام المستوى القطعي لقمع تساقط الجسیمات الخلویة ا

61p and CD 62E)   و التي تحملCD 61p) المساھمة في التطبیقات السریریة مثل  ) في مرضى الجلطات القلبیة یمكنھ

  التشخیص المبكر ومراقبة العلاج المضاد للتخثر.


