
وعلاقتهما بضبط جرعات عقار  CYP2C9و VKORC1دراسة تعدد البصمة الجينية ل 

 الوارفارين
 
 

 :الملخص العربى
 

بب له فاعلية دوائية محدودة حيث يمكن ان يس عقار للتجلط وهوكمضاد  الأكثر استعمالاالوارفارين  عقار يعتبر

تلف الجرعة الموصوفة يخ تأثيراثار جانبية كالنزف او الجلطات بالرغم من المعايرة الدقيقة للجرعة حيث ان 

احد الدوائي للوارفارين في كي أو أرسي و التأثيرنتيجة لفروق شخصية وعرقية. من الجينات المهمة في تحديد 

الجينات  هذهلالتعددية الجينية  ونسبةواي بي اثنين سي تسعة جين. هدف هذا البحث الى تحديد توزيع  وسيجين 

فائدة واقل  رتحقق أكث والتيفي تحديد الجرعة المناسبة بين المصريين بين المصريين في محاولة لاستخدامها 

يعالجون  64مصري من بينهم  022ضرر وذلك باستخدام تفاعل البلمرة المتسلسل الكمي. ولقد شمل هذا البحث 

 ,% 06,%11حدوث الشكل الجيني بين المصريين كانت كالتالي:  بكالتالي: نسبالوارفارين. و كانت النتائج 

ن سي لجين سي واي بي اثني بالنسبةلكل من الشكل الجيني سي سي, سي تي و تي تي بالترتيب. اما  46%

بالترتيب. وكانت نسب  1,0,1 الجينيمن البديل  لكل % 6.5, %4.6, %4..6تسعة كانت النسب كالتالي: 

 ,*1*/1ل من: . لك%2.46, % 2.46,%6.64, %6..5, %1.1, %61الاشكال الوراثية للجين كالتالي: 

أظهرت النتائج ان اقل جرعة للوارفارين  ولقدبنفس الترتيب. * 1*/1 ,* 1*/0 ,* 0*/0 ,*1*/1 ,*0*/1

ك سي واي بي اثنين سي تسعة وكذل ولجينكانت مصاحبة للشكل الجيني تي تي لجين في كي اوار سي واحد 

 وجنسه ووزنة* لجين سي واي بي اثنين سي تسعة. وأظهرت النتائج ان عمر المريض 0*/0الشكل الوراثي 

 لهذهعن طريق معادلة بسيطة  بالإمكانمن التغير في جرعة الوارفارين و %41.1الجينية مسئولة عن  وبياناته

 كذلكتى وفي كي أو أرسي واحد تى  الشكل الجيني وهكذا نجد انض. العوامل توقع الجرعة المناسبة لكل مري

* لجين سي واي بي اثنين سي تسعة هما الاشكال الوراثية الاكثر انتشارا بين المصريين 1*/1الشكل الوراثي 

ى تى في كي أو أرسي واحد ت الجينيمن نصف المرضى المتناولين لعقار الوارفارين يحملون الشكل  أكثروان 

عن طريق معادلة بسيطة توقع جرعة الوارفارين المناسبة  وبالإمكانيقترن بالجرعات القليلة للوارفارين.  ذيال

 أقلباستفادة  لأقصىالجينية وعمرة ووزنة وجنسه وذلك للوصول  بياناتهللمريض وذلك من خلال معرفة 

  مضاعفات.
 


