
 والامراض الصدرية الانسداديه المزمنة دراسة العلاقة بين هرمون الاريثروبويتن
 

 

 :الملخص العربى
 

رة كرات إلى كث (الثانوية)البوليسيثيميا  الحمرةمن المعروف منذ فترة طويلة أن مرض الانسداد الرئوي المزمن يسبب كثرة 
ن فقد تبي ذلك،الدم الحمراء الناجمة عن نقص الأكسجين الموجود في الحالات المتقدمة لمرض الانسداد الرئوي المزمن. ومع 

. سيثيمياالبولي الحمرةكثرة في العديد من الدراسات أن بعض مرضى مرض الانسداد الرئوي المزمن يعانون من فقر الدم بدلا من 
استجابة لمرض الانسداد الرئوي المزمن.  اءالكشف عن التغييرات التي تحدث في الكريات الحمرالي  الحالية الدراسةتهدف 

مريضا من مرضى السدة الرئوية المزمنة من مجموعات مختلفة وفقا لمعايير الإدراج والإقصاء وعشرة  14تم تسجيل  الطريقة:

 الكاملة يةالسريررات ختباالفحص والاتم إجراء  ولقد. الدراسةللمرضي  العمر والجنس من أفراد الرقابة الصحية المتطابقة في

تم و.  الكليالكبد وووظائف ، كصوره الدم الروتينية  المعملية ترااختب( ، والاABGs)  ،PFT وأيضا قياس التنفس للجميع،

أظهرت أن  النتائج:.  ( (ELISAالاليزا المصل البشري بواسطةعينه على ( EPOايضا الكشف عن هرمون الاريثروبويتن )

 ، في المرحلة1±  55.23 ،الثانيةفي المرحلة  2.25±  55.24 الأولى،في المرحلة  5.2±  42.51ثروبويتين كان يرالإمستوى 

كانت النسبة الإجمالية لفقر الدم في مرضى السدة الرئوية المزمنة ولقد . الرابعة في المرحلة 5.5±  3..4 انخفض الي ، ثمالثالثة

. وأن الحمرا )البولسيثيميا( بكثرةمصابون  (4/14) ٪ 5.1و دم فقربدون ( 54/14) ٪ 24.5(، بالمقارنة مع 43/14. )12.5٪

إلى انخفضت في المرحلة الثالثة ثم  ٪433ثم  الثانية،في المرحلة  ٪55.3يليها  الأولى،في المرحلة  ٪5..5ة الأنيميا كانت نسب

أن ب الاعتقاد السائد على الرغم من . الخلاصة:من الحالات ٪5.55في  امع ظهور كثرة الحمر الرابعةفي المرحلة  25.55٪

فإن الدراسة الحالية أظهرت أن نصف المرضى تقريبًا مصابون  الحمرا،كثرة ب الإصابةمرض الانسداد الرئوي المزمن يسبب 
ويتين في ريثروبلا. ويبدو أيضا أن الاستجابة لمن المرض دث في المراحل المتقدمة فقطجو الحمرةكثرة في حين ان بفقر الدم، 

ب السب. ويمكن اعتبار هذا المرضية شدة الحالة خاصة مع زيادة ضعيفةمرض الانسداد الرئوي المزمن من المحتمل أن تكون 
 المؤدية الأمراض المزمنةمن أحد اسباب فقر الدم في مرض الانسداد الرئوي المزمن والذي يعتبر  حدوث كعامل يساهم في

 الدم.فقر لحدوث 
 


