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 الملخص العربي

 جامعةالفیوم مستشفیات في الدم نقلل الاثار السلبیة دراسة
 

 الدم نقل سلسلة تغطي التي المراقبة إجراءات من كمجموعة Hemovigilanceیعرف 
 حدوثها الدم،ومنع لنقل الاثارالسلبیةدراسة  إلى متلقیه،وتهدف متابعة إلى الدم جمع تبدأ من والتي

  .الفیوم جامعة مستشفیات في الدم نقل خدمات وتحسین وتكرارها
وهذا النظام یجب ان یغطي منظومة نقل الدم كاملة ابتداء من التبرع بالدم ثم فصل مشتقاته 

 بین الجید التنسیق وینبغي ل الدملنق الاثارالسلبیةاحتمالیة حدوث  للمرضى ورصد وینتهي بنقله
  .  المستشفیات في الطبي والطاقم الدم بنك

الناتجة عن نقل الدم ومشتقاته و تحدید معدل تكرارحدوثها الاثارالسلبیةتهدف الدراسة الي معرفة 

تحسین خدمات نقل  مما یؤدي الي الاثارالسلبیةومعرفة انواع مشتقات الدم التي ینتج عنها تلك 

.الدم في مستشفیات جامعة الفیوم  

وتضمن كل متلقي الدم ، ٢٠١٧إلى أبریل  ٢٠١٦الفترة من مایو أجریت هذه الدراسة خلال وقد 

ذین وایضا تضمن كل المتبرعین ال مریض ٣٢٩٢وعددهم  ومشتقاته من بنك دم جامعة الفیوم

بالنسبة للمتبرعین تم تسجیل  .متبرع  ٨٣٠٠وعددهم  مع المواصفات المطلوبة للتبرع یتطابقون

.الاجراءات المتخذة التبرع و الناتجة عن مضاعفات  

نقل الدم الاثار السلبیةل من أي نوع في تقریرحدث لهم اثار سلبیة  تم تسجیل المرضى الذینوقد 

.جامعة الفیومبمستشفیات  الخاص من بنك الدم  

من ات حداو  ١٠أكثر من  نتلقواالذی ضيبعد نقل الدم للمر  تم قیاس نسبة مخزون الحدیدوقد 

تم ات الكبدیة و فیروس نقص المناعة المكتسبةو فیروسعمل اختبارللتم . كرات الدم الحمراء

.أشهر للمتابعة ٦بعد  و اعادة الفحص اختبار المرضى قبل نقل الدم  
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من % ٠,٤( %)١,٠٩(نسبة الاثار السلبیة بین متلقي الدم ومشتقاته وقد وجد بهذه الدراسة ان 

لتكون كرات الدم الحمراء المكدسة المغسولة اكثر المشتقات التي ادت الي  )عدد وحدات الدم

ثم البلازما %) ١٩,٤(یلیها كرات الدم الحمراء المكدسة%) ٥٨,٣(حدوث اثار سلبیة

وتعد نسبة الاثار السلبیة بین المتبرعین . )%٩,١(وأخیرا الصفائح الدمویة %) ١٦,٧(الطازجة

)١,١٩.(%  

:لآتيوقد اوصت الدراسة با  

.لحد من المضاعفاتهملتقلیل عملیات نقل الدم، حیث إنها الطریقة الأ- ١  

.ینوالمنتظم متطوعینمع تفضیل المتبرعین البعنایة،  تبرعینالم استخدام إجراءات اختیار- ٢  

.ینبغي التقلیل من استخدام كرات الدم الحمراء المكدسة المغسولة - ٣  

المكدسة المغسولة بالكرات الحمراء المكدسة المفلترة  استخدام كرات الدم الحمراءاستبدال  - ٤

اامزمنین الذین ینقلون الدم الفعل السلبیة  وخاصة في المرضى  آثارمن أجل الحد من  وهذا

.بإنتظام  

، والاحتفاظ تبرعین و متلقي الدملتسهیل التعرف على المو ذلك إنشاء نظام للتسجیل  - ٥

.والقضاء على الأخطاء الكتابیةبسجلات لجمیع إجراءات النقل،   

بشكل أفضل، وتقدیم تقاریر أفضل عن المضاعفات،  علي المرضي تعرفتطویر نظام لل - ٦

.وتحسین التعاون للحد من المضاعفات  

یجب تطبیق اختبار الحمض النووي على جمیع الحالات السلبیة لتحدید العدوى المبكرة قبل  - ٧

.الانقلاب المصلي  

 


