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لغة  -  العربیة:ملخص البحث 

ــــة ا المقدم ً ــــير ً م ٔعضــــاء مجــــالا ــــة ا ــــون زرا ــــن یتلق ــــال ا ٔطف ى ا ة  لصــــ صــــبحت نوعیــــة الحیــــاة المتعلقــــة  ٔ م:  ــــدريجي  للاهــــ شــــكل ت
ـــدلات  ـــاة ومع ـــد الحی ـــلى ق ـــریض  ـــاء الم ـــدلات بق ـــد مع زای تمرار  ـــع اســـ ـــد نجـــاحم زای ـــزروع في  راســـة  الهــــدف .الجـــزء الم ـــذه ا ـــن ه ـــيمم  تق

ـــــد  جــــودة ــــة الك ة بعـــــد زرا لصــــ ٔطفــــال الحیــــاة المرتبطـــــة  ٔصحـــــاءل ٔطفــــال ا ـــــة .مقابـــــل ا دام التصـــــميم المنهجی ت : التصـــــميم: تم اســــ
ــــة .الوصــــفي المقطعــــي راس ــــكان ا ــــةم ــــد القــــومي بجامعــــة المنوف ٔطفــــال بمعهــــد الك ــــة ل ــــلى العیــــادات الخارج راســــة  ٔجریــــت ا . مــــص، : 

ــــار عینــــة عشــــوائیة  العینــــة: ی ــــلاه. كــــما تم اخ ٔ ور  ــــداد المــــذ ــــد مــــن الإ ــــة الك ٔربعــــين طفــــلاً بعــــد زرا یــــار عینــــة مقصــــودة مــــن  تم اخ
ــــة مــــن  یطة مكون ــــ بين الكــــوم ٤٠س ــــة بمدینــــة شــــ ــــة والثانوی بتدائی ــــن المــــدارس  ــــلاً ســــليماً م دوات: .طف ٔ ان )ٔ ( ا ت دام اســــ ت ــــ . تم اس

ج ــــنظم لجمــــع الخصــــائص  ــــاب الم ــــالالمق ٔطف ــــة ل ــــورهم والحــــا الطبی م ٔ ــــاء  ٔولی ــــال و ٔطف ــــة ل ــــة الحیوی ــــل )ب( .عی ان صحــــة الطف ت . اســــ
لطفــــل - اتي  ــــر ا ــــوذج التقر ة CHQ-CF87 نم لصــــ ــــاة المرتبطــــة  ــــيم نوعیــــة الحی ـــــائج .(HRQOL) لتق وســــط عمــــر  :النت م

ــــــد كان  ــــــة الك زرا ــــــاموا  ــــــن ق ــــــال ا ٔطف ـــــــ  ٤.٧٣+_ ١٠.٧٧ا ـــــة ب نة مقارنـ ــــــة الضــــــابطة،  ٣.٥٤ -+١٠.٠٩ســــــ مو نة في ا ــــــ س
بــــير بـــــين ٤٧.٥ الیــــة. فـــــرق  یضــــا، كان هنـــــاك إحصــــائیة  ٔ ـــــاة الصــــفراویة.  ب رتــــق الق ســـــ ــــد  ــــة الك زرا ٔطفــــال قـــــاموا  % مــــن ا

ــــ ــــابطة ف ــــات الض مو راســــة وا ــــات ا ــــط مجمو ة یتعلــــق بمتوس لصــــ ــــة  ــــاة المرتبط ــــة جــــودة الحی اج .در ت : انخفضــــت نوعیــــة ســـــ
امــــة الســــكان ٔطفــــال مقارنــــة مــــع  ــــد مــــن ا ــــة الك لقــــي زرا ة في عینــــة مــــن م لصــــ ــــیات: .الحیــــاة المرتبطــــة  اســــتراتیجیات وضــــع  التوص

ٔطفـــــ ــــة  لجرا ایــــة المحیطــــة  ة والر تمریضيـــــ/المراق ــــيم ا یق التق ســــ ٔطفــــال وتؤســـــس تحســــين ت ــــد قــــد تحســـــن النتــــائج ل ــــة الك ال زرا
د ة الك ف الصحي في تقلیل مضاعفات ما بعد زرا مج التثق ر  .فعالیة 
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