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لتفاصیل  ة الخاصة  ثٔير البرامج المعرف ٔعوام"" ت ٔطفال اصغر من خمس  لى تطور ا ات  لتغذیة للا قة  ق ا  
  : المشارون في البحث
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لمیة               نعم  لى رسا    )     √)                            لا  (       (هل البحث معتمد 
 

لغة   العربیة:ملخص البحث 

قل من مقدمة ٔ ٔطفال  ادة عند ا سیة التي تظهر  د المشاكل الرئ ٔ قة هو  ق ت ا مج تدریبي الهدفسنوات من العمر.  ٥: نقص المغذ ر ر  ٔ : تحدید 
ٔقل من خمس سنوات.  ٔطفالهن  قة ونمو  ق ت ا لمغذ ات  ٔ لي/بعدي). التصميملى معرفة ا بار ق راسة: تصميم شبه تجریبي (اخ ٔجریت مكان ا  :

ٔم والط ة ا امعة سوهاج ومركز دار السلامة عبد الله لص شفى  ٔطفال بمس ة ل راسة في العیادة الخارج ذ ا ٔ یة  ٔلف تق فل بمدینة سوهاج. المواضیع: تت
راسة.  ١٠٠العینات الملائمة من  لاه المعینين في هذه ا ٔ ورة  ة المذ ٔطفالهن من الب ٔدواتٔم و ٔولى: ا ٔداة ا ت: ا ٔدوات لجمع البیا دام ثلاث  : تم است

نمو الرضع و  یلي  اس  ٔداة الثانیة: مق ان المقاب المنظمة؛ ا ٔطفال الرضع، است عي والعاطفي الموجزة ل ج يم  داة الثالثة: ورقة التق ٔ ٔطفال الصغار؛ ا ا
ٔطفال.  م ل بار ا يم اخ ٔداة الرابعة: ورقة تق ٔن (النتائجا راسة  ٔظهرت نتائج ا ير مرضیة ف یتعلق ٨٠:  ة  ت معرف ات يمتلكن مستو ٔ %) من ا

ظٔهر الت قة. و ق ت ا كن هناك فروق لمغذ تارة. لم  ة ا يموغراف قة مع المتغيرات ا ق ت ا لمغذ ات  ٔ لاقة بين مستوى معرفة ا دم وجود  لیل 
مج التدریب المسبق ( ر قة في  ق ت ا لمغذ ات ف یتعلق بمستوى معرفتهن  ٔ ). ب كانت هناك فروق ذات P > 0.05ذات دلا إحصائیة بين ا

مج التدریب (دلا  ر ل وبعد  قة ق ق ت ا لمغذ ات المعرفة البعدیة ف یتعلق  عي P<0.001إحصائیة في در ج نمو  بير في ا ). كان هناك تحسن 
ٔطفال.  اجوالعاطفي ل قة ونمست ق ت ا لمغذ ات  ٔ لى معرفة ا ثٔير إيجابي  قة ت ق ت ا مج تدریبي حول المغذ ٔطفالهن دون الخمس : كان لبر و 

لى نموالتوصیاتسنوات.   ً قة مما ینعكس إيجا ق ت ا لمغذ ٔطفال دون الخمس سنوات لتحسين معرفتهن  ات ا ٔ مج التدریبي  لبر تمر   : التطبیق المس
  ٔطفالهن
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