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  فردى )3الملخص العربى لبحث رقم (
  

 التحرش عبر الإنترنت وآثاره العاطفیة بین طالبات التمریض و طالبات غیر التمریض
  

، )3(مصطفى أحمد جمیلوفاء د/ ، )2( إیمان علي عبد المعطى شیحھ/ د، )1( حنان الزبلاوى حسند/ أ.م.
  )4(م.م.أحمد عماد الدین عرفھ

مدرس )2(،بنى سویفكلیة التمریض جامعة  - الأم و حدیثى الولادةتمریض صحة  أستاذ مساعد)1(
كلیة  -  صحة الأم و الرضیعتمریض مدرس )3(، الفیومكلیة التمریض جامعة  -  المجتمعصحة تمریض 

  كلیة الطب جامعة بنى سویف –مدرس مساعد قسم الصحة العامة  )4( ،الفیومالتمریض جامعة 

  :مقدمة

تحدث المضایقات عبر  التحرش ھو سلوك غیر قانوني تجاه شخص یسبب لھ معاناة نفسیة وعاطفیة.
مواقع والإنترنت من خلال وسائل ویب مختلفة مثل مجموعات الدردشة ورسائل البرید الإلكتروني 

 ستھدف الإناث في المقام الأولی التحرش عبر الإنترنتفإن   التواصل الاجتماعي غیر المرغوب فیھا. 
العدید من النتائج العاطفیة السلبیة التي تتراوح بین تأثیر نفسى كبیر و لھ. ولكن بدنىفعل  لیس وھو

ة والضعف في التحصیل الغضب والخوف وقلة التركیز والحزن والاضطراب العاطفي والشعور بالوحد
یعتبر التحرش عبر الإنترنت أحد أكثر المشكلات . والانتحار ةالانتحاریوالأفكارالاكتئاب والأكادیمي 

ً. من الضروري البدء في  والعالمیة بالرغم من أنھالشائعة بین المجتمعات العربیة  ً وأخلاقیا ممنوع دینیا
، فیما یتعلق بمواد قانون العقوبات المصري  ، وخاصة في صعید مصر المصريزیادة وعي المجتمع 

  فیما یتعلق بالتحرش عبر الانترنت.حق جمیع أفراد الأسرة والتي تساعد الأسرة على الحفاظ على حقوقھا 

   الدراسة:اھمیة 

التحرش عبر الإنترنت مشكلة منتشرة. علاوة على ذلك ، لا یعرف الكثیر عن معدلات التحرش عبر 
بسبب طبیعة المحافظة للمجتمع في مصر بشكل عام والفیوم بشكل خاص. وفي  الفتیاتالإنترنت بین 

الوقت نفسھ یمكن أن یساعد تحدید حجم المشكلة وآثارھا في وضع اللوائح والقوانین التي تحد من 
 الفتیاتالتحرش عبر الإنترنت وتعاقب المتحرشین. كما یمكن أن یساعد في وضع البرامج التي تساعد 

  التأقلم مع العواقب العاطفیة الناتجة من التحرش عبر الإنترنت.على 

  :الھدف من الدراسة

شاف مدى انتشار التحرش عبر الإنترنت بین طالبات التمریض وغیر التمریض تكاكان الھدف من الدراسة 
  .من جامعة الفیوم خلال العام السابق 

  طرق وأدوات البحث

  :الدراسةتصمیم 

  لتحقیق ھدف ھذه الدراسة. الوصفیة المقطعیةاستخدمت الدراسة  
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  مȜان الʗراسة:  عʻʹة الʖʲॺ و

من طالبات  2017/2018 الدراسي العام من الثاني الفصل في المراحل ةمتعدد عشوائیة عینات أخذ تم   

  .كلیة التمریض وكلیات أخرى بجامعة الفیوم

  -یلي: رئیسیة كما  ثلاث أجزاءمن  یتألف بإستخدام استبیانجمعت البیانات  :أدوات جمع البیانات

محل إقامة الطلاب بالإضافة  العمر، تشمل التي الدیموغرافیة الاجتماعیة البیاناتیشمل  الجزء الأول:
  ساعات الاستخدام الیومي للإنترنت.إلى متوسط 

  .التحرش عبر الإنترنتالقسم الثاني أسئلة حول  :الثاني الجزء

  العاطفیة للتحرش عبر الإنترنت. م العواقبیقیتالقسم الثالث  :الثالث الجزء

  النتائج:
  - :وقد أسفرت نتائج الدراسة الحالیة عما یلى

  سنة و عدد الطالبات  1.6±  19.8أعمارھن وكان متوسط  308إجمالي طالبات التمریض
یقرب من ثلث سنة . كان ما  1.0±  19.8أعمارھن یبلغ متوسط  320من الكلیات الاخرى 

طالبات التمریض یعیشون في المناطق الحضریة في حین كان ثلثا طالبات غیر التمریض 
یقیمون في المناطق الحضریة . وبلغت مدة استخدام الإنترنت في الیوم الواحد بین طالبات 

  ساعة ، على التوالي. 3.9±  6.5ساعة و  3.8±  4.9التمریض وغیر التمریض 
  قد تعرضوا  لتمریض اغیر طالبات من ٪ 27.5و لتمریض ت اطالبامن ٪ 27.3كان

ن عن تعرضھن من بین الطالبات اللاتى أبلغضي . لمام العال اخلاللتحرش عبر الإنترنت 
٪ من طالبات الكلیات 31.8٪ من طالبات التمریض و 33.3للتحرش عبر الإنترنت ، أفاد 

ماضي لمرة واحدة ، في حین أن الاخرى عن تعرضھم للتحرش عبر الإنترنت خلال العام ال
٪ من طالبات الكلیات الاخرى أبلغن عن تعرضھن 68.2٪ من طالبات التمریض و 66.7

للتحرش عبر الإنترنت خلال العام الماضي لأكثر من مرة ، مع عدم وجود فروق ذات دلالة 
  ).Р <0.05إحصائیة بین المجموعتین (

  استخدام الإنترنت في الیوم على انتشار ل معدالإقامة ومحل لعمر ویكن ھناك تأثیر للم
ومع ذلك ، فإن الطلاب الذین كانوا یعیشون في  .(Р> 0.05) التحرش عبر الإنترنت

ً كانوا أكثر یقضون المناطق الحضریة والذین  المزید من الساعات على الإنترنت یومیا
 .لتحرش أكثر من مرة واحدةلعرضة 

 74.4( بنسبة في المقام الأول جاء الغضبلتحرش عبر الإنترنت لالتأثیرات العاطفیة  من (٪
الحزن بینما كانت نسبة ٪) ، 12.8الخوف (كانت نسبة ٪) ، و15.1الكراھیة ( یلیھ، 
 ).٪5.2٪) ، والشعور بالوحدة (11.6٪) ، وخیبة الأمل (12.2(

  الخلاصة:
ً بین الطالبات التحرش عبر الإنترنت خلال العام ال أنوقد خلصت الدراسة إلي  ماضي شائعا

التحرش عبر الإنترنت سلبا على الحالة  أثر وقد. والكلیات الاخرىالجامعیات من كلیات التمریض 
  في الدراسة. لطالبات المشاركینلالنفسیة 
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  :التوصیات
  وعلى ضوء ھذه النتائج فإن من أھم توصیات ھذه الدراسة:   

  إلى الطالبات وأولیاء أمورھن لمواجھة التحرش عبر تفعیل البرامج التي تنقل رسائل التوعیة

ً لقانون العقوبات المصري. یجب أن تواجھ ھذه المشكلة بجدیة لتقلیل الآثار  الإنترنت وفقا

العاطفیة الناتجة من التحرش عبر الإنترنت وتشجیع المزید من الإناث على الإبلاغ عند 

  تعرضھن للتحرش.

 ن طرق مواجھة التحرش عبر الإنترنت من أجل الحد من مثل ینبغي إجراء مزید من الدراسات ع

 ھذه الاختراقات وتقلیل آثارھا العاطفیة.

 غیر طالباتالتمریض ،  طالبات، الآثار العاطفیة التحرش عبر الإنترنت ،  :الإسترشادیةالكلمات 
      التمریض

               
===============================================  

  
  البحث توقیع مقدم                                           مقدم البحث                                           

  

 إیمان علي عبد المعطى شیحھ    
 

 

 

 

 

   


