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 بــسم الله الــرحــمـن الـرحــیـم
 "2نموذج رقم "

  استمارة ملخص بحث بواسطة المتقدم    
  )فردى( - نوعھ :                                                                    )        5رقم البحث (

  
  نادیھ أحمد معاطى الأدھمد.  -:بیانات تستوفى بواسطة المتقدم

  أستاذ مساعدلوظیفة المتقدم لھا الباحث:    ا
  

  - عنوان البحث باللغة الإنجلیزیة:
"Effect of Nursing Education program on Knowledge,Uncertainty,Mastery,Pain, and 

Quality of Life for Knee OsteoarthritisPatients" 
  - عنوان البحث باللغة العربیة:

 
  "تأثیر برنامج تعلیمى على المعرفة وعدم التأكد والتحكم فى الالم وجودة حیاة مرضى خشونة مفصل الركبة"

  المشاركون في البحث:             

  جامعة الفیوم                     صحة مجتمع مدرس تمریض       نادیھ أحمد معاطى الأدھمد. 

  تمریض باطنة وجراحة                    جامعة الفیوم     مدرس                       منیرة سمیر د. 

  مدرس تمریض الصحة النفسیھ                     جامعة الفیوم      د. زینب حسن عثمان       

  مكان النشر:  
Novality  Journals (international journal of novel research in healthcare and nursing) 

  √    )    نعم (   )                                    لا  (                 ھل البحث معتمد على رسالة علمیة 

  :باللغة العربیة المصغر ملخص البحث -

 والمعاناة المتواصل الألم من متفاوتة درجات تدریجیًا یسبب تدمیري مشترك مرض ، خشونة المفاصل - :مقدم البحث 
 التمریض تعلیم برنامج تأثیر وتقییم وتنفیذ وتخطیط بتقییم الدراسة تقوم. المرضى حیاة نوعیة على سلباً تؤثر التي الزائدة

 تم: البحث تصمیم: الأسالیب. خشونة المفاصل لمرضى الحیاة ونوعیة ، والألم ، والإتقان ، الیقین وعدم ، المعرفة على
 ھذه لتوصیل البالغین المرضى من) 80( من ھادفة عینة تجنید تم: والطرق المواضیع. التجریبیة البحوث تصمیم استخدام
: I الأداة: الأدوات. الفیوم جامعة مستشفى في الخارجیة والعیادات العظام تقویم وحدة في الدراسة أجریت وقد. الدراسة
دار استبیان ُ  ، المفاصل التھاب عجز ومؤشر ، الإتقان ومقیاس ، Mishel مرض حالة في الیقین عدم: II والأداة ، ذاتیًا م

 تطویره تم للتمریض تعلیمي برنامج: V والأداة ، العددي الألم مقیاس: IV والأداة ، للحیاة الشاملة الجودة: III الأداة
 بلغ الذین المشاركین مریضا 80 الدراسة عینة شملت: النتائج.الركبة في خشونة المفاصل من یعانون الذین للمرضى

 ثلثھم من أكثر كان٪).  67.5( متزوج ،٪)  61.3( الإناث من نصفھم من أكثر. سنة 12.18±  47.50 العمر متوسط
 غیر معرفة الممرضات نصف من أكثر لدى كان٪).  55.0( حضریة منطقة في ویعیشون٪)  37.5( الید العاملین من

ٍ  مستوى٪) 82.5( معظمھم لدى كان بینما ، التمریض تعلیم قبل خشونة المفاصلب مرضیة  تنفیذ بعد المعرفة من مرض
 مقیاس ، الألم شدة ، میشیل حالة في الیقین بعدم یتعلق فیما إحصائیة دلالة ذات فروق ھناك كانت. التمریض تعلیم برنامج
 دلالة ذات فروق ھناك كانت: الاستنتاجات. التمریضي التعلیم برنامج تنفیذ وبعد قبل للمرضى الحیاة ونوعیة ، الإتقان

 بعد و قبل للمرضى الحیاة ونوعیة ، الإتقان ، الألم شدة ، المرض في الیقین عدم ، المرضى بمعرفة یتعلق فیما إحصائیة
 السلیم التعامل حول المرضى تثقیف لتسھیل الصلة ذات والبصریة المكتوبة المعلومات: التوصیة. التمریضي التعلیم تنفیذ

  .العظام ھشاشة مع

  خشونة المفاصل ، الحیاة نوعیة ، الألم ، الإتقان ، الیقین عدم ، المعرفة ، التمریض: المفتاحیة الكلمات
  
  


