
 

                              المجلس الأعلى للجامعات
  التخصصیة اللجنة العلمیة

  لوظائف الأساتذة والأساتذة المساعدین
    

  )١نموذج رقم (
  اللجنة العلمیة الدائمة للتمریض

  استمارة ملخص بحث بواسطة المتقدم
  )٨رقم البحث: (

  
  - عنوان البحث باللغة العربیة:

  
تأثیر برنامج توجیھي فیما یتعلق بالاستفادة من رعایة الأمومة عن بعد على وعي المرأة الحامل وسلوكھا واستعدادھا خلال 

  ١٩-كوفید-جائحة 

  :المشاركون في البحث 

  استاذ مساعد تمریض صحةالام والرضیع كلیة تمریض جامعة الفیوم  مسعود م/ ایات مسعود عمر.ا .١
  استاذ مساعد تمریض صحة الاسرة و المجتمع كلیة تمریض جامعة عین شمس  / رسمیة عبد الستار على .ما .٢
  مدرس تمریض  صحةالام والرضیع كلیة تمریض جامعة الفیوم  د / السیدة جودة نصر عبدالخالق .٣
  استاذ مساعد  تمریض صحة الاسرة و المجتمع كلیة تمریض  جامعة دمیاط  م / ھانم معوض مخیمرا.  .٤
  مدرس تمریض صحةالام والرضیع كلیة تمریض جامعةالفیوم  د / امال سرحان الدسوقى .٥

  
 مكان النشر:    
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  )      √  ھل البحث معتمد على رسالة علمیة               نعم (   )                            لا  (  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    
  ملخص البحث:

 : ةالمقدم       
ا واحدًا لتحسین الرعایة وتخفیف مخاطر التعرض للنساء قبل الولادة  أثناء جائحة  كوروناوأصبحت تمثل الأمومة عن بعد نھجً

: تقییم تأثیر برنامج توجیھي حول الاستفادة من رعایة الأمومة عن بعد الھدفوالولادة الفعالة.  م والولیدضروریة لتأكید سلامة الا

: استخدمت ھذه الدراسة مجموعة واحدة فقط شبھ التصمیم على وعي المرأة الحامل وموقفھا واستعدادھا خلال جائحة كورونا.

: تم العینة: أجریت ھذه الدراسة في مركز الحادقة للأمومة والطفولة  بمحافظة الفیوم . الإعدادتجریبیة قبل الاختبار وبعده . 

: تم لبیاناتأدوات جمع ا. ٢٠٢١الى نھایة أغسطس  ٢٠٢١امرأة حامل خلال الفترة  من مارس  ٣٠٠تسجیل عینة ملائمة من 

استبیان مقابلات منظم یتكون من ستة أجزاء لجمع البیانات التالیة: البیانات الاجتماعیة والدیموغرافیة ، بیانات التولید  استخدام

 .والتكنولوجیا ، وعي المرأة ، والموقف ، والاستعداد فیما یتعلق برعایة الأمومة عن بعد

ود فروق ذات دلالة إحصائیة عالیة مع تحسن في الدرجة الإجمالیة لوعي المرأة : كشفت نتائج ھذه الدراسة عن وجالنتائج .

بالإضافة إلى وجود علاقة  الحامل وموقفھا واستعدادھا لرعایة الأمومة عن بعد في مرحلة ما بعد التدخل مقارنة بالتدخل المسبق

علاقة إیجابیة بین موقف وممارسات النساء  على ظھورارتباط موجبة بین وعي المرأة المدروسة وسلوكھا وممارستھا. تم 

ً في رفع مستوى وعي النساء الحوامل  الخلاصة:المدروسة بشأن جائحة كورونا  كان برنامج توجیھ الأمومة عن بعد فعالا

مرة : ینبغي تنفیذ برامج تدریب إضافیة مستالتوصیاتوموقفھن واستعدادھن تجاه رعایة الأمومة عن بعد وتحسینھ بشكل ملحوظ. 

ً عن إجراء أبحاث إضافیة على عینة كبیرة من النساء خلال فترة ما حول الولادة في  على جمیع خدمات التولید عن بعد ، فضلا

  أماكن رعایة صحیة متنوعة.

  : الوعي، التوجھ، البرنامج، النساء الحوامل، الأمومة عن بعد، الاستعدادالرئیسیةالكلمات 


