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  يـالملخـص العرب

أنواع السرطانات التي یتم تشخیصھا بین النساء حول العالم، مما یجعلھ  سرطان الثدي ھو أكثر
مشكلة صحیة عامة كبیرة. سرطان الثدي ھو سرطان یتشكل في خلایا الثدي. یتكون من خلایا غیر عادیة 
ا لأنھ یرتبط بعدد متزاید من  ً ا مھم ً تنمو خارج نطاق السیطرة. یعُد الاكتشاف المبكر لسرطان الثدي أمر

ارات العلاج المتاحة وزیادة البقاء على قید الحیاة وتحسین نوعیة الحیاة. تم تطویر مبادرة للكشف المبكر خی
عن سرطان الثدي وفحصھ في جمیع أنحاء العالم كمسار متمیز للحد من معدل الاصابة بالامراض و الوفیات 

 .بین النساء المصابات بسرطان الثدي

 -لھدف من الدراسة:ا
  .في مدینة الفیومك السیدات لمبادرة وزارة الصحة للاكتشاف المبكر لسرطان الثدي ادرامعرفة 

     -تصمیم البحث:
  .كان تصمیم الدراسة عبارة عن تصمیم دراسة وصفیة - 
تم إجراء الدراسة في الكلیات المختارة بجامعة الفیوم. كلیة التمریض، كلیة الخدمة الاجتماعیة، كلیة  - 

 ..دار العلوم، كلیة العلوم
. حیث حضر الباحث إعداد ٢٠٢١حتى نھایة دیسمبر  ٢٠٢١وتم تجمیع البیانات من بدایة یولیو  - 

ا  ً ا إلى  ٩أیام في الأسبوع من  ٣الدراسة المذكورة مسبق   .مساءً  ٤صباحً
شملت الدراسة العینة المستھدفة من موظفین الجامعة من الاماكن المذكورة سابقة. حیث بلغ عددھم  - 

 .موظفة ٣٠٠

  - أدوات جمع البیانات: 
 - تم استخدام أداتین لجمع البیانات:

 الأداه الأولى: (استبیان مقابلة) ؛ تتكون من أربعة أجزاء

 - الجزء الأول:
  وتكونت من أسئلة تتعلق بالخصائص العامة للمرأة.

 - الجزء الثاني:
 .معرفة المرأة فیما یتعلق بسرطان الثدي

 - الجزء الثالث:
  .مبادرات وزارة الصحة للكشف المبكر عن سرطان الثدي معرفة المرأة بخطة

 - الجزء الرابع:
 .الحاجز الذي یمنع المرأة من حضور خطة مبادرة الكشف المبكر عن سرطان الثدي والكشف عنھ

  -:سلوكالأداة الثانیة. مقیاس ال
 .سلوك السیدات تجاة مبادرة وزارة الصحة للكشف المبكر عن سرطان الثدي

  - نتائج الدراسة:
  من عینة الدراسة لدیھم تعلیم ٧١.٣) سنة (٧.٥٨±  ٣١.٤٤عمر العینة ھو(أظھرت النتائج أن متوسط (٪

 ٪ منھم متزوجون. ٦٨عالي. كما أن 



  من العینة المدروسة یفتقرن المعرفة المتعلقة بسرطان الثدي.٥٣.٣أظھرت النتائج أن ٪ 

  المدروسة یفتقرن المعرفة بشأن مبادراة الكشف المبكر عن سرطان ٪ من العینة ٥١.٣أظھرت النتائج أن
 الثدي.

  من العینة المدروسة أفادوا بأن الخوف من الإصابة بفیروس كورونا ٨٦.٧٪ و ٩٦أوضحت النتائج أن ٪
ً یمنعھم من حضور مبادرة الكشف المبكر والفحص المبكر لسرطان  وعدم وجود مرحاض نظیف یشكل عائقا

 الثدي.

  من العینة المدروسة لدیھم اتجاة سلبي نحو المبادراة الوطنیة لوزارة الصحة ٦٥.٣أظھرت النتائج أن ٪
  المصریة الكشف المبكر عن سرطان الثدي

  أظھرت النتائج وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة عالیة بین معرفة عینة الدراسة بسرطان الثدي وخصائصھا
 = P)كما توجد علاقة ذات دلالة احصائیة مع الحالة الاجتماعیة عند العامة كعمر ومستوى تعلیمي عند و 

<0.01) (P = <0.05)  

  أظھرت النتائج وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة عالیة بین معرفة العینة المدروسة فیما یتعلق بمبادرات
   (P = <0.01)الكشف المبكر عن سرطان الثدي وخصائصھا العامة كعمر ومستوى تعلیمي عند و 

  كما توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة مع الحالة الاجتماعیة عند(P = <0.05) 

  أظھرت النتائج وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة عالیة بین موقف أفراد العینة المدروسة من مبادرات الكشف
   (P = <0.01)المبكر عن سرطان الثدي وخصائصھا العامة كمستوى تعلیمي عند 

 حصائیة مع العمر والحالة الاجتماعیة عند كما توجد علاقة ذات دلالة إ(P = <0.05) 

  أشارت النتائج إلى وجود علاقة ایجابیة عالیة بین المعرفة الصحیحة الكلیة بسرطان الثدي والمعرفة الصحیحة
 (P = <0.01)الكلیة بشأن مبادرات الكشف المبكر عن سرطان الثدي بین العینة المدروسة عند 

 ج إلى وجود علاقة ایجابیة بین المعرفة الصحیحة الكلیة بسرطان الثدي والسلوك الإیجابي الكلي أشارت النتائ
 .(P = <0.05)تجاه مبادرات الكشف المبكر عن سرطان الثدي لدى العینة المدروسة عند 

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 الخلاصة:
علي نتائج الدراسة، كان أكثر من نصف العینة المدروسة یفتقرن المعرفة بشأن مبادراة للكشف  بناءً 

المبكر عن سرطان الثدي. بالإضافة إلى ذلك، كان لدى أكثر من ثلثي عینة الدراسة موقف سلبي من مبادراة 
ذھاب الي المبادرة بین وراء عدم ال الحاجز الاساسيالكشف المبكر عن سرطان الثدي. علاوة على ذلك، كان 

غالبیة العینة المدروسة ھو الخوف من الإصابة بفیروس كورونا. علاوة على ذلك، كانت ھناك علاقة ارتباط 
ایجابیة بین المعرفة الصحیحة الكلیة بسرطان الثدي والسلوك الإیجابي الكلي تجاه المبادرة لدى أفراد العینة 

 المدروسة. 
 
 
 

 التوصیات:
ً على نت  ائج الدراسة الحالیة أوصى، یقترح ما یلي:بناء

 .على السعي وراء المبادرات المصریة السیداتتصمیم وتنفیذ برنامج توعیة لتحفیز  - ١
تصمیم بروشور عن اھمیة المبادراة الوطنیة للكشف المبكر عن سرطان الثدي وتوزیعھا على الموظفین  - 2

 .بالجامعات
 لمزید من البحث في ھذا المجال ؛

 تكرار الدراسة الحالیة في جامعة أخرى وعینة أخرى
 


