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 الملخص العربى

تم تقدیم التشفیط المغلق في الأصل لأسباب تتعلق بالنظافة وكوسیلة لتجنب نقص   

التشبع بالاكسجین وتقلیل حجم الرئة أثناء التشفیط. في نظام التشفیط المغلق ، تكون 

ا من الجھاز التنفس الصناعي ولا داعي لفصل جھاز التنفس  ً القسطرة جزء

المستمر بجھاز التنفس الصناعي یساعد على منع فقدان كل من الصناعي. الاتصال 

ضغط الزفیر الإیجابي وحجم الرئة. وبالتالي  قد یتیح التقلیل الحجمي في الرئة 

وتجنب انخفاض الأوكسجین. وبالتالي یمكن أن یقلل نظام التشفیط المغلق من 

الدمویة. أثناء مخاطر نقص الأكسجة في الدم وتقلص الرئة والتغیرات فى الدورة 

الشفط بالنظام المفتوح وفصل جھاز التنفس الصناعي ، قد یتعرض المرضى لسحب 

مفاجئ غیر مقصود من ضغط الزفیر الإیجابي ، مما قد یؤدي إلى تكرار تقلص 

الرئة ونقص الأكسجة. ومع ذلك ، یمكن أن یمنع نظام التشفیط المغلق وتقلص الرئة 

ب من خلال سعة متبقیة وظیفیة ثابتة . تم قیاس والحفاظ على الأوكسجین المناس

تقلص الرئة بعد الشفط من الانبوبھ الحنجریھ بواسطة التصویر المقطعي بالمعاوقة 

٪ ٢٤_  ٥٨الكھربائیة. أظھرت النتائج أن سعة متبقیة وظیفیة ثابتة انخفضت بنسبة 

   ٪ أكثر أثناء التشفیط المفتوح.١٠من خط الأساس عند الفصل و 

  ف من الدراسة:الھد

المغلق مقابل المفتوح على التشفیط ھدفت الدراسة إلى تحدید تأثیر نظام 

  المعاییر القلبیة الرئویة للمریض الخاضع للتھویة.

  إعداد البحث

   وحدة العنایة المركزة بمستشفى الفیوم العامتم إجراء البحث في 

  مواضیع الدراسة



                                                                                                
ا تبلغ أعمارھم  ٦٠من  ھادفھعینة  ً ا بالغ ا أو أكثر من كلا الجنسین تم إدخالھم خلال فترة  ١٨مریضً عامً

من الإعداد المذكور أعلاه وتم تقسیمھم إلى مجموعتین  اختیارھمتم  .الدراسة على التھویة المیكانیكیة

ط یشفتلى نظام ) التي حصلت ع١ط مغلق تلك المجموعة (یشفتط مفتوح یشفالى تمتساویتین وبدیلتین 

ا لكل مجموعة ٣٠ط مغلق یشفت) التي استقبلت نظام ٢مفتوح ، المجموعة ( تم اختیار المرضى في  .مریضً

ا لمعاییر  ً     .معینھكلا المجموعتین وفق

  الأدوات المستخدمة لتحقیق الھدف من ھذه الدراسة:

  تقییم المقابلة:ل اداة الاستبیانالأداة الأولى: . ١

  الدیموغرافیة:الخصائص  .١

 :الخصائص الطبیة  

 :ورقة تقییم جھاز التنفس الصناعي  

 :ورقة تقییم معاییر جھاز التنفس الصناعي  

  التشفیطورقة تقییم خصائص  :  

  ورقة متابعة النتائج الفسیولوجیة . ٢

  الدراسة التجریبیھ

 أجریت الدراسة التجریبیة لغرض اختبار جدوى وإمكانیة تطبیق الأدوات المستخدمة

  في الدراسة ، وتم إجراء التغییرات اللازمة.

  النتائج

  أظھرت نتیجة الدراسة أن

  كان متوسط عمر المریض المصاب بالتشفیط المفتوح في ھذه الدراسة

 ٦.١٣±  ٤٩.٨٦بینما كان المریض ذو بالتشفیط المغلق  ٥.٦٧±  ٤٧.٤٥



                                                                                                
بین  ٪) منھم من الإناث وكانت ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة٥٥( وایضا

  التشفیط المغلق والمفتوح فیما یتعلق بالبیانات السكانیة . 

 ) الجھاز التنفس الصناعى ٪) كانوا في وضع ٦٨.٣ثلثي موضوع الدراسة

٪) كانوا في وضع الجھاز التنفس الصناعى المسیطر و ( ٣٠بینما (المساعد  

الضغط الایجابى ٪) من الموضوعات المدروسة كانوا في وضع  ١.٧

على الجھاز ٪) ٣٣.٣ثلث عینة الدراسة (للممر الھوائى ، بینما كان  المستمر

٪ ) من الخاضعین للدراسة ٢٥من یوم إلى یومین بینما ( التنفس الصناعى 

 ٤و  ٣٪) من عینھ الدراسھ تراوحت مدتھم بین  ٢٣.٣أیام ، (  ٧تزید عن 

  أیام ٦إلى  ٥٪) من الخاضعین للدراسة كانت من ١٨.٣أیام و (

  من العینة كان ١٦.٧) بینما (٧.٥العینة حجم الأنبوب الحنجرى كان (ثلثي (

) بینما ثلثي العینة حجم قسطرة ٨) حجمھا كان (١٦.٧) و (٧حجمھا (

) ١٦.٧) و (١٤) من العینة كانت العینة بحجم (١٦.٧) بینما (١٦التشفیط (

  ).١٨بحجم (

  المغلق التشفیط یطرأ تغیر على معدل ضربات القلب لدى المریض عند لم

±  ٨٥.١٣ثم  ٧.٥٥ ± ٨٤.٧٧حیث كان متوسط معدل ضربات القلب كان 

لم یؤثر على معدل التشفیط تشیر إلى أن التي  ٨.٠٣±  ٨٤.٦٠ثم  ٨.٩٨

المفتوح ، كان ھناك فرق كبیر التشفیط ضربات القلب مقارنة بالمریض عند 

 ١٥شرة وبعد في معدل ضربات القلب من خلال مراحل التقییم قبل أو مبا

ثم  ٢٥.٢١±  ١٠٣.٦٧ثم  ٩.٠٢±  ٨٧.٤الذي كان المتوسط التشفیط من 

المفتوح لھ تأثیر سيء على التشفیط . یشیر ذلك إلى أن  ١٧.٥٨±  ١٠٠.٧٠

  معدل ضربات القلب   



                                                                                                
  كانت ھناك إحصائیة عالیة بین التشفیط قبل ومباشره فى التشفیط المفتوح ،

، مما  دقیقة بعد التشفیط المفتوح ١٥مباشرا و لا یوجد أي تأثیر خلال الشفط 

  المفتوح لھ تأثیر سيء على معدل ضربات القلبالتشفیط یشیر إلى أن 

  بین المرضى عند متوسط ضغط الدم الشریانى ھناك تغییر في ، لم یكن

ثم  ٨.٢ ± ٩٥كان متوسط ضغط الدم الشریانى التشفیط المغلق حیث أن 

یشیر إلى أن التشفیط لم یؤثر ذلك  ٩.٤٢±  ٩٦.٧٣ثم  ٩.٢٦±  ٦٣.٧٨

ً بالمریض اثناء التشفیط المفتوح ، متوسط ضغط الدم الشریانى على  مقارنة

من خلال مراحل التقییم متوسط ضغط الدم الشریانى كان ھناك اختلاف في 

 ١٠.٨١±  ٩٥.٤٢من التشفیط الذي كان المتوسط  ١٥قبل أو مباشرة وبعد 

. یشیر ذلك إلى أن التشفیط  ١٥.٤٨±  ٩٩.٢٥ثم  ١٤.٨٨±  ١٠٢ثم 

  متوسط ضغط الدم الشریانى  المفتوح لھ تأثیر سيء على 

 لا توجد دلالھ ، مباشرا التشفیط  التشفیط و بعد ھناك دلالة إحصائیة بین قبل

یشیر ذلك  .التشفیط المفتوح دقیقة من  ١٥مباشرا وبعد التشفیط احصائیھ بعد 

  متوسط ضغط الدم الشریانى ثیر سيء على إلى أن التشفیط المفتوح لھ تأ

  بین المرضى عند التشفیط المغلق حیث معدل التنفس ھناك تغییر في لم یكن

ثم  ١.٠٣±  ١٤.٢٠ثم  ١.١٩ ± ١٣.٨٠كان معدل التنفس أن متوسط 

معدل التنفس تشیر إلى أن التشفیط لم یؤثر على التي  ١.١٧±  ١٤.٠٠

معدل التنفس مقارنة بالمریض عند التشفیط المفتوح ، كان ھناك اختلاف في 

من التشفیط الذي حیث كان  ١٥من خلال مراحل التقییم قبل أو مباشرة وبعد 

. یشیر  ٢.٢٥±  ٢١.٤٦ثم  ١.٨٣±  ١٩.٦٧ثم  ٥.٠٠±  ١٥.٠٧المتوسط 

  معدل التنفسذلك إلى أن التشفیط المفتوح لھ تأثیر سيء على 



                                                                                                
 كان ھناك دلالة ، مباشرا التشفیط  التشفیط و بعد دلالة إحصائیة بین قبل ھناك

، مما المفتوح التشفیط دقیقة بعد  ١٥الفوري و التشفیط إحصائیة عالیة أثناء 

  معدل التنفس. یشیر إلى أن التشفیط المفتوح لھ تأثیر سيء على 

  لتشفیط بین المرضى عند انسبة تشبع الأكسجین ھناك تغییر في لم یكن

ثم  ٠.٧٢ ± ٩٨.٩٧كانت نسبة تشبع الأكسجین المغلق حیث أن متوسط 

تشیر إلى أن التشفیط لم یؤثر التي  ٢.٠٠±  ٩٨.٥٣ثم  ٢.٣٢±  ٩٨.١٣

مقارنة بالمریض عند التشفیط المفتوح ، كان نسبة تشبع الأكسجین على 

من خلال مراحل التقییم قبل أو نسبة تشبع الأكسجین ھناك اختلاف في 

ثم  ١.٧٤±  ٩٨.٤٣من التشفیط حیث كان المتوسط  ١٥مباشرة وبعد 

. یشیر ذلك إلى أن التشفیط المفتوح لھ  ٣.٢±  ٩٥.٧٣ثم  ٣.٣٣±  ٩٣.٢٣

  نسبة تشبع الأكسجین.تأثیر سيء على 

 كان ھناك دلالة ، مباشرا التشفیط  التشفیط و بعد ھناك دلالة إحصائیة بین قبل

. یشیر ذلك المفتوح التشفیط دقیقة من  ١٥ا وبعد فورً التشفیط إحصائیة أثناء 

  نسبة تشبع الأكسجین.إلى أن التشفیط المفتوح لھ تأثیر سيء على 

  لم یكن ، المغلق قبل و على الفور التشفیط لم یكن ھناك دلالة إحصائیة بین

المغلق ، التشفیط دقیقة بعد  ١٥الفوري و التشفیط ھناك دلالة إحصائیة أثناء 

  .نسبة تشبع الأكسجین إلى أن التشفیط لم یؤثر على ذلك یشیر 

  معدل ضربات القلب بعد كانت ھناك علاقة تباین ذات دلالة إحصائیة بین

علاقة تباین ذات دلالة إحصائیة ھناك كانت والعمر ، التشفیط دقیقة من  ١٥

  والعمر التشفیط معدل التنفس قبل عالیة بین 

  التشفیط والتشخیص مباشرة بعد ریاني بین متوسط الضغط الشھناك فرق

±  ٩٤.٢٣ثم  ٥.٩٤±  ٩١.٨٨ثم  ٠٠±  ١٠٥حیث ان متوسط كان  الحالي

متوسط الضغط لھ تأثیر سيء على  التشخیص الحالي. التي تشیر إلى  ٩.٦٣



                                                                                                
ا كان التشفیط مباشرة بعد الشریاني  متوسط الضغط ھناك فرق بین وأیضً

حیث ان المتوسط كان  الحاليوالتشخیص التشفیط دقیقة من  ١٥بعد الشریاني 

. التي تشیر إلى  ٩.٦٥±  ٩٤.٢٧ثم  ٥.٩٤±  ٩١.٨٨ثم  ٠٠±  ١٠٨

دقیقة من  ١٥بعد متوسط الضغط الشریاني لھ تأثیر سيء على  التشخیص الحالي

  التشفیط 

  التشفیط مباشرة بعد كانت ھناك دلالة إحصائیة بین متوسط الضغط الشریاني

التشفیط في والتدخین التشفیط من دقیقة  ١٥بعد متوسط الضغط الشریاني ، 

التشفیط كان مباشرة بعد متوسط الضغط الشریاني یعني وھو ما  المفتوح

متوسط ومتوسط  ١٢.١١±  ١٠٦.٤٥عدم التدخین كان   ١٦.٥٩±  ٩٤.٣٢

ثم  ١٦.٤٤±  ٩٠.٩١التشفیط كان بعد دقیقة  ١٥بعد الضغط الشریاني 

متوسط لھ تأثیر سيء على التدخین . یشیر ذلك إلى أن  ١٣.٠٠±  ١٠٤.٠٨

 المفتوحالتشفیط الضغط الشریاني في 

  :استنتاج

  وخلصت نتائج الدراسة إلى تحقیق فرضیة الدراسة على النحو التالي:

مریض تم تقسیمھم إلى مجموعتین متساویتین مجموعة  ٦٠أجریت الدراسة على 

وأكثر  ٥.٩١±  ٣٤.٣٣المغلق ، وكان متوسط أعمارھم  التشفیطوالمفتوح  التشفیط

 .من نصفھم من الإناث وغالبیتھم على جھاز التنفس الصناعي المساعد / التحكم

دعمت نتائج ھذه الدراسة الفرضیة التي تنص على أنھ ، كما یلي: تطبیق نظام 

ا لنتائج التقییم الأساسي ،  التشفیط ً كان أقل المغلق بین مجموعة الدراسة ، وفق

 التشفیطالاضطرابات الفسیولوجیة على استقرار النتائج الفسیولوجیة أكثر من 

  .لمرضى التنفس الصناعى المفتوح

 



                                                                                                
  

    :التوصیات

یجب أن تكرار ھذه الدراسة  المفتوح التشفیطالمغلق و  التشفیطالمقارنة بین نظام  

                      في عینة كبیرة وبیئات مختلفة.

 

  


