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  الملخص العربى

  :المقدمة
اجراء فتحات المعدة بالمنظارعن طریق الجلد ھو إجراء طبي باستخدام التوجیھ بالمنظار 
لإدخال أنبوب في معدة المریض من خلال جدار البطن والذي یستخدم كطریقة لإدخال التغذیة 

ً من التغذیة التغذیة المعویة ھي أكثر . المعویة عندما لا یكون المسار الفموي غیركفء تفضیلا
تسُتخدم فتحة المعدة بالمنظار عن . الوردیةالتي تستخدم فقط عندما یجب تجنب الجھاز الھضمي

. طریق الجلد  لتوفیر التغذیة المعویة باستخدام عملیة الھضم الطبیعیة للجھاز الھضمي
ا إجراءفتحات المعدة بالمنظار ھواجراء بدیل لفتحات المعدة بالتدخل الجراحي، و ً لا یتطلب تخدیر

ا؛ عادة ما یتم استخدام التخدیر الموضعى ً   .عام

  :الھدف من الدراسة
علق برعایة المرضى بعد اجراء فیما یت اته الدراسة ھو تقییم أداء الممرضالھدف من ھذ

  . المركزةلعنایة ر عن طریق الجلد في وحدات االمعدة بالمنظا اتفتح

  :أسئلة البحث
المعدة  اتعلق برعایة المرضى بعد اجراء فتحفیما یت اتالممرضما ھو مستوى معرفة  .١

  المركزة؟ عنایةبالمنظار عن طریق الجلد في وحدات ال
المعدة  اتعلق برعایة المرضى بعد اجراء فتحفیما یت اتضما ھو مستوى ممارسة الممر .٢

  بالمنظار عن طریق الجلد في وحدات العنایة المركزة؟
  :العینة وطرق البحث

  :العنصر الفني: ولاأ
  .یتضمن العنصر الفني تصمیم البحث وإعداده وعینتة وأدوات جمع البیانات

  :تصمیم البحث
 .لإجراء ھذه الدراسة ىوصفي استكشاف ىسیتم استخدام تصمیم بحث

  :مكان البحث
  .وحدات العنایة المركزة بمستشفى الفیوم العاموستجرى ھذه الدراسة بوحدة المناظیر 

 
 :عینھ البحث
العدد الإجمالي . الممرضات المتوفرین من كلا الجنسینتشمل جمیع عینة ملائمة:نوع العینة

من مختلف الأعمار والمؤھلات وسنوات الخبرة ومستوى تعلیمي مختلف یقدم ) ٥٠(للممرضات 
  .رعایة مباشرة للمرضى وعلى استعداد للمشاركة في الدراسة

  

  

  



  :أدواتلجمعالبیانات
عبد الله ، (تم اقتباس ھذه الأداة من :اتستبیان المقابلة الشخصیة للممرضا: الأداة الأولى

ً على مراجعة الأدبیات ذات الصلة وتم كتابتھا بلغة ) ٢٠٢١ وتم تعدیلھا من قبل الباحث بناء
  :عربیة بسیطة لجمع البیانات المتعلقة بالأجزاء التالیة

العمر، الجنس، الحالة الاجتماعیة، المستوى (للممرضات  البیانات الشخصیة: الجزء الأول
التعلیمي، سنوات الخبرة في وحدات العنایة المركزة، حضور الدورات التدریبیة، وھناك كتیب 

  ).متعلق باجراء الفتحات المعدیة بالمنظار
تعدیلھ من وتم ) ٢٠٢١عبد الله، (تم اقتباسھ من : استبیان تقییم المعرفة للممرضات:الثانيالجزء 

ً على مراجعة  فیما یتغلق برعایة لصلة لتقییم معرفة الممرضات ذات االأدبیات قبل الباحث بناء
أسئلة ) ٥(فقرة في شكل  ٤٦تتكون ھذه الأداة من . المرضى بعد اجراء فتحات المعدة بالمنظار

  .أسئلة صواب وخطأ) ٤١(الاختیار من متعدد  و 
   

بالملاحظة لممارسة الممرضات فیما یتعلق برعایة مرضى فتحات  قائمة المراجعة: الأداة الثانیة
  :المعدة بالمنظار عن طریق الجلد في وحدات العنایة المركزة

ً على مراجعة  باحثوتم تعدیلھا من قبل ال) ٢٠٢١عبد الله، (تم اقتباس ھذه الأداة من  بناء
برعایة مرضى فتحات المعدة الأدبیات ذات الصلة لتقییم مستوى ممارسة الممرضات فیما یتعلق 

تستخدم ھذه الأداة باللغة الإنجلیزیة وتتكون من . العنایة المركزةبالمنظار بعد الجلد في وحدات 
 .سؤال) ٤٧(

  :النتائج
  :یمكن تلخیص النتائج المھمة التي تم الحصول علیھا من الدراسة على النحو التالي

یتعلق برعایة المرضى بعد اجراء فتحات المعدة فیما یتعلق بالمعرفة الكلیة للممرضات فیما  •
من الممرضات الخاضعات ) ٪٦٤(بالمنظار عن طریق الجلد ، أوضحت نتائج الدراسة أن 

ة فیما یتعلق برعایة المرضى بعد للدراسة كان لدیھن مستوى غیر مرضي من المعرفة الكلی
  .جراء فتحات المعدة بالمنظار عن طریق الجلدإ

جراءفتحات إبعد مارسات الكلیة للممرضات فیما یتعلق برعایة المرضى فیما یتعلق بالم •
من الممرضات ) ٪٧٨(المعدة بالمنظار عن طریق الجلد، أوضحت نتائج الدراسة أن 

الخاضعات للدراسة كان لدیھن مستوى غیر كفء من الممارسات الكلیة فیما یتعلق برعایة 
  .ریق الجلدجراءفتحات المعدة بالمنظار عن طإلمرضى بعد ا

فیما یتعلق بالعلاقة بین الخصائص الدیموغرافیة للممرضات والمعرفة الكلیة ، أظھرت  •
العمر، الحالة (نتائج الدراسة علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الخصائص الدیموغرافیة 

الاجتماعیة، المستوى التعلیمي، سنوات الخبرة في وحدة العنایة المركزة، نسبة الممرضات 
رعایة فتحات المعدة رضى، حضور الدورات التدریبیة ووجود كتیب متعلق بـإلى الم

  .والمستوى الإجمالي لمعرفة الممرضات بشأن رعایة مرضى فتحات المعدة)  بالمنظار



فیما یتعلق بالعلاقة بین الخصائص الدیموغرافیة للممرضات والممارسات الكلیة ، أظھرت  •
العمر، الحالة (یة بین الخصائص الدیموغرافیة نتائج الدراسة علاقة ذات دلالة إحصائ

الاجتماعیة، المستوى التعلیمي، سنوات الخبرة في وحدة العنایة المركزة، نسبة الممرضات 
رعایة فتحات المعدة إلى المرضى، حضور الدورات التدریبیة ووجود كتیب متعلقبـ

ایة المرضى بعد اجراء والمستوى الإجمالي لممارسات الممرضات فیما یتعلقبرع) بالمنظار
  .فتحات المعدة بالمنظار عن طریق الجلد

فیما یتعلق بالعلاقة بین المعرفة الكلیة للممرضات والممارسات الكلیة، أوضحت نتائج  •
الدراسة أن ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین المعرفة الكلیة والممارسات الكلیة فیما 

  .لمعدة بالمنظار عن طریق الجلدیتعلق برعایة المرضى بعد اجراء فتحات ا

  

ً على نتائج الدراسة الحالیة یمكن استنتاج الآتي:خاتمة   :بناء

ما یقرب من ثلثي الممرضات لدیھم مستوى غیر مرضي من المعرفة وأكثر من ثلاثة 
أرباع الممرضات لدیھم مستوى غیر كفء من الممارسة فیما یتعلق برعایة المرضى بعد اجراء 

ا ، كانت ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة عالیة بین . بالمنظار عن طریق الجلدفتحات المعدة  أیضً
العمر ، الحالة الاجتماعیة ، المستوى التعلیمي، سنوات الخبرة في (الخصائص الدیموغرافیة 

رعایة فتحات المعدة وحدة العنایة المركزة ، حضور الدورات التدریبیة ووجود كتیب متعلق بـ
لمستوى الإجمالي للمعرفة وكان ھناك علاقة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة عالیة بین وا) بالمنظار

مجموع درجات المعرفة والممارسة فیما یتعلق برعایة المرضى بعد اجراء فتحات المعدة 
  .بالمنظاربین الممرضات الخاضعات للدراسة

ً على نتائج الدراسة الحالیة تم اقتراح التوصیات :التوصیات   :التالیةبناء
 ا فیما یتعلق توفیر برنامج تدریبي جید التنظیم لتحسین وتجدید معرفة الممرضات وممارساتھ

  .جراء فتحات المعدة بالمنظار عن طریق الجلدإبرعایة المرضى بعد 
 ا في وحدات العنایة المركزة ووحد ً المناظیر كمرجع  ةیجب أن یكون كتاب الإجراءات متاح

  .لجمیع الممرضات
 لبرنامج التعلیمي للممرضات لتحسین معرفة الممرضات حول رعایة المرضى بعد تصمیم ا

  .اجراء فتحات المعدة بالمنظار
  یجب إعداد برنامج توجیھ لمساعدة الممرضات الجدد على مراجعة واكتساب وتطویر

  .المعرفة والممارسة فیما یتعلق برعایة المرضى بعداجراء فتحات المعدة بالمنظار

  د من البحوثتوصیات لمزی

  .تكرار الدراسة على عینة أخرى مختارة من مستشفیات مختلفة لتعمیم نتائج الدراسة
 

 

 


