
  

تأثیر الإرشادات التمریضیة المصممة على حدوث المضاعفات 
 للمرضى الخاضعین لأنبوب فغر الكلیة

  عن طریق الجلد

  رسالة

للحصول على درجة الدكتوراه في علوم توطئة 
 التمریض

  )التمریض الباطنى الجراحى (

 مقدمة من
  شیماء محمد محمد بدور

  مدرس مساعد بقسم تمریض باطني جراحي
  جامعة الفیوم-كلیة التمریض 

  كلیة التمریض
  جامعة حلوان

٢٠٢٣  

  

  
  

تأثیر الإرشادات التمریضیة المصممة على حدوث المضاعفات 
 الخاضعین لأنبوب فغر الكلیةللمرضى 

  عن طریق الجلد



  رسالة

توطئة للحصول على درجة الدكتوراه في علوم 
 التمریض

  )التمریض الباطنى الجراحى (

 تحت إشراف

  ىــین علــب حســزین/ د.أ
  صحة البالغینأستاذتمریض 

  ووكیل الكلیة لشؤون البیئةوخدمة المجتمع
  حلوانجامعة  –كلیة التمریض 

  محمد محمود سید أحمد / د
  جراحة المسالك البولیة بقسم مدرس

  جامعة الفیوم- كلیة الطب

  كلیة التمریض
  جامعة حلوان

٢٠٢٣  

  

    

  

  

  

  

  

  



  الملخص العربي  

  
ة ل ال ال اد في ال صف أ ان لح واسع ل ة ه م ل ال ال لال ال خلقي : اع

ئيأو م امل أو ج ق أو دائ،  ة إلى. ، م ل ال ال اد ال د ان وث  أن ی  ح

ة و  ل ه ال عا م ا ةت ل ة  لى . إصا ل م ال ل ال ه ل ف اء ی ت ة ه اج ل ب فغ ال أن

ة ل ال ال اد ال ن م ان عان ی  ضى ال ع . في ال عة أساب ته م  لف م  أن ت

ة ن دائ ات أو ق ت ة س   .الى ع

احي  اء ج ال مع ا اج ضع أن، ا ه ال ة ل اح اعفات م اك م ب فغ ه

ة ل اعفات ال  .ال ل ال ، انثقاب الأمعاء واسترواح الصدرو، وتلوث الدم، ال، ق ت

ه  م ال ل ال ن ال ة ق ت اعفات ال ا ال ل، الال، ب ب ال بالإضافة إلى ، ت

ب ةالمشاكل المتعلقة بالقسطر اد الأن ل ان لع، م   . و الازاحة، ال

ة  على  ائ ة الاج ا ضى لل ل م ت ال رب  ال ال

ل ائج أف ل الى ن ص اعفات وال ل ال قل ك ل اع نهج م عة ال م شأنه ات ا وق . وال

ة ال ار ة أن م ی ة ال ة /أوض الأدلة ال عا ارسات ال ة في أداء م عا م ال مق

ةلأن وت عة ال ا ة وال ات فاءة ال د الى ت  اعفات وت ة ت م خ ال ل ب فغ ال

اته   . ح

  :الھدف من الدراسة

وث كان  ة على ح ة ال راسة ه تق تأث الإرشادات ال ف م ال اله

ل م خلال ة ع  ال ل ب فغ ال اضع لأن ضى ال اعفات لل   :ال

اضع  - ضى ال اجات ال لتق اح ة ع  ال ل ب فغ ال  .لأن

اء  - ل ب ة ع  ال ل ب فغ ال اضع لأن ضى ال ة لل ت الإرشادات ال
لة راسات ذات ال اض ال ع  .على اس

ل - ة ع  ال ل ب فغ ال اضع لأن ضى ال ة لل ف الإرشادات ال  .ت



ة ا - ف الإرشادات ال ضى تق أث ت اعفات لل وث ال ة على ح ل
ل ة ع  ال ل ب فغ ال اضع لإدخال أن   .ال

ال ال   :س

اضع  ضى ال اعفات لل وث ال ة على ح ة ال ماتأث الإرشادات ال

؟ ل ة ع  ال ل ب فغ ال   لأن

ة ال ض   : ف

ة  ن الإرشادات ال لق ف ی ی س ضى ال ة سال ن ال ف لا 

ة  عا ن ال لق ف ی ی س ضى ال ال اعفات مقارنة  ة اقل م ال اعفات او ن یه ل

ة وت ة ال  .ال

  ت ال

راسة ه ال ي في ه ه ت ام ت  ش   .ت اس

ان ال   م

راسة اج ه ال ال في  ه احة ال ة ق ج ل ادة ال ةوال ارج ة في ال ل ال ال لل

فى امعي م م ال   .الف

ة ال  ع

ة - ع الع   :ن

راسة  ال ل ة م ش ائ ة ع لا ال خاضع لإدخال  ٦۰ع الغا م  ا  م

ه  اك في ه ن على الاش افق ه م اب ذ ان ال م ال ل ة ع  ال ل ب فغ ال أن

ا إلى  ائ ها ع راسة، وس تق او ال ع م عة٣۰(م ل م   .)م ل

ة -  ح الع



راسة  ه ال ة ، شارك في ه اب ح الع ً على معادلة ح اء ع  ٦۰ب ا خ ً  ام

ل ة ع  ال ل ب فغ ال ار . لأن ة الاخ یل ق ة ع  تع اب ح الع ت ح

قة إلى٨۰إلى  ه إل٩٥٪ وفاصل ال أ، وض ل هام ال   .٪٥ى ٪ مع ق

ار   :معای الاخ

راسة - ة في ال ار افق على ال لا ال م الغ م  ضى ال  .ال

ل - ة ع  ال ل ب فغ ال اضع لإدخال ان ضى ال  .ال

ي - اصل اللف ضى القادرون على ال   .ال

عاد   :معای الاس

امل - ات ال  .ال

ة - ف ة ال ضى ال  .م

یه  - ی ل ضى ال ةال ل ال ال و ال   .ع

  

انات ع ال   :أدوات ج

راسة  اء ال انات أث ع ال ام ارعة أدوات ل   .ت اس

ضى:الأداة الأولى ان لل ارة اس   :اس

ه لة  ات ت ة ذات ال ال ة ال ول ة وال ل راسات ال ً على ال اء اح ب ل ال م ق

ة ال اء ال ل الأج   :و

ء الأول - اعي  :ال ق الاج ة -ورقة ال ه ل الع وال وال ي ت افي، وال غ ال
ل الاقامة عل وم  . وال

اني - ء ال ة: ال ال اص ال ارخ : ل الع ة وال اح اض ال ي،والأم ال ال
احي  .ال

ال - ء ال ة: ال ال اص ال ب : ل الع ان الان فىم ال ة الاقامة    .وم



ة ان مات ال:الأداة ال ان معل ارة اس   اس

ة ذات  ال ة ال ول ة وال ل راسات ال ً على ال اء اح ب ل ال ه الأداة م ق ت ت ه

اء الآ ل الاج لة وت ةال   :ت

ء الاول - ه:ال ف لي وو هاز ال نات ال ضى ع م مات ال ة ، معل ل ب فغ ال أن
اعفا ل وال لةع  ال  .ت ال

اني - ء ال ة: ال عا عل ب ا ی ضى  مات ال ل معل ة ع  ال ل ب فغ ال ، أن
ة ل ة ال عا   .وال

ة ال ضى:الأداة ال ة لل ات ة ال عا ارسات ال ة ل لاح ة ال   قائ

راسات ال ً على ال اء اح ب ل ال ه الأداة م ق ة ذات ت ت ه ال ة ال ول ة وال ل

لة ب فغ اال یه أن ی ل ضى ال ة لل ات ة ال عا ارسات ال ق م ل ، ل ة ع  ال ل ل

ة ل ح ع الع ال ة  ا ل، الع ع ال ة  ج ا ب، الع الأن ة  ا الع  ،.  

عة ا ل: الاداة ال لى ع  ال ب فغ ال اعفات أن ة ل لاح ة ال   :قائ

ه الأداة م ق ة ذات ت ت ه ال ة ال ول ة وال ل راسات ال ً على ال اء اح ب ل ال

ة ع   ل ب فغ ال ضى أن ث ب م ي ق ت قعة ال اعفات ال ق ال لة، ل ال

ة  لة دم ل ب ة م فة و اعفات  ا في ذل م ل  ةال ل ال ال و في ال ة، ع ق ، م

اع ب، ن م الأن علقة  لفات م ل أو تفاعل ال ب لل   .، ت

  :جــــــــالنتائ

لا م أ - راسة في  ه ال ل ی ش ضى ال س ع ال ة ان م ال راسة ال وض ال
ان  ة  ا عة ال راسة وال عة ال  .10.6±45.2 - 10±43.7م

ع - لا م م راسة في  ه ال ل ی ش ضى ال ة ال راسة و  يغال ة ال ا م  هال
وج ر، م ه اال ا تعل ل ان ، أك ن ل ل ع ه لا   .، غال

ة ت  - ا عة ال راسة وال ي ال ع ل م م راسة في  اضع لل ضى ال ة ال غال
اض  یه أ أم ه ل ل ى م ة الع ة، إضافة إلى أن الغال ل ات  ه  ت

ة، اح الي م احي، وح یه تارخ ج ضى ٨٠- ٧٦.٧ل ل الي م ال ٪ على ال



راسة  اضع لل اال یه  ل راسة ل ة ال ع ع اض، ج ر الأع ه ة ع  ارة ال الاس
ل ة ع  ال ل ب فغ ال  .في جان واح م ال أن

عة - راسة وال عة ال ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف عل  لا ی ا ی ة  ا ال
ة ة ال نامج الارشادات ال ل ت ب مات ق عل   .  ال

عل  - ا ی ة  ا عة ال راسة وال عة ال ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف لا ی
ة  ة ال نامج الارشادات ال ل ت ب ة ق عا  ارسات ال

ائ - ة اح وق ذات أه اك ف ا  ة بكان ه ة  ا عة ال راسة وال عة ال م
عل ل ی ة ع  ال ل ب فغ ال ة لأن عا ارسات ال مات وم نامج ع ، عل ت ب

ة ة ال  .الارشادات ال

عل  - ا ی ة  ا عة ال راسة وال عة ال ة ب م ائ وق ذات دلالة إح ج ف لا ی
اعفات  وث ال ة ح فىب ال ة الاقامة  ع ، في ف لا ال ل على أن  ا ی م

اعفات وث ال ض ل ع ة ال یه نف ن  .ل

عة كان  - راسة وال عة ال ة ب م ل ة الع اح ة م ال ة ذو درجة عال ائ اك دلالة اح ه
ة ا ع م ف ع اس ة  ل ال ال و ال اعفة ع وث م عل  ا ی ة  ا عة ال ا . ل

ی  ضى ال ة الاك ب ال ان ال ةشو ا عة ال ه ال   .ل

عة كان  - راسة وال عة ال ة ب م ل ة الع اح ة م ال ة ذو درجة عال ائ اك دلالة اح ه
اعفة وث م عل  ا ی ة  ا ب ال ل م الان ب ال ع و ، ت ة  ل ال ال و ال ع

ع م ف ة ارع اساب ا عة ال ه ال ل ی ش ضى ال عة ب ال ا في ) ٪٢٣.٣(ة ال
اعفات ه ال ل ه وث م راسة ح عة ال ل م  .ح ل ت

ضى  - - ة ب ال ائ ج علاقة ذات دلالة إح وث  ار الت ة ح اعفات الون
اض و . ةال لة ال أو ال أو الأم ش  لاف في م د اخ م وج ةع اح   .ال

ج  - ةت ج ة م ائ ة ذات دلالة إح ائ ة  علاقة إح مات مع  )P <0.001(مع  عل في ال
ة ب  ة ال نامج الارشادات ال ع ت ب ل و ة ق عا ارسات ال كلا م م

راسة عة ال ادة في م . م اح ب فة س ع ضح ان ا زادة  ال ا ی م
ة عا   .ال

 ةـــــــتوصی

ة ال ات ال ص اح ال ة ت اق ال راسة ال ائج ال ً على ن اء  :ب



ل لل ائج أف ات ل ص  :ت

اتق  - اس ض اجات ال ضاتر اح ل ال  .م ق

ق مع ال - ي وال ه نامج م ف ضىت ب ل مغادرة ال ه  انلى ق ة ه تل
ة و  اجة الأساس ة  تلقيال عا امج ال ض ة اللازمةال ات  .ال

ن  وضع - ع ی س ضى ال ع ال ا ل ً اح ن م ة ل اللغة الع ب  ي م  تعل
مات ا ل عل ع ال ا ج ً ة، م ل ب فغ ال  .للازمةأن

ة - ل ة والع مات ال عل ال ضى  اء ال ة لإث ل ال ال ة ال ة في وح ل تعل  إقامة ف
علقة أ ال ة  ا لالع ة ع  ال ل ب فغ ال  .ن

ة ع   - ل ب فغ ال اضع لأن ضى ال ة لل ة ال ت الارشادات ال
ل   .ال

  :توصیات لأبحاث أخرى

ا - اس راسة  ار ال اق أوسع مت ائج على ن أك ال ة ل م ة أك وأك ع . ع
امو  ات  اس ةب ا اقع جغ ة وم لفة ل س ائجم  .ع تع ال

غي - ضات ع تق ت  اعيأن ت ی فاءة ال عة وتق  ا ة م ل ق ارع ال ال
ي لل ضص ا في ذل تق رضا ال عل ال  ى،  اق نلقیع ال ه م 

 .ال

اك  - ضاتاش عل ال ال ة والقائ  ات ة ال عا امج إدارة ال علقة  في ب ب فغ ال أن
ة ل ربو . ال ة م وم ة ص ائي رعا أخ ف  ش ال  . أن 

غي على  - ضى على أن ی اع ال ي م شأنها أن ت ة ال عل ال ت الأداة ال
ة، وا ات ة ال عا ال ة  ا أك درا هان ةل، ن ی اب ائج إ ل إلى ن ص  .ل

  

 


