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  ملخص البحث باللغة العربیة:
ا في وحدات العنایة المركزة لحدیثي الولادة القسطرة ً دخلة طرفیاً واحدة من أكثر التدخلات استخدام ُ إنھ حیث  .المركزیة الم

اتدخل أساسي منقذ للحیاة،  ّ ً لة طرفی ُدخَ لحدیثي في وحدة العنایة المركزة  یؤدي الأسلوب غیر الملائم لرعایة القسطرة المركزیة الم
أو غیرھا من المضاعفات التي ترجع والتھاب الورید والإزاحة  الولادة إلى مضاعفات خطیرة مثل الانسداد، والعدوى، والتسرب

 . ھاالمعلومات عن والمزید من ھذه المھارة إتقان لتمریضلذلك، فإنھ یتطلب من ا .في النھایة إلى زیادة مدة العلاج في المستشفى
المریض یشیر التعلیم السریري القائم على المحاكاة في التمریض إلى مجموعة متنوعة من الأنشطة التي تستخدم أجھزة محاكاة 

یساعد التعلیم السریري القائم على ر. للأطفال، والتي تشمل الأجھزة والمھنیین المدربین والبیئات الافتراضیة الواقعیة ولعب الأدوا
قد یكون لھذا الواقع تأثیر على .  تغییر مستوى الصعوبةوالمحاكاة على توفیر التغذیة الراجعة السریعة والتعلم التدریبي المتكرر 

المركزیة المدخلة طرفیا  ةبالقسطرفیما یتعلق  مورضاھ الممرضات اداءتحسین وكفاءة العاملین في مجال الرعایة الصحیة  تطویر
     .حدیثي الولادة في وحدة العنایة المركزة لحدیثي الولادةللأطفال 

  

  الھدف 
  حدیثي الولادة.تقییم تأثیر التعلیم القائم على المحاكاة على أداء الممرضات ورضاھم فیما یتعلق بالعنایة المركزة للأطفال 

  

  : الفرضیات البحثیة
فیما یتعلق  م ورضاھ الممرضات لومات واداءعلى المحاكاة تأثیر إیجابي على تحسین مع القائم المتوقع أن یكون للتعلیممن 

  .حدیثي الولادةلأطفال في وحدة العنایة المركزة لالمركزیة المدخلة طرفیا  قساطربال
  

  :تصمیم البحث
 )تم استخدام تصمیم بحث شبھ تجریبي لتحقیق ھذه الدراسة. (تصمیم مجموعة واحدة قبل / بعد الاختبار 
  

  :مكان اجراء البحث
  جامعة سوھاج بمستشفى الولادةأجریت ھذه الدراسة بوحدة الرعایة المركزة للأطفال حدیثى  
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  :عینة البحث
ممرضھ بغض النظر عن اعمارھن او المؤھل  ٥٠وعدد ھم ة أجریت ھذه الدراسة علي جمیع الممرضات العاملات بالوحد 

  .الخبرةالدراسي او مستوي 
  أدوات البحث: 

ًا .١   ة:الأتیالأجزاء من تتكون ھذه الأداة  استبیان القسطرة المركزیة المُدخلة طرفی
التعلیم مستوي و والنوععمر التضمن ھذا الجزء بیانات حول الخصائص الدیموغرافیة للممرضات مثل  الجزء الأول: 

 وسنوات الخبرة
المركزیة  القسطرةعن الممرضات  لوماتلتقییم مع: استبیان منظم متعدد الاختیارات (قبل وبعد شھرین) )٢الجزء (

  . حدیثي الولادةزة لالمدخلة طرفیا في وحدة العنایة المرك
لتقییم ممارسة الممرضات فیما یتعلق ): (الاختبار القبلي / البعدي دخلة طرفیاالقسطرة المركزیة الم ملاحظة قائمة  .٢

  الأطفال حدیثي الولادة  وحداتب المدخلة طرفیا بالقسطرة المركزیة
 مقیاس طورتھ الرابطة الوطنیةتقییم رضا الممرضات عن تجربة المحاكاة باستخدام لمقیاس رضا الممرضات:  .٣

  .للتمریض
  النتائج:

أما  .٪ منھم إناث٧٤سنة ،  ٤.٧±  ٢٥.٨سنة بمتوسط   25>العمر% من الممرضات  یتراوح  ٦٠اسفرت النتائج ان  
في  وس٪ من درجة البكالوری٣٢٪ من المعھد الفني للتمریض و ٦٨بالنسبة لمؤھلات الممرضات المدروسات فقد بلغت نسبتھن 

ذو ق ووجود فر اثبتت النتائج. كما سنوات  ١٠أقل من  - ٥٪ منھم لدیھم خبرة من ٤٦فیما یتعلق بسنوات الخبرة ،  .التمریض
٪ ٦٦أن  حیث   .(P <0.001) الممرضات قبل / بعد تطبیق التعلیم القائم على المحاكاة لمدة شھرین لوماتبین مع ةإحصائیً  دلالة

ولكن بعد تلقي التعلیم القائم على . من الممرضات كانت لدیھن معرفة ضعیفة بالإجراءات قبل تلقي التعلیم القائم على المحاكاة
   .تنفیذ التعلیم القائم على المحاكاة لمدة شھرین وبعد شھرین منإلى مستوى جید  لوماتمعالالمحاكاة ، تحسن مستوى 

قبل وبعد التطبیق مباشرة وبعد شھرین من تطبیق التعلیم القائم على   .(P <0.001)دلالة إحصائیة عالیة أنھ كان ھناك فرق ذوكما  
ٍ من الممارسة فیما یتعلق ٤٨أن  . اظھرت النتائجالمحاكاة ُرض ٪ من الممرضات الخاضعات للدراسة كان لدیھن مستوى غیر م

ٍ من الممارسة على التوالي بعد تطبیق التعلیم القائم على ٩٤٪ و ١٠٠بالتقییم والإعداد قبل البرنامج ، مقارنة بـ  ٪ مستوى مرض
الممرضات بعد  بین رضاالوة ممارسالو لوماتمعالأن ھناك علاقة إیجابیة بین  ایضا ت النتائجأظھر .وبعد شھرینمباشرة المحاكاة 

ا ّ لة طرفیً دخَ ُ   في وحدة العنایة المركزة لحدیثي الولادة تلقي التعلیم القائم على المحاكاة فیما یتعلق بإجراء القسطرة المركزیة الم
  
  الخلاصة: 

رضات ورضاھم استنتاج أن التعلیم القائم على المحاكاة كان لھ تأثیر إیجابي على تحسین أداء المممن نتائج ھذه الدراسة ، یمكن 
دخلة طرفیاً ُ   . فیما یتعلق بالقسطرة المركزیة الم

  التوصیات
 دخلة طرفیًا للأ یھتمریض وضع مبادئ توجیھیة مكتوبة وسیاسة إداریة وإجراءات ُ طفال حول القسطرة المركزیة الم

 یجب مراجعتھا وتحدیثھا بانتظام المبتسرین ورضع العادیین وال
  وحدة العنایة المركزة لحدیثي الولادة حول التحدیثات المتعلقة بالقسطرة المركزیة للممرضات في التدریب المستمر

دخلة طرفیاً ُ   الم
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