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  فردى  بحث) 1(البحث 
  : الملخص العربي للبحث

  :عنوان البحث 
  
  مصابون بالحروق أطفال لدیھن اللاتي للأمھات المنزلیة الرعایة برنامج تأثیر 

 
  : أسماء القائمون بالبحث 

  الفبوم  جامعة ، كلیة التمریض ،قسم تمریض صحة المجتمع ، مدرس :مرفت امین سید . د -١

  الفیوم  جامعة، كلیة التمریض الاطفال  قسم تمریض ، مدرس  :ھویدا حمدى عبد المنعم -٢
  

   :المقدمة

ذلك فانھ من السھل ل . بالفضول فى استكشاف البیئھ المحیطھ بیھم واللعب بالاشیاء الموجوده حولھم  الأطفالیتمیز 
 ألما مسببة ، الساخنة الأشیاء لمس أو بالنار اللعب :مثل. الحروق ملامسة الاشیاء التى قد ینتج منھا انواع عدیدة من

ه العواقب للاسف یعانى منھا الطفل المصاب بالحرق ھذ. وخیمھ تستمر اثارھا لفتره طویلھ عواقب اوغالب شدیدا
، وخصوصا من .الأطفال عند  للوفاة الثالث الرئیسي السبب ھي الحروق تعد. واسرتھ  بل وتؤثر على المجتمع باكملھ

    . مسببة مشكلھ صحیھ اجتماعیھ كبیره تزایدوت  الأطفال الحروق المنزلیھ عند إصابات تنشأ سنوات، أربع إلى سنة سن
  الناجمة عند الاطفال و الوفیات حالات من٪  ٩٥ من أكثر تمثل حیث الدخل والمتوسطة المنخفضة البلدان في سیما لا

 .الف حالھ سنویا ٣٠٠٠٠والتى تقدر بنحو  الحروق بشكل اساسى من
  

   :الھدف من البحث

 من بالحروق بإصابة مصابون أطفال لدیھن اللاتي للأمھات المنزلیة الرعایة برنامج تأثیر تقییم الى الدراسة ھذه تھدف
  :خلال

 اصابات من یعانون الذین لأطفالھم المنزلیة بالرعایة یتعلق فیما واتجاھتھم وممارساتھم الأمھات معرفة تقییم. ١
  .الحروق

  .الأطفال حروق من للوقایة المنزلیة للبیئة السلامة تدابیر تقییم. ٢
  .بالحروق المصابین أطفالھم رعایة نحو ، للأمھات المنزلیة ةالرعای برامج وتنفیذ تطویر. ٣
 أطفالھن برعایة المتعلقة الأمھات وممارسات معارف تحسین الذى یدى الى المنزلیة الرعایة برنامج تأثیر تقییم. ٤

  .بالحروق المصابین
  

   :العینة البحثیة

 عشوائیة عینة استخدام تم. الفیوم لجامعة التابع التعلیمي الفیوم مستشفى في الخارجیة العیادة في الدراسة أجریت
 المدارس في أطفال لدیھن أمھات ٦٠ الأمھات بین من الدراسة لعینة الإجمالي العدد. الدراسة ھذه لإجراء بسیطة

 تمثل والتي الاماكن سابقة الذكر في للحروق الأطفال طب عیادة في تمتو ، بالحروق إصابات من یعانون الابتدائیة
  .فى العام الجارى طفل ٦٠٠ والذین یمثلون نحو حضروا الذین المصابین الأطفال عدد إجمالي من٪ ١٠

  

 :أدوات لجمع البیانات: أدوات البحث

 الدراسة ھذه في أداتین استخدام تم
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  :من ثلاثة أجزاء یتكونكان . استبیان المقابلات المنظم الذي طوره الباحثون باللغة العربیة :الأداة الأولى
 ھذا الجزء لتقییم الخصائص الاجتماعیة والدیموغرافیة للأمھات فیما یتعلق بسنھم وحالتھم : الجزء الأول

ا من الأسئلة المفتوحة  وكان. الزوجیة ومستوى التعلیم والمھنة ودخل الأسرة الشھري ً   والمغلقمزیج
 أسئلة مغلقة ٦المنزلیة ، والتي تتألف من  ھذا الجزء لتقییم خصائص السلامة البیئیة: الجزء الثاني.  
 ١٥تضمنت . تم تطویر ھذا الجزء لتقییم معرفة الأمھات حول إصابات الجلد وحروق الأطفال :الجزء الثالث 

ا فیما یتعلق بالتشریح وعلم وظائف الأعضاء من الجلد ، معنى الحروق ، أنواعھ ، علاماتھ  ً ً مفتوح سؤالا
أیضا ، الإسعافات الأولیة . ة للحرق ، المضاعفات ، خطر الحروق ، ودرجة حرارتھوأعراضھ ، النسبة المئوی

    ) الاختبارشكل قبل وبعد(للحرق 
 وأثناء وبعد خلع الملابس ، وإدارة الألم ، الطفل  ھذا الجزء مصمم لتقییم موقف الأمھات من ألم  :الجزء الرابع

ود حول موقف الأم فیما یتعلق بالوقایة من إصابات حروق بن ٧كان یتضمن . وتأثیر ألم الطفل على موقف الأم
 نظام تسجیل الموقف الأم. الأطفال

 
ممت لتقییم ممارسات الأمھات فیما یتعلق برعایة الدرجة الأولى والثانیة من الحروق التي  :الأداة الثانیة : أخذت منصُ

  ).تنسیق ما قبل الاختبار(خطوة  ٢٦، وتألفت من ) ٢٠٠٢صلاح (
  

  : أظھرت الدراسة النتائج الآتیة وقد
 ، SD 32.5 ± 2.3±  متوسط مع ؛ سنة ٤٠-٣١ العمریة الفئة في الأمھات من٪  ٥٠٫٠ ھناك أن الدراسةأظھرت  .

 غیر شھري دخل لدیھم منھم٪  ٨٠ مع بیوت ربات منھم٪  ٦٣٫٣ كان ، نفسھ الوقت وفي أمیین كانوا منھم٪  50.0
 ما بین وممارساتھن وموقفھن الأمھات معرفة بین إحصائیة دلالة ذات فروق ھناك كانت أنھ أثبت الدراسة أیضا. كاف
  الإشعارات تحسین مع البرنامج وتنفیذ البرنامج قبل

  
   :وقد خلصت الدراسة إلي

 المنزلیة الرعایة لبرنامج كان: یلي ما استنتاج یمكن ، البحث وفرضیة ، الحالیة الدراسة نتائج على بناءً : الخلاصة
  المصابین لأطفالھن المنزلیة الرعایة تجاه وممارساتھن ، واتجاھتھم ، الأمھات معرفة تحسین على واضح تأثیر

  .تم عمل التوصیات الحالیة الدراسة نتائج على بناءً بالحروق 
          

  :وفى ضوء ھذه النتائج فإن من أھم توصیات ھذه الدراسة
 من الوقایة على ، الجدد الآباء وخاصة ، والأمھات الآباء لجمیع أجریت التي الصحي التثقیف برامج أھمیة على التأكید-١

فى العیادات  و  الأولیة الصحیة الرعایة وحدات فيللمرضى   روتینیة كخدمة الأولیة والإسعافات المنزلیة الحوادث

  الخارجیھ للمستشفى

 حالات في للأطفال الأولیة الإسعافات توفیر وكیفیةمتل الحروق   المنزلیة الحوادث من بالوقایة المجتمعي الوعي زیادة. -٢

  .التلفزیون وخاصة الإعلام وسائل خلال من الطوارئ
  

  

  

  

  

  

  

  


