
 
كمادة تطعیم  ) HAمقابل الھیدروكسي أباتیت ( (L-PRF)فعالیة الفیبرین الذاتي الغني بالصفائح الدمویة والكریات البیضاء  

لشفاء  التجویف السنخي  بعد الاستخراج الجراحي لأضراس العقل ( الثالث) المطمورة بالفك السفلي : دراسة مقارنة سریریة 
  وإشعاعیة

  
  
  

  الملخص العربى
  

-L)غرض الدراسة : كان الغرض من ھذه الدراسة لمقارنة فعالیة الفیبرین  الغني بالصفائح الدمویة والكریات البیضاء 
PRF) ) مقابل الھیدروكسي أباتیتHA للحد من الألم والتورم ، وحدوث التھاب العظم السنخي ، شفاء الأنسجة اللینة (

  ، وتجدید العظام بعد الاستئصال الجراحي لضرس العقل (الثالث)  المطموربالفك السفلي .
  

إناث) یحتاجون ازالة ضرس  ١٦كور و ذ ٢٠المرضى وطرق الدراسة :  اشتملت الدراسة علي ستة وثلاثین مریضا (
والمجموعة الضابطة. و   L-PRF  ،HAالعقل السفلي جراحیا وقد تم توزیغھم بشكل عشوائي علي مجموعات ھي : 

قد أجریت كل الجراحات في العیادات الخارجیة دون أي مضاعفات مثل تخدیر الشفاه. قد تم تقییم الآلام ما بعد الجراحة ، 
مسافة القصوى بین للأسنان الأمامیة في الیوم الأول  والثالث والسابع ما بعد الجراحة.  وكذلك تم تقیم وتورم الوجھ وال

حدوث التھاب العظم السنخي ، وكذلك التئام الأنسجة اللینة ( تكوین النسیج الحبیبي ) ، في الیوم الأول والثالث والسابع 
ادا على الطرق القیاسیة. كما تم تقییم استھلاك المسكنات الیومي والرابع عشر ما بعد الجراحة ولقد تم كل ذلك اعتم

  والكلي. تم إجراء التقییم الإشعاعي لمكان خلع الضرس بعد شھریین و كذلك ستة أشھر ما بعد الجراحة.
  

د من التحسن النتائج: قد لوحظ أن الألم ، التورم ، المسافة البینیة ، وشفاء الأنسجة اللینة ذات دلالة إحصائیة علي مزی
والمجموعة الضابطة.وقد أظھر التقییم الشعاعي أن قیم كثافة العظام أقل  HAمقارنة بمجموعات  L-PRFلمجموعة 

  بعد شھرین و ستة  أشھر من الجراحة. HAوالمجموعة الضابطة مقارنة مع مجموعة  PRFنسبیا في مجموعة 
  

ھو أفضل المواد التطعیم  L-PRFائح الدمویة والكریات البیضاء الاستنتاجات: أظھرت دراستنا أن الفیبرین  الغني بالصف
فیما یتعلق بالألم ،التورم ، التھاب العظم السنخي ، وشفاء الأنسجة اللینة بعد  HAمقارنة مع الھیدروكسي أباتیت 

 لمقارنة مع با HAوضعھا  كمادة تطعیم التجویف السنخي  . كما لوحظ ان العظم یتجدد بسرعة وبكثافة أعلي بواسطة 
L-PRF فیما ً . ومع ھذه النتائج الا أن ھناك ضرورة ، لدراسة علي نطاق واسع من الحالات السریریة لتكون أكثر حسما

  یتعلق بفعالیة مواد تطعیم التجویف السنخي . 
  

دروكسي أباتیت الكلمات المفتاحیة: الفیبرین الذاتي الغني بالصفائح الدمویة والكریات البیضاء، كثافة العظم ، الھی
  والاستئصال الجراحي لضرس العقل السفلي

  
  

  
 


