
تحلیل النتیجة الجمالیة لتغطیة الجذور باستخدام تقنیة النفق 
مع طعم النسیج الضام تحت الظاھرى مقابل تقنیة النفق  بالاشتراك

اللثة الحرة المعدلة لعلاج انحسار اللثة فئة میلر  بالاشتراك مع طعم

  عشوائیة الثالثة تجربة سریریة

 
القاھر ة من أجل الاستیفاء الجزئى جامعة - رسالة مقدمة الى كلیة طب الأسنان

 بمتطلبات
 شھادة الدكتوراه في

 طب الفم وأمراض اللثة

 نورھان عبدالله عبدالخالق نصر عنبر

 

ةبكالوریوس وماجستیر طب الأسنان، جامعة القاھر  
 كلیة طب الأسنان

ةجامعة القاھر  
٢٠٢٢ 

 لجنة الاشراف
 

 ا.د منال حسني
یة الاسنان جامعة القاھرةاستاذ طب الفم و علاج اللثة ، كل  

 ا.د ھاني النحاس 
 استاذ طب الفم و علاج اللثة ، كلیة طب الفم جامعة القاھرة

 د شیماء سعید نصر
 مدرس طب الفم و علاج اللثة ، كلیة الاسنان جامعة الفیوم

 



 الملخص العربى
 

أجریت ھذه الدراسة تجربة سریریة معشاة ذات شواھد لتقییم النتیجة السریریة و 

الجمالیة لاستخدام طعوم النسج اللثویة الحرة المعدلة  و طعوم النسج الضامة تحت 

 الظاھرة مع تقنیة النفق التاجى المعدلة في علاج انحسار اللثة فئة میلر الثالثة.

)، مجموعة النسج اللثویة ١١الدراسة الحالیة اثنان وعشرون مریضا (ن=شارك فى 

الحرة المعدلة ومجموعة النسج الضامة تحت الظاھرة وتقییم عمق الركود و العرض و 

 سمك الأنسجة المقترنة والارتفاع على الخط، عند ثلاثة اشھر و ستة اشھر.

یتعلق بالمعدل الجمالى لانحسار  فى دراستنا، لم یلاحظ أي فرق ذي دلالة احصائیة فیما

 اللثة و تم تحسین النتائج السریریة و الجمالیة بشكل ملحوظ فى المجموعتین.

فى الدراسة الحالیة كانت طعوم النسج الضامة تحت الظاھرة أكثر قدرة على علاج   

 الانحسار من طعوم النسج اللثویة المعدلة

الجذور و النتیجة الجمالیة. یمكن التنبؤ  حققت كلتا التقنیتین نفس المستوى من تغطیة
% عندما تم تنفیذ أى من الطریقتین فى علاج انحسار ٧٧بمتوسط تغطیة الجذر بنسبة 

 اللثة فئة میلر الثالثة


