
Article (5) 

  

معدل انتشار وعوامل خطر الإصابة بالبكتیریا الحلزونیة بین طلاب طب الأسنان: دراسة 

  مقطعیة رصدیة

  

رتبط بزیادة خطر الإصابة تبدون أعراض لدى معظم الأشخاص. و) HPتظل عدوى جرثومھ المعده الحلزونیھ (

) في السكان (HPبسرطان المعدة. مع الأخذ في الاعتبار أن مصر لدیھا أعلى معدل انتشار للبكتیریا الحلزونیة 

الأصحاء الذین لا تظھر علیھم أعراض لدى البالغین وعمر الأطفال في الدراسات السابقة، ویمكن استخدام 

ELISA  اللعابي حالیاً لتشخیص عدوىHP  عن طریق الفم. علاوة على ذلك، توقع بعض الباحثین أن أطباء

ا  العدوي بھذهالأسنان وطلاب طب الأسنان قد یكونون أكثر عرضة للإصابة  عن طریق الفم لأنھم الأكثر تعرضً

للعاب ولوحة الأسنان. تھدف ھذه الدراسة إلى تحدید عوامل الخطر المرتبطة بتكرار الإصابة بالبكتیریا 

ا بأعمار ( ٨٣الحلزونیة بین عینة من طلاب طب الأسنان من أجل إدارة أفضل للمرض. تم اختیار  ً -٢١مشارك

لأسنان جامعة الفیوم. تم استخدام استبیان منظم لجمع معلومات عن المعلمات سنة) یدرسون بكلیة طب ا ٢٥

  الاجتماعیة والدیموغرافیة وعوامل الخطر لبكتیریا تم إجراء استفسار مباشر حول أعراض

عسر الھضم. تم جمع عینات اللعاب واختبارھا للأجسام المضادة لبكتیریا الملویة البوابیة. وبلغ معدل الانتشار 

% ٣٢.٦). كان ٠.٠٠٥%. كان المشاركون في التدریب أكثر عرضة للإیجابیة (ع = ٢٢.٩صلي الإجمالي الم

% من ٧٥.٠). ٠.٠١٩% من سكان الریف مصابین بالبكتیریا الحلزونیة (ع = ١٠.٨من سكان الحضر مقابل 

ھم تاریخ للإصابة بالبكتیریا % من أولئك الذین لیس لدی١٤.١التاریخ السابق للإصابة بالبكتیریا الحلزونیة مقابل 

% من المشاركین الإیجابیین في علاج الملویة البوابیة عن أعراض ٧٠. أبلغ ٠.٠٠١< pالحلزونیة كانت إیجابیة 

والتاریخ السابق للإصابة سریریة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة. تشیر ھذه الدراسة إلى أن الدخل المتوسط 

السریریة لعسر الھضم ھي عوامل خطر الإصابة بالبكتیریا الحلزونیة الفمویة بالبكتیریا الحلزونیة والأعراض 

  .مع انخفاض انتشارھا في مصر
 جورج میخائیل كرستین رؤوف .١
 عبیر عبد المقصود .٢
 الفت جمیل شاكر .٣
  ایمان الدسوقي .٤

 رانیا شلبي .٥
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