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Arabic Summary       الملخص العربي  

 الفصل الأول

ارتباط أثبتت الدراسات الحدیثة  وقد أنواع السرطانات السائدة في صعید مصر.  نوع من رابع وھ المزمنالنخاعي سرطان الدم 

فیروس التھاب الكبد  السكري،داء  العمر،في صعید مصر مثل تقدم  بالدمالعدید من عوامل الخطر بحدوث الأورام الخبیثة 

العدید من الاستراتیجیات  وتوجدوالتعرض للمجال الكھرومغناطیسي.   الزراعیةالتعرض للمواد الكیمیائیة  السمنة، ،Cالوبائي 

بما في ذلك استخدام ھیدروكسي یوریا  المزمن،العلاجیة المستخدمة حالیاً في مصر لعلاج مرضى سرطان الدم النخاعي 

و بالرغم من ذلك ھنالك  .)HSCTعیة (ومثبطات التیروزین كیناز (مثل إیماتینیب) والإنترفیرون ألفا وكذلك زرع الخلایا الجذ

العدید من العوائق للخطط العلاجیة لمرضى سرطان الدم النخاعي المزمن في مصر مثل عدم توفر متبرعین مناسبین لـ 

HSCT، ) والتكلفة العالیة لمثبطات التیروزین كینیزTKIs المستخدمة حالیاً ، وانخفاض فعالیة الأدویة الأخرى مثل (

توجب وضع یریا وإنترفیرون ألفا ، فضلاً عن المقاومة المتطورة لمثبطات التیروزین كیناز . في ضوء ما سبق ھیدروكسي یو

ً  یكون استخدامأن  ومن الممكنعن علاجات أكثر فعالیة وآمنة واقتصادیة  بحثیة للبحثخطة  لھذه المنتجات الطبیعیة حلا

  .المعوقات

ً،وتستخدم مصر صعید  فيالھدف من ھذه الدراسة ھو فحص بعض النباتات الطبیة التي تنمو  حیث یسود سرطان الدم  طبیا

 النشطة المضادة لسرطان الدم من النباتات المختارة فصل المركباتلإمكاناتھا المضادة لسرطان الدم بغرض  المزمن،النخاعي 

  .بیولوجیا

ا تم استخلاص مائة جرام من المس ً ختار ُ ًا طبیًا م فحص  ٪ وتم٧٥ الإیثانولكلا على حدا باحیق المجففة بالھواء لستة وخمسین نبات

باستخدام مقایسة استبعاد التریبان الأزرق  لي/ مل للجمم ١٠باستخدام تركیز  K562خلایا سرطان الدم ل كمضادمستخلصات ال

ھي  K562النتائج أن المستخلصات النباتیة الأكثر فاعلیة ضد سرطان الدم  وضحتحساب النسبة المئویة للمثبطات. أ وتم

 الزعترأوراق  ومستخلص مستخلص العفصو أوراق السبانخ ومستخلص جذور الكركم ومستخلص مستخلص أوراق السیسبان

 ٪). ٩٠.٧ "تاكسول"،بالمرجع مقارنة  التوالي،على  ٪ تثبیط، ٨٥.٢ ،٨٧ ،٨٨.٩، ٩٠.٢، ١٠٠النسبة المئویة للتثبیط = (

ضد  الزعتر أوراقو العفصومستخلص جذور الكركم من  فصولةعن النشاط السام للخلایا للمركبات الم وھناك دراسات سابقة

لمستخلصات أو مركبات  )مع الأخذ في الاعتبار السمیة الخلویة( دراسات سابقةولكن لم یتم إجراء أي . K562خلایا اللیوكیمیا 

مستخلصات تم اختیار  لذلك، سلفا، وتبعاضد نفس النوع من الخلایا السرطانیة المذكورة  السبانخ وأوراق أوراق السیسبان

 والبیولوجیة. الفیتوكیمیائیةمن الدراسة  لمزید السبانخ وأوراق أوراق السیسبان

 

 انيالفصل الث

وھو ) ٣٣مركب جدید ( فصل وتعریفبیولوجیاً إلى  نشطتجزئة مستخلص أوراق السیسبان المائي الإیثانولي ال سفرتأ

)(Hederatriol 3-O-β-D-glucuronic acid methyl ester،  ًا یشمل تسعة بالإضافة إلى أربعة وثلاثین مركباً معروف

جلیكوسیدات مركبا من )، أحد عشر ٢٥ ،٨ ،٢ثلاث ستیرویدات ( )،٣٥-٢٩ ،٢٦ ،٢٤-١٩، ٧- ٣عشر ترایتیربینویدات (

ثلاثین مركبًا  وجدیر بالذكر أن . )٩واحد ( أمیني ) ومركب فینول١كحول دھني واحد ( )،٢٨- ٢٧، ١٨- ١٠( اتالفلافونوید

  ھذا النبات. فيلأول مرة تم التعرف علیھم ) ٣٥ ،٣٣-٢٠ ،١٨- ٦ ،٤- ٣ ،١(



 جھاز باستخدام النشط بیولوجیا سیسبانالمن أوراق  الھكسانجزء مالكیمیائي ل لیلالتح سفرأ GC / MS التعرف على إلى 

   وھيمركبات رئیسیة  خمس منھاالقابل للتصبن  جزءستة عشر مركباً في ال

Methyl palmitate, methyl elaidate, methyl lineoleate, methyl linolenate and ethyl linolenate  

مركبات رئیسیة تم تحدیدھا على  خمس منھاغیر قابل للتصبن ال جزءاثني عشر مركباً في ال التعرف علىتم  ذلك،بالإضافة إلى 

  أنھا

Phytol, Stigmasta-5, 22-dien-3-ol, acetate, (3, beta, 22 Z), Stigmastan-3, 5, 22-trien, Stigmasta-3, 

5-diene, and Stigmasterol.  

  :وھما آخرین مركبین وقد أسفر عنھ فصلغیر قابل للتصبن ال جزءتم تنقیة الوقد 

(1), stigmasterol (2). Phytol  

 ستة عشر مركباً  فصل وتعریفبیولوجیاً إلى والنشط سیسبان اللأوراق  یثیل أسیتاتالإجزء مكیمیائي لفیتوال أسفر الفحص

  وھم كالآتي:

Liquidambaric lactone (3), Maslinic lactone (4), Oleanolic acid  (5), 11α,12α-Epoxy-oleanolic 

lactone (6), Oleanderolide (7), Stigmasterol glucoside (8) P-aminophenol (9), Quercetin-3-O-α-

L-rhamnopyranoside (10) Quercetin-3-O-β-D-glucopyranoside (11), Quercetin-3-O-α-L-

arabinoside (12), Quercetin-3-O-β-D-xyloside (13), Mauritianin (14), Isorhamnetin 3-O-(2,6-di-

O-α-rhamnosyl)-β-D-galactopyranoside (15), Clitorin (16), 3-[(O-6-Deoxy-α-L-mannopyranosyl-

(1→2)-O-[6-deoxy-α-L-mannopyranosyl-(1→6)]-β-D-glucopyranosyl) oxy] -5,7-dihydroxy-2-

(3-hydroxy-4-methoxyphenyl)-4H-1-benzopyran-4-one (17) and Kaempferol-3-O-α-L-

rhamnopyranosyl-(1→2)[α-L-rhamnopyranosyl-(1→6)]-(4-O-E-p- coumaroyl- β-D-

galactopyranoside) (18). 

 تمت تسمیتھ ب وقد واحد) 33(مركب جدید  فصل وتعریفالمائي إلى  جزءلمكیمیائي لفیتوال أسفر الفحص 

(Hederatriol 3-O-β-D-glucuronic acid methyl ester)  

ًا   وھم:، بالإضافة إلى ستة عشر مركباً معروف

Betulinic acid (19), Ursolic acid (20), 3β-O-(cis-p-Coumaroyl)-2α-hydroxyurs-12-en-28-

oic acid (21), 3β-O-(trans-p-Coumaroyl)-2α-hydroxyurs-12-en-28-oic acid (known as 

Jacoumaric acid) (22), Obtuslin (23), Corosolic acid (24), β-Sitosterol glucoside (25), 

Hederagenin 3-O-β-D-glucuronopyranoside 6`-O-methyl ester (26), Kaempferol-3-O-rutinoside 

(27), Isorhamentin-3-O-rutinoside (28), Hederagenin 3-O-β-D-glucuronopyranoside (29), 11-

Ketocorosolic acid (30), Hederagenin (31), Oleanolic acid 3-O-β-D-glucuronopyranoside 



6`methyl ester (32), Oleanolic acid 3-O-β-D-glucuronopyranoside (34) and Chikusetsusaponin II 

(35).   

 السیلیكا،مثل ھلام المختلفة كروماتوجرافیة ال الطرقالمركبات باستخدام  وقد تم فصل RP-18، سیفادیكس، 

الكیمیائیة  التعرف على المركبات. تم HPLC preparativeوكذلك تقنیة  HP-20وكروماتوجرافیا عمود الراتینج 

 ,DEPTQ-135, APT, DEPT-135 ١٣,1H-NMR C-NMRمثل المختلفة باستخدام من التقنیات الطیفیة  المفصولة

HSQC, HMBC, وHRMS. 

  خلایا سرطان الدمل كمضاد فصولةللمركبات الم البیولوجيتم تقییم النشاط K562 اسفرت النتائج في المختبر وأ ً  نشاط

ا ٣٥ ،١٩ ،٢١ ،٢٤ ،٢٠ ،٢٢ ،٣٤مركبات ( سبعترایتیربینویدات. أظھرت مركبا من عشر  ملحوظا لأحد ا عالیً ً ) تأثیر

ا للتكاثر  أربعفي حین أن  ،التواليعلى  میكرومتر، (IC50 = 22.3, 30.8, 31.3, 33.7, 36.6, 37.5, 41.5) مضادً

ً ١ ،٢٩ ،٥ ،٣٢مركبات ( ا أكثر اعتدالا ً میكرومتر، على  (IC50 = 56.4, 67.6, 83.3, 112.3) مع) أظھر نشاط

 .التوالي

  ا على مستوى الجینات الجزیئیة ضد العدید من عوامل النسخ التي تشیر إلى المسارات التي تم إجراء دراسة میكانیكیة أیضً

ا لمسار٢١ ،٢٢السرطان. أظھرت النتائج أن المركبات (تم دمجھا في حدوث  ا محددً ً  (IC50 = 3.8, 4.6) ) أظھرت تثبیط

    Wnt ،ا ٢٢أظھر المركب ( بینما التواليعلى  میكرومتر ا محددً ً  .میكرومتر Smad (IC50 = 3.8) لمسار) تثبیط

 .میكرومتر Smad, E2F (IC50 = 5) ) أنھ غیّر بشدة مسارات إشارات٣٤أظھر المركب (

  عن طریق الالتحام الجزیئي ضد العدید من  الدراسات الحاسوبیةتم فحص المستقلبات النشطة بیولوجیاً بشكل أكبر في

) أظھروا تقارب ارتباط قوي تجاه ٣٤و ٢٢أظھرت النتائج أن المركبین ( وقد K562الأھداف المتعلقة بخط الخلیة 

topoisomerase  = ٢٢أظھر المركبان ( و كذلك على التوالي). مول،كیلو كالوري /  ٩.٢٩- و  ٧.٨٠- (درجة الالتحام 

،  Kcal / Mole ٧.٣٥- ، و  ٧.١٢- درجة الالتحام = ( EGFR-Tyrosine kinase ) تقارب ارتباط قوي تجاه٣٤و 

   ٧.٠٥- الالتحام = درجة ( Abl kinase ارتباط قوي تجاه تقارب) ٣٤(أظھر المركب  ذلك،علاوة على   .)على التوالي

(Kcal/ Mole  

  

 الفصل الثالث

الأنشطة فقط ناقشت جمیع دراسات المرجعیة السابقة  ذلك،م نشر العدید من المقالات المرجعیة حول نبات السیسبان. ومع ت

ھو تقدیم  المرجعي المقدمقال فإن الھدف من ھذه الم لذلك،ولكن لیس كیمیاء النبات.  ،العرقیةالبیولوجیة والاستخدامات الطبیة 

النتائج  شاملاط البیولوجي اوالنش ركباتالعلاقة بین ھذه المو السیسبان،من أوراق  بیانات تفصیلیة عن المركبات المفصولة

تم  قال المرجعي ھذا،الدراسات السابقة. في فصل الم نتائج إلىضافة لإبا رسالةالجدیدة حول ھذا النبات الممثلة في ھذه ال

 صابونیات )،٢٢-٧ترایتیربینویدات ( )،٦-١ستیرویدات ( منھمسیسبان المصنفة المركباً من أوراق  ٦٨ فصلعن ح توضیال

). كما ٦٨- ٦٦مكونات (غیرھا من الو) ٦٥- ٥٩دھنیة ( كوناتوم )،٥٨-٥٦( كومارین )،٥٥- ٤٣( اتفلافونوید )،٤٢-٢٣(

تشمل  والتيمثل الاستخدامات الزراعیة واالخصائص العلاجیة  الاستخدامات المختلفة لأوراق نبات السیسبان إضافةتم 

ومضادة للخصوبة ومضادة  للقواقعمضادات الأكسدة ومضادات المیكروبات والفیروسات والدیدان ومضادات كنشاطات متعدده 



لنوم وخصائص مساعدات لالدم ومضادة للسرطان وب لارتفاع نسبة الدھونللالتھابات ومضادة لمرض السكري ومضادة لفرط 

الأساسي من ھذه المراجعة ھو التركیز على كیمیاء النبات وكیف یمكن أن تكون ھذه المركبات  والھدفطاردة للبعوض. 

 المختلفة مسؤولة عن الأنشطة البیولوجیة المختلفة.

  الفصل الرابع

 ًا  وتعریففصل بیولوجیًا إلى النشط  السبانخوراق لأالمائي  الإیثانولمستخلص ئة تجز تأد  وھيسبعة عشر مركباً معروف

) ١٢- ٤و ٢المركبات ( فصلستیرویدات والكاروتینات والأحماض الدھنیة والكحول والإستر. تم والا اتمركبات الفلافونوید

ً من أوراق السبانخ بینما   .السبانخأوراق  تم فصلھم لأول مرة من) ١٧- ١٣ ،٣ ،١لمركبات (اسابقا

 جھاز بیولوجیاً باستخدامالسبانخ النشط من أوراق  الھكسان ئجزمل كیمیائيفیتوالسفر الفحص أ GC / MS إلى التعرف على 

 methyl - (Z) بالمیتات،میثیل  و ھيرئیسیة  مكوناتخمسة  منھاالقابل للتصبن جزء خمسة وعشرین مركباً في ال

hexadec-11-enoate  ،methyl oleate  وmethyl linoleate  وmethyl linolenate  بالإضافة إلى اثني عشر

حمض البالمتیك ، والفیتول ، وحمض الأولیك ،   و ھمسبعة مكونات رئیسیة نھم غیرقابل للتصبن مال جزءمركباً في ال

 ذلك، تم فصل المركبات منماستیرول  وجاما سیتوستیرول. بالإضافة إلى جوحمض لینولیدیك ،  وحمض اللینولینیك ،  وستی

  كالآتي:اثني عشر مركباً  وھم ةكروماتوجرافیباستخدام الطرق الللتصبن غیرقابل ال جزءال

-), 243octadecenoic acid (-9-oxohexadecyl) oxy]-[(1-, 18)2Phytol (), 1Hexaprenol (

Palmitic ), 5ol (-1-dien-2ˏ6-19 pentamethylicosaˏ15ˏ11ˏ7ˏ3-)E6ˏE(2 ),4methylenecycloartanol (

acid (6), γ-sitosterol (7), Stigmasterol (8), 25ˏ26-dihydroelasterol (9), 22ˏ23-dihydrospinasterol 

(10), Spinasterol (11), Lutein (12). 

 فصل والتعرف علىبیولوجیاً إلى النشط  السبانخمن أوراق  ئجزملالإیثیل أسیتات  ئجزمكیمیائي لفیتوالسفر الفحص أ 

  یدات وھم:فلافون خمسة

Isoswertisin -2''-O-xyloside (13), Vitexin 2''-O-xyloside (14), Margaritene (15), Vitexin-2''-O-

rhamnoside (16) و Isorhamnetin 3-O-β-D-xylopyranosyl (1→6)-β-D-glucopyranoside (17).  
 

  خلایا سرطان الدم ل كمضادلة فصولمركبات الماتم تقییم نشاطK562  ًا  ثلاثفي المختبر وأظھرت ا. ضعیفً مركبات نشاط

ا ٣ ،٢ ،١الدراسة البیولوجیة أن المركبات ( أوضحت ً  K562           مضادًا للتكاثر ضد خلایا ملحوظا ) أظھرت نشاط

(IC50 = 44.89, 33.28, 70.58)  .میكروغرام / مل على التوالي 

النشطة بیولوجیًا بشكل أكبر في الدراسات الحاسوبیة عن طریق الالتحام الجزیئي ضد العدید من الأھداف  تم فحص المستقلبات

 topoisomerase) أظھرت تقارباً قویاً للارتباط تجاه ٣، ٢ ،١المركبات (وقد أظھرت النتائج أن  K562المتعلقة بخط الخلیة 

ا قویًا تقارب تجاه  )،على التوالي مول،كیلو كالوري /  ١٣.٢٩-و  ٩.١٩-و  ١٢.٥٠- (درجة الالتحام =  ً ا ارتباط وأظھرت أیضً

Abl kinase  = و  ١٢.٥٩- و  ٩.٣٥- ،  ١١.٩١- (درجة الالتحامKcal / mol  على التوالي). كشفت دراسة الدینامیكیات

و  1.81 تساوي RMSD بقیم Abl kinaseو  topoisomeraseرة مع كل من أنتج معقدات مستق )٣ (المركبالجزیئیة أن 

١.٨٥ Å  جزءلل ةالرئیسی اتللمكون سرطان الدمالنشاط المضاد ل الدراسات السابقة تأوضح ذلك،على التوالي. بالإضافة إلى 



بسبب نشاطھا ضد  methyl linolenateو  methyl oleateو  linolenicحمض  ئ الھكسان وھيجزمالقابل للتصبن ل

  .K562خلایا 

 

 خامسالفصل ال

ًا لإرشادات منظمة الصحة العالمیة  أوراق السبانخو  أوراق السیسبانوھي  لنباتات المختارة ل تقدیم مونوجرافاتتم  وفق

النباتیة ذات الأھمیة  كوناتالتي تضمنت التعریف والمرادفات والأسماء المحلیة والوصف والم و لدراسات النباتات الطبیة

(المظھر العام الطازج أو المجفف ، الخصائص الحسیة ، الخصائص المجھریة لمسحوق النبات) ، التوزیع الجغرافي ، 

اختبارات الھویة العامة ، اختبارات النقاء (علم الأحیاء الدقیقة ، الرماد الكلي ، الرماد غیر القابل للذوبان في الأحماض ، 

بل للذوبان في الماء ، المستخلص القابل للذوبان في الكحول ، بقایا المبیدات الحشریة ، المعادن الثقیلة ، المستخلص القا

المخلفات المشعة ، واختبارات النقاء الأخرى) ، الكیمیائیة المقایسات ، والمكونات الكیمیائیة الرئیسیة ، وأشكال الجرعات ، 

وفة في دستور الأدویة والأنظمة التقلیدیة للطب ، والاستخدامات الموصوفة في والاستخدامات الطبیة (الاستخدامات الموص

الإكلینیكي ، وموانع  الطب الشعبي ، غیر المدعومة بالبیانات التجریبیة أو السریریة) ، وعلم الأدویة التجریبي وعلم الأدویة

   و التفاعلات المضادة و الجرعات.الاستعمال ، التحذیرات والاحتیاطات 
 


