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 ملخص الرسالة

يشض انزٓبة انكجذ انذُْٙ غٛش انكحٕنٙ ْٕانشكم الأكضش شٕٛعًب لأيشاض انكجذ انًضيُخ فٙ 

عًٛع أَحبء انعبنى ، حٛش ٚشزًم ْزا انًشض عهٗ يشض انكجذ انذُْٙ انجسٛػ انز٘ ًٚكٍ أٌ 

انشٚسٛسزٍٛ ْٕٔ ثشٔرٍٛ غُٙ ٔسشغبٌ انكجذ. ٚزطٕس انٙ أيشاض أكضش خطٕسح ، يٍ ثُٛٓب: رهٛف 

ثبنحًط الأيُٛٙ سٛسزٍٛ ٚزى إَزبعّ ثشكم كجٛش عٍ غشٚك انُسٛظ انذُْٙ ٔانخلاٚب الانزٓبثٛخ . 

حٛش 91ٔٚمع عٍٛ انشٚسٛسزٍٛ ، انًسئٕل عٍ إَزبط ثشٔرٍٛ انشٚسٛسزٍٛ، عهٗ انكشٔيٕسٕو سلى 

شٚسٛسزٍٛ فٙ ظٕٓس يشض انكجذ انذُْٙ غٛش رشٛش انزمبسٚش انسبثمخ إنٗ انذٔس انكجٛش نغٍٛ ان

 انكحٕنٙ ٔرطٕسِ ٔفٙ رهٛف انكجذ يٍ خلال رأصٛشِ الانزٓبثٙ.

يشض انكجذ ثحذٔس  RETN rs1862513 SNPرٓذف دساسزُب انحبنٛخ إنٙ انزحمٛك فٙ اسرجبغ 

نٗ فشدًا ٔرى رمسًٛٓى إ 921انذُْٙ غٛش انكحٕنٙ ٔانزهٛف انكجذ٘. رى رغًٛع انعُٛبد انخبصخ ة 

عُٛخ يٍ يشظٗ انكجذ انذُْٙ غٛش انكحٕنٙ  16يغًٕعزٍٛ ، انًغًٕعخ الأٔنٙ رحزٕ٘ عهٙ 

يزطٕعًب كًغًٕعخ ظبثطخ. خعع عًٛع انًشبسكٍٛ نذساسخ  16،ٔانًغًٕعخ انضبَٛخ رحزٕ٘ عهٙ 

عهٗ  NFS. ٔنزمٛٛى انزهٛف ، رى رمسٛى انًشظٗ إنٗ أسثع يغًٕعبد ٔفمبً نـ SNPانًُػ انغُٛٙ نـ 

،  F1(0≤ NFS<0.6 فشد( ، يغًٕعخ 91،ٔعذدْى  NFS <0) F0انزبنٙ: يغًٕعخ انُحٕ 

،  (F3 1 ≤ NFS( ٔيغًٕعخ 96، ٔعذدْى  (F2  0.6 ≤ NFS<1 ( ، يغًٕعخ91ٔعذدْى 

 (.91ٔعذدْى 

ٔلذ ٔعذ يٍ خلال ْزِ انذساسخ أٌ يشظٗ انكجذ انذُْٙ غٛش انكحٕنٙ أكضش ثذاَخً فٙ حٍٛ 

اَخفط عذد انصفبئح انذيٕٚخ ٔيسزٕٚبد الأنجٕيٍٛ ثشكم يهحٕظ ثًُٛب اسرفع عذد كشاد انذو 

انجٛعبء ٔدسعخ انزهٛف ٔيسزٕٚبد ٔظبئف انكجذ ٔانذٌْٕ انضلاصٛخ ٔانجٛهٛشٔثٍٛ انًجبشش ٔ 

َسٕنٍٛ ٔانًمبٔيخ نلأَسٕنٍٛ ثشكم يهحٕظ فٙ يغًٕعخ انًشظٗ يمبسَخً سكشانذو ٔالأ

. ٔنكٍ نى ٚلاحع أ٘ فشق يعُٕ٘ نـزكشاساد انًُػ انغُٛٙ ٔالأنٛهٙ نـ انعبثطخثبنًغًٕعخ 

RETN rs1862513 انًشظٙ  ٔلذ .ثٍٛ يغًٕعبد انًشظٗ ٔانًغًٕعخ انعبثطخ ٌَّ ظٓش أ

، يسزٕٚبد انجٛهٛشٔثٍٛ انكهٙ ٔ انًمبٔيخ  ASTنذٚٓى دسعبد رهٛف كجذ٘ ،  G alleleحبيهٕ 

 . CCنلأَسٕنٍٛ عبنٛخ ، ٔنكٍ رشكٛضاد الأنجٕيٍٛ ألم يمبسَخ ثبنًُػ انغُٛٙ 

أظٓشد دساسزُب أٚعًب أٌ يسزٕٖ انزهٛف ٚضداد يع رمذو انعًشثًُٛباَخفعذ يسزٕٚبد ٔلذ  

ضلاصٛخ ثشكم يهحٕظ ثًُٛب صاد انصفبئح انذيٕٚخ ٔكشاد انذو انجٛعبء ًْٕٔٛعهٕثٍٛ انذو ٔانذٌْٕ ان

INR  ٔAST  ٔانجٛهٛشٔثٍ انكهٙ ٔانًجبشش ٔيسزٕٚبد سكش انذو ٔانًمبٔيخ نلأَسٕنٍٛ ثشكم

عذ اخزلاف يعُٕ٘ فٙ ركشاساد انًُػ انغُٛٙ نهـ ُٔ ثٍٛ    SNPكجٛشيع صٚبدح شذح انزهٛف. ٔلذ 

 CG + GGصٛخ رحزٕ٘ عهٗ أًَبغ ٔسا F3حٛش نٕحع أٌ انًشحهخ  دسعبد انزهٛف انًخزهفخ

. ثبلإظبفخ إنٗ رنك ، فمذ ٔعذ أٌ انًشظٙ حبيهٕ F0  ٔ F1ثشكم يزكشس أكضش يمبسَخً ثًشحهزٙ 

ٔاَخفبظًب يهحٕظبً  ALTأكجش عًشاً ٔأظٓشٔا اسرفبعًب يهحٕظبً فٙ  CG + GGانًُػ انغُٛٙ 

 فٙ عذد كشاد انذو انجٛعبء يع شذح انزهٛف. 



فٙ  NAFLDفٙ لبثهٛخ حذٔس  SNP ب إنٛٓب دٔسْزِانخلاصخ ، لا رذعى انُزبئظ انزٙ رٕصهُ

انسكبٌ انًصشٍٚٛ ، ٔنكُٓب أصجزذ اسرجبغٓب ثضٚبدح خطشالإصبثخ ثبنزهٛف انكجذ٘ انًصبحت 

 نًشض الانزٓبة انكجذ٘ غٛش انكحٕنٙ.

 

 


