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  الملخص العربي

یعرف أیضا ب انسداد العضلة القلبیة، أو النوبة القلبیة أو  والذي حیث أن احتشاء عضلة القلب الحاد
الذبحة القلبیة هو السبب الأول للوفیات في جمیع أنحاء العالم وبنسبة عالیة خاصة في مصر. یتم التعرف على 

تروبونین القلب في الدم. كما  احتشاء عضلة القلب الحاد عن طریق الكشف عن خلایا عضلة القلب مع ارتفاع
مرتبط بفرط كولیسترول الدم العائلي الذي یشتهر بزیادة مستویات الكولیسترول الضار والكولیسترول الكلي.  أنه

   .أصبح الاكتشاف المبكر لاحتشاء عضلة القلب الحاد یقلل من نسبة الوفیات ویساعد في علاج هذه الحالات
قیاس مستویات مثل قلب الحاد لسوء الحظ ، الطرق التقلیدیة المستخدمة في تشخیص احتشاء عضلة ال

لوبین القلب جمیو و  ، CK-MB انزیمات القلب كریاتین كاینیز بروتینات عضلة القلب على سبیل المثال: نسبة
 النوبات القلبیة أمراض أخرى لیس فقط بسبب. تعطي هذه المؤشرات الحیویة ارتفاعات خاطئة القلب وتروبونین

  والفشل الكلوي المزمن.  هیكلیةكما هو الحال في إصابة العضلات ال
 كشفللذات حساسیة وخصوصیة عالیة في الآونة الأخیرة ، أصبح البحث عن مؤشرات حیویة جدیدة 

. تعد دراسة تأثیر الحمض النووي والدراسة من اهم مجالات البحث حتشاء عضلة القلب الحادعن االمبكر 
العدید من  ظهور قطة اهتمام بعدالطویلة والقصیرة ) نلدم ( جینات الرنا بلازما ا ي غیر المشفر فيوز الریب
  .التي تعطي علاقة بین تعبیرها وأمراض القلب والأوعیة الدمویة بحاثالأ

الحمض النووي من تم اختیارها حیویة جینیة هذه الدراسة لاستكشاف علامات جدیدة  عمللذلك ، تم 
ي غیر المشفر (الحمض النووي الریبي الصغیر والحمض النووي الریبي الطویل) باستخدام تحلیل بیانات وز الریب

وتقییم  حالة احتشاء عضلة القلب الحاد في الریبوزيالسیلیكو بناءً على التفاعلات المفترضة بین الحمض النووي 
المرتبطة بفرط كولیسترول الدم القلبیة مراض النوبات علامات التشخیص الغازیة لافي اعتبارها من فائدتها 
  .العائلي

المجموعة الأولى عینات . تتكون عینة ١١٠شارك فیها والتي راسة قائمة على الملاحظة الدكانت هذه 
یعانون  والذین  من مستشفى جامعة عین شمس الحصول علیهاتم  باحتشاء عضلة القلب الحاد مریضًا  ٣٥من 

ساعات ، مع ارتفاع نسبة الكولیسترول في الدم ودلیل على فرط  ٨لمدة  من ألم حاد ومستمر في الصدر
مجموعة أخرى تم كما أنه . ٢٠٢٠إلى ینایر  ٢٠١٩بین ینایر تم الحصول علیها كولیسترول الدم العائلي 

الدم سترول یولمرض فرط كدون دلیل على  احتشاء القلب الحاد مریضًا من مرضى ٣٠فحصها تحتوي على 
مرضى الذین یعانون من آلام في الصدر ولكن بعد الفحص المن  مجموعة أخرىبالإضافة إلى ذلك ،العائلي. 

ا ، و وبعض التحالیل التحلیلیة ، تم تشخیصهم على أنهم ألم صدري غیر قلبي.  متطوعًا  ٢٥مجموعة من أخیرً
ا كمجموعة    .ضابطةسلیمً

  :إلى عیناتتم إخضاع جمیع ال
  .السریریة التاریخ الكامل والفحوصات •
الدم في مصل فیندر  -و الرنا الطویل ٢٢١- و میكرو رنا ١٩٧-ل میكرو رنا جینيتحدید مستویات التعبیر ال •
  .جمیع المجموعاتل



  :یمكن تلخیص نتائج الدراسة على النحو التالي
 الدهونمستویات بالنسبة ل:  

o  الكلي في الدم ، والدهون الثلاثیة في الدم بالمقارنة مع المجموعة الضابطة ، ارتفعت مستویات الكولیسترول
 ى احتشاء عضلة القلب الحاد.في مجموعات مرض ومعنوي بشكل ملحوظ LDL و

o بینما كان هناك انخفاض في مستوى HDL مقارنة مع  احتشاء عضلة القلب الحاد في الدم في مرضى
  .نى احصائيدون مع لضابطةمجموعة ا

 القلباختبارات لقیاس نسبة لبا: 
o الكریاتین كاینیز بالمقارنة مع المجموعة الضابطة ، كان هناك ارتفاع كبیر في مستویات CK-MB  

 .احتشاء عضلة القلب الحادى في مجموعات مرضفي مصل الدم   Tومستویات تروبونین 
o  المرضى المصابین بفرط (باحتشاء عضلة القلب الحاد لم یكن هناك دلالة بین مجموعتي المرضى المصابین

والتروبونین في مصل  ریاتین كاینیزكولیسترول الدم والغیر مصابین بفرط كولیسترول الدم) في مستویات الك
  الدم.
 الدم في مصلالدراسة  حلم ةغیر المشفر  وزیةالریب ةض النوویاحمبالنسبة للأ: 

o في ذات تأثیر معنوي ، كان هناك انخفاض كبیر  ٢٢١ - میكرورنا  و فیندر -الرنا الطویل بالنسبة إلى
مقارنةً بمجموعات التحكم وغیر  احتشاء عضلة القلب الحاد عنهما في مجموعات مرضىالجیني التعبیر 

 .القلبیة
o احتشاء عضلة  في مجموعات مرضى ١٩٧-رنا كرو عن میالجیني في التعبیر  معنوي احصائیا ارتفاع

 .مجموعات الضابطة وغیر القلبیةالب مقارنة القلب الحاد
o  ومیكرو  ٢٢١ –میكرورنا  و فیندر -الجیني عن الرنا الطویللا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التعبیر

  .مصابین بفرط كولیسترول الدمغیر الضمن مجموعتي المرضى المصابین بفرط كولیسترول الدم و  ١٩٧- رنا 
 بشكل كبیر في مجموعة ٢٢١ –میكرورنا  و فیندر -لرنا الطویلي لـجینتم تقلیل مستویات التعبیر ال 

الجیني مستویات التعبیر ارتفاع في مقارنة بالمتطوعین الأصحاء بینما أظهرت  احتشاء عضلة القلب الحاد
 .ذات دلالة احصائیة معنویة  ١٩٧-ل میكرو رنا 

 الجیني بین التعبیر  عنوي، كان هناك ارتباط سلبي م احتشاء عضلة القلب الحاد في مجموعة مرضى
كما هناك  في مصل الدمتروبونین الو   CK-MBالكریاتین كاینیز مع مستویات فیندر - الطویللـلرنا 

فیندر مع التعبیر الجیني عن  -علاقة ارتباط موجبة معنویة بین التعبیر الجیني عن الرنا الطویل 
 .٢٢١-المیكرو رنا 

 منحنیات ROC  ومیكرو  ١٩٧- ومیكرو رنا  فیندر - ة للرنا الطویل المتداولالجینیة لمستویات التعبیر
 ةالصحیة والمجموعضابطة (مجموعة الالعن  احتشاء عضلة القلب الحاد تمییز مرضىل ٢٢١ -رنا 

 حتشاء عضلة القلب الحادكان له أقوى قیمة تشخیصیة لا  ٢٢١ -میكرو رنا  ، أظهرت أن )غیر القلبیة
مساحة تحت  مع ١٩٧-میرنا تلیها  ٢.٥٦ونقطة قطع مثالیة  ٠.٩٥٥منحنى المع منطقة تحت 



فیندر مساحة تحت  –الرنا الطویل  . من ناحیة أخرى ، أظهر١.٣٣٤بنقطة قطع  ٠.٩٥٠المنحنى 
  .١.٩٤عند نقطة قطع  ٠.٩٤٤ المنحنى

ومیكرو  ١٩٧ - و میكرو رنافیندر  – یلالرنا الطو  ، أشارت هذه الدراسة إلى أن التعبیر عن في الخلاصة
 جدیدةالحیویة المؤشرات من ال االمصریین یمكن اعتباره احتشاء عضلة القلب الحاد مرضى دم في  ٢٢١-رنا 

على الرغم من انخفاض مستویات التروبونین عن حالات احتشاء عضلة القلب الحاد المبكر لكشف ل الغیر جراحیة
  .عن حد الكشف

 
  


