
   المتعافى للمدمن اللاحقة الرعایة في عام كممارس الاجتماعي الأخصائي لأدوار مقترح تصور

تعتبر مشكلة تعاطي المخدرات أو ادمانھا من المشكلات التي تؤثر على بناء المجتمع وأفراده لما 
یترتب علیھا من اثار اجتماعیة واقتصادیة ونفسیة وصحیة تنسحب على كل من الفرد والمجتمع 

رة كما انھا ظاھرة اجتماعیة مرضیة تدفع الیھا عوامل عدیدة بعضھا یتعلق بالفرد والآخر بالأس
 .للمجتمعوالثالث بالبناء الاجتماعي العام 

ویقوم علاج الناقھ على أساس أن التحكم فى ظروف البیئة أو تعدیلھا أو تطویرھا لخدمة الناقة 
یمكن أن یكون عائد مفید والتأثیر على قدرات الناقھ مما یمكن بعد ذلك التكیف مع ظروف 

ً على المجتمع من خلال اكساب ذات الناقھ المھارات ال شخصیة الاجتماعیة التى تجعلھ قادرا
 ً   .مواجھة المثیرات المختلفة مستقبلا

الأمر الذى لفت نظر الباحثة للبحث عن تصور مقترح لادوار الاخصائى الاجتماعى كممارس 
  .عام فى الرعایة اللاحقة للمدمن المتعافى

  :التالیة الأھداف تحقیق إلى الدراسة تسعى:الدراسة  أھداف
 للمدمن اللاحقة الرعایة في عام كممارس الاجتماعي للأخصائي الحالیة الأدوار تحدید -١

 . المتعافي
 الرعایة في عام كممارس الاجتماعي الأخصائي لدور مقترح تصور إلى التوصل -٢

  . المتعافي للمدمن اللاحقة
  : الدراسة ھمیةأ

 المتعافي للمدمن اللاحقة الرعایة وھي الھامة الظواھر احدى تتناول الدراسة ھذه ان -١
 . والزیادة الانتشار في اخذت الظاھرة ھذه ان كما ومحلیة عالمیة ظاھرة فھي

 الفرد على سیئة اثار لھا المشكلة تلك ان اعتبار على منھ والوقایة الادمان مشكلة اھمیة -٢
 .الادمان من المتعافي اعداد زیادة مع والمجتمع

 . العودة ظاھرة ومكافحة مجتمعھ مع یتكیف سوي إنسان إلى المدمن تحویل -٣
 . والعودة إلیھ للإدمان السلبیة الاثار من والبحوث الدراسات عن اسفرت ما -٤
 الاجتماعیة الخدمة ومجال الاجتماعیة العلوم مجال فى والممارسین الباحثین نظر توجیھ -٥

 ھذه تحجیم على یساعد مما متعددة جوانب من  الظاھرة ھذه بدراسة الاھتمام إلى
 الخدمة مھنة اھمیة الي ینبھ ومما وعملي علمي بشكل انتشارھا ومنع الظاھرة

  .الملحة ومشكلاتھ قضایاه مع وتعاملھا المجتمع في الاجتماعیة
  :الدراسة  تساؤلات

 الاجتماعي الأخصائي لأدور المقترح التصور ما مؤداه رئیسي تساؤل في الدراسة مشكلة تتحدد
  . الإدمان من للمتعافیین اللاحقة الرعایة تحقیق في عام كممارس

  : الآتیة الفرعیة التساؤلات الرئیسي التساؤل من ویتفرع

 ؟ المتعافي للمدمن المقدمة الخدمات ما -١
 ؟ المتعافي للمدمن اللاحقة الرعایة في الاجتماعي للأخصائي الحالیة الأدوار ما -٢
 ؟ اللاحقة الرعایة في الأخصائي أدوار من تحد التي المعوقات ما -٣
 ؟ اللاحقة الرعایة في الاجتماعي الأخصائي لأدوار المقترح التصور ما -٤

  

  



  : للدراسة المنھجیة الإجراءات

 التوصل إلى تھدفالتى  الوصفیة الدراسات نمط إلى الدراسة ھذه تنتمي : الدراسة نوع 
 للمدمن اللاحقة الرعایة في عام كممارس الاجتماعي الأخصائي لأدوار مقترح تصورل

   المتعافي

 الأخصائیین من الدراسة مجتمع لتحدید بالعینة الاجتماعي المسح : الدراسة منھج 
  . المتعافین المدمنین من وعینة الاجتماعیین

 الآتیة الأدوات على الدراسة اعتمدت: الدراسة أدوات :  

 في عام كممارس للأخصائي الحالیة الأدوار لتحدید الأخصائیین على مطبق مقیاس -١
 . المتعافي للمدمن اللاحقة الرعایة

 الساخن الخط عیادات على المترددین المتعافین من عینة على مطبقة استبیان استمارة -٢
  . بالعباسیة النفسیة الصحة بمستشفى

  : الدراسة مجالات

 بالعباسیة النفسیة الصحة بمستشفى الساخن الخط عیادات اختیار تم:  المكاني المجال -١
 . خاصة بصفة المتعافین والمدمنین عامة بصفة المدمنین مع تتعامل لأنھا وذلك

 الساخن الخط بعیادات العاملین الأخصائیین من عمدیھ عینة:  البشري المجال  - أ
 ) . ١٠(  عددھم وبلغ بالعباسیة النفسیة الصحة بمستشفى

 إجراء وقت الساخن الخط عیادات على المترددین المتعافینالمدمنین  من عینة  - ب
ً للشروط التالیة )  ٨٠(  عددھم بلغ الدراسة  :وفقا

o  أن یكون من المترددین وقت إجراء الدراسة. 

o  أن تكون مدة التعافي من شھر إلى أقل من سنة. 

 . ٣١/٨/٢٠١٥إلى  ١/٨/٢٠١٥ من الفترة في البیانات جمع فترة:  الزمني المجال -٢

  : توصلت الدراسة إلى :نتائج الدراسة 

 خدمات – اجتماعیة خدمات – صحیة خدمات(  المتعافي للمدمن المقدمة الخدمات تحدید-١
  ) نفسیة

 لرعایة اللاحقة للمدمن المتعافي تحدید الأدوار الحالیة للأخصائي الاجتماعي كممارس عام في ا-٢
 -  للأسرة– للمدمن الراجعة(  بالخدمات الاستفادة من المتعافي المدمن تعوق التي المعوقات-٣

  للمجتمع – للمؤسسة – للأخصائي

التوصل إلى تصور مقترح لدور الأخصائي الاجتماعي كممارس عام في الرعایة اللاحقة -٤
  .للمدمن المتعافي 


