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  ملخص الدراسة باللغة العربیة
  -:عنوان الدراسة

التــدخل المهنــي للخدمــة الاجتماعیــة وتنمیــة التثقیــف الصــحي لتلامیــذ الحلقــة "
  ".الأولى من التعلیم الأساسي بالریف

  -:مشكلة الدراسة: أولاً 
انیة یعتبر التثقیـف الصـحي مـن العملیـات الأساسـیة والهامـة للمجتمعـات الإنسـ

العملیـــة أهمیـــة خاصـــة لتلامیـــذ المـــدارس باعتبـــار أن المدرســـة تلـــك كافـــة، حیـــث تمثـــل 
ــــر مــــن القــــیم، والاتجاهــــات، والمعــــارف الصــــحیة  مجــــال لاكتســــاب وتعلــــم التلمیــــذ للكثی

ار الأفضــل فــي مختلــف مواقــف الحیــاة یــوالبیئیــة الســلیمة، تلــك التــي ترشــده نحــو الاخت
إلــى أن أغلـــب المشـــاكل الصـــحیة التـــي یواجههـــا  الصــحیة، وترجـــع أهمیـــة تلـــك العملیـــة
الریــف علــى وجــه الخصــوص ترجــع فــي أساســها التلامیــذ علــى درجــة العمــوم وتلامیــذ 

كون بهـــا الســلوك الصــحي الســلیم الــذي یجنــبهم خطـــر لســیلعــدم معــرفتهم للكیفیــة التــي 
ـــة وتثقیـــف هـــؤلاء التلامیـــذ . الإصـــابة بـــالأمراض  قـــع علـــى عـــاتق تومـــن هنـــا فـــإن توعی

لان مهنـة الخدمـة الاجتماعیــة تسـعى مـن خــلال . فـي المدرســة الاجتمـاعي لأخصـائي ا
ـــة  ـــین إ إلـــىمتخصصـــیها وأســـالیبها الفنی ـــنهم وب ـــین الأفـــراد وأنفســـهم وبی ـــوازن ب حـــداث الت

مجــتمعهم، حیــث تعــد تلــك المهنــة مــن أبــرز المهــن التــي تتواجــد فــي المجــال التعلیمــي 
ربویــة والتعلیمیــة وذلــك مــن خــلال التعامــل مــع لمســاعدة المدرســة علــى أداء وظیفتهــا الت

البشـریة التـي تتضـمنها المدرسـة كأحـد المـدخلات، وتـأتي  الأنساقواحتیاجات مشكلات 
فــي مقــدمتها الحاجــات والمشــكلات الصــحیة باعتبارهــا أهــم العوامــل التــي تــؤثر بالســلب 

  .تلك الأنساق داخل المدرسة  على أداء
  : أهداف الدراسة: ثانیا 
  : الرئیسي الهدف

اختبار فاعلیة برنامج التدخل المهني للخدمة الاجتماعیـة فـي تنمیـة التثقیـف 
  .الصحي لدى تلامیذ الحلقة الأولى من التعلیم الأساسي بالریف
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  -:الأهداف الفرعیة
ـــالنواحي  -أ ـــذ ب ـــة وعـــي التلامی ـــي فـــي تنمی ـــدخل المهن ـــامج الت ـــة برن ـــار فاعلی اختب

  .غالصحیة المرتبطة بمرحلة البلو 
اختبــــار فاعلیــــة برنــــامج التــــدخل المهنــــي فــــي تنمیــــة الســــلوكیات الغذائیـــــة  -ب

  .الصحیة للتلامیذ
  .اختبار فاعلیة برنامج التدخل المهني في تنمیة السلوكیات البیئیة للتلامیذ -ج

  -:مفاهیم الدراسة: ثالثا 
  .التدخل المهني  - ١
 .التثقیف الصحي - ٢

 .الحلقة الأولى من التعلیم الأساسي - ٣

  -:فروض الدراسة:  رابعا
قـد یــؤدي تطبیــق برنـامج التــدخل المهنــي إلـى تنمیــة التثقیــف : الفـرض الــرئیس 

  . الصحي لتلامیذ الحلقة الأولى من التعلیم الأساسي بالریف 
  : الفروض الفرعیة 

  . قد یؤدي تطبیق برنامج التدخل المهني إلى تنمیة وعي التلامیذ بالغذاء الصحي –أ 
  .قد یؤدي تطبیق برنامج التدخل المهني إلى تنمیة وعي التلامیذ بمرحلة البلوغ -ب
  . قد یؤدي تطبیق برنامج التدخل المهني إلى تنمیة وعي التلامیذ بإصحاح البیئة -ج
ــــذ بالخــــدمات  -د ــــى تنمیــــة وعــــي التلامی ــــي إل ــــدخل المهن ــــق برنــــامج الت ـــؤدي تطبی قــــد یـ

  . منها الصحیة بالمدرسة وكیفیة الاستفادة 
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  -:الإجراءات المنهجیة للدراسة: خامسا
 -:نوع الدراسة  - أ

تنتمي هذه الدراسة إلى نمط الدراسات التجریبیة التي تسعى إلـى معرفـة أثـر 
ـــة  ـــدخل المهنـــي للخدمـــة الاجتماعی ـــي المســـتقل، وهـــو برنـــامج الت المتغیـــر التجریب

ـــة ا ـــابع وهـــو تنمیـــة التثقیـــف الصـــحي لتلامیـــذ الحلق لأولـــى مـــن علـــى المتغیـــر الت
  .التعلیم الأساسي بالریف

  -:منهج الدراسة -ب
تــــم اســــتخدام المــــنهج شــــبة التجریبــــي اتفاقــــا مــــع نــــوع الدراســــة باســــتخدام 

  . جماعة تجریبیة واحدة
  -:مجالات الدراسة -ج

  -:المجال المكاني -أ
مركــز  –إدارة شــرق الفیــوم التعلیمیــة  –مدرســة ســلطان یوســف الابتدائیــة 

  .لفیوممحافظة ا -الفیوم 
  -:المجال البشري –ب 

الصـف السـادس مـن تلامیـذ وتلمیـذة  اً تلمیـذ ١٥تم اختبار عینة بلغ عددها  
  .سف الابتدائیةو بمدرسة سلطان ی

  -:المجال الزمني  -ج
  . ٢٠١١ بریلأ ٢٨إلى  ٢٠١٠ نوفمبر ٤ فترة إجراء الدراسة المیدانیة من
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  -:النتائج العامة للدراسة 
وكـذلك  للمقیـاسیة من خلال التطبیـق القبلـي والبعـدي الدراسة الحال لتتوص

  -:تحلیل محتوى التقاریر الدوریة مع التلامیذ للنتائج التالیة
  :ة الفرض الرئیسي للدراسة وهو صحتحقیق 

وبدرجـة ثقـة ) ٠,٠٥(توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى معنویة 
مــع الدراســة قبــل وبعــد بــین متوســط درجــات التثقیــف الصــحي للتلامیــذ مجت%) ٩٥(

  " . التدخل المهني لصالح القیاس البعدي 
  : ض الفرعیة التالیة و صحة الفر  تتحققكذلك و 

بـین %) ٩٥(وبدرجـة ثقـة ) ٠,٠٥(توجد فـروق دالـة إحصـائیة عنـد مسـتوى معنویـة  –أ 
متوسط درجات وعـي التلامیـذ بالغـذاء الصـحي قبـل وبعـد التـدخل المهنـي لصـالح 

   .القیاس البعدي 
بـین %) ٩٥(وبدرجـة ثقـة ) ٠,٠٥(توجد فروق دالة إحصائیة عنـد مسـتوى معنویـة  –ب

ــة البلــوغ قبــل وبعــد التــدخل المهنــي لصــالح  متوســط درجــات وعــي التلامیــذ بمرحل
  . القیاس البعدي 

بـین %) ٩٥(وبدرجـة ثقـة ) ٠,٠٥(توجد فروق دالـة إحصـائیة عنـد مسـتوى معنویـة  –ج
صــحاح البیئــة قبــل وبعــد التــدخل المهنــي لصــالح متوسـط درجــات وعــي التلامیــذ بإ

  . القیاس البعدي 
وبدرجــة ثقـــة ) ٠,٠٥(توجــد فــروق دالـــة إحصــائیة عنــد مســـتوى معنویــة  –د

بــین متوســط درجــات وعــي التلامیــذ بالخــدمات الصــحیة بالمدرســة قبــل %) ٩٥(
  .وبعد التدخل المهني لصالح القیاس البعدي 


