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 الʸلǺ ʝʳاللغة العॻȁʙة
  :مȜʵلة الʗراسة: أولاً 

ɻǽــʞॽ الʺʱʳʺــع الʺʸــȑʛ الʽــʨم فــي مʛحلـــة حاســʺة مــʧ مʛاحــل الʻʰــاء الإنʶــاني والʺʱʳʺعـــي، 

 Șــʽقʴامة، تʙʱم والاســʙقــʱال ʨــʴــعي نʶــة والॽʺʻʱاحــل الʛم ʧمــة مــʙقʱحلــة مʛــل مʲʺــي تʱوال" ʙــʶــة م Ȃرؤ

اء فـي الʺʱʳʺــع مـʧ أجـل صــʻع هـʚا الʻʰــاء  "2030الȂʦʸʹʯـة  ʛؗـʷؗافــة ال ʙتؔـاتف وتعاضـ ʖلــʢʱـي تʱال

Ǽـــه إلـــى بــʛ الأمـــان؛ فؔافـــة الʺʱʳʺعـــات ســʨاء الʺʱقـــʙم مʻهـــا أو الʻــامي عʻـــʙما تȄʛـــʙ أن تهـــʦʱ  والʨصــʨل

بॽʺʻʱـــة مʨاردهـــا الʺادǽـــة والاقʸʱـــادǽة، فـــإن العʸʻـــʛ الʷॼـــȞǼ Ȑʛافـــة فʯاتـــه ʲʺǽـــل أولـــي الأولȄʨـــات فʽهـــا 

  .بʨصفه غاǽة الॽʺʻʱة ووسʽلʱها

 ʨʴـامي تʻال ʦة خاصة في دول العـالॽʺʻʱة الॽعʺل ʖلʢʱا وتʚه ʛـʸʻع ʧمـ Ȑʛـʷॼال ʛـʸʻـل العȄ

 ʛـــʸʻك الأساســـي لهـــا، لأنـــه العʛـــʴʺافع والʙالـــ ʨن هـــʨــȞǽ ًاʛـــʸʻـــة إلـــى عॽʺʻʱـــا وثقـــلا علـــى الʯʰــل عʲʺǽ

الإʳǽــابي والفعــال مــʧ جانــʖ وغاǽــة الॽʺʻʱــة ووســʽلʱها فــي آن واحــʙ، وفــي ســʽʰل تʴقʽــȘ ذلــʳǽ ʥــʖ أن 

ــʨلي الʙولــة الʺʸــȄʛة اهʱʺاهــا ʽʰؗــʛا بॽʺʻʱــة مʨاردهــا الʷॼــȄʛة، وتؔــʡ ʧȄʨاقــات وعقــʨل واॽɺــة تʶــهʦ فــي  تُ

  .الʻهʨض Ǽالʺʱʳʺع وتقʙمه

 ȑʛـʷॼال ʛـʸʻن العʨؗـ ʧلاقـا مـʢان ʥـة، وذلـॽʺʻʱـال الʳة فـي مȄʛـʷॼارد الʨʺة الॽʺأه ʛهʤا تʻوه

هʨ الʨسʽلة والغاǽـة فـي نفـʝ الʨقـʗ فـي عʺلॽـة الॽʺʻʱـة، وعلॽـه فأنـه لا Ȟʺǽـʧ الʴـʙیʘ عـʧ الॽʺʻʱـة دون 

  .الȄʛʷॼة، فॽʺʻʱة الʺʨارد الȄʛʷॼة تعʛʰʱ شȋʛ سابȘ وأساسي لإحʛاز الॽʺʻʱةالʙʴیʘ عʧ تॽʺʻة الʺʨارد 

 ʞاعــات علــى هــامʺʳاص أو الʵالأشــ ʠعــǼ ــي وضــعʻعǽ ʞॽهʺــʱــا فــإن ال ً وعلــى العȞــʝ تʺام

الأحʙاث وȄعʻي ʚؗلʥ العـʜل أو الإقʸـاء أو الاسـʻʲʱاء أو عـʙم الʷـʺʨل، وفـي Ǽعـʠ جʨانॼـه عـʙم قـʙرة 

ؗـــل أفـــʛاده Ǽالʙرجـــة الʱـــي ʴǽققـــʨن فʽهـــا ذواتهـــʦ، وʻȄʺـــʨن فʽهـــا قـــʙراتهʦ قـــʙرات  اســـʲʱʺارالʺʱʳʺـــع علـــى 

 ʠॽــــʁن ʨهــــ ȑʚــــاعي الــــʺʱعاد الاجॼʱم الاســــʨمــــع مفهــــ ʞॽهʺــــʱم الʨمفهــــ ȘافــــʨʱȄو ،ʦاقــــاتهʡو ʦهʰاهʨومــــ

ا لॽʰʢعة الॽʻʰة الاجʱʺاॽɺة في أȑ مʱʳʺع اشفً ا وؗ ً Ȅʨʽا ح ً عʙ مʨضʨع ُ ǽ ȑʚعاب والॽʱماج أو الاسʙالان.  

 ʧیهيومʙʰة على  الȄʛـʷॼارد الʨامـه إلـى الʺـʺʱـه اهॽجʨم تʙقـʱال ʖـ أȑ مʱʳʺـع یȄʛـʙ أن ʶǽـایʛ رؗ

ــا Ǽالاهʱʺــام  ً ʳǼانــʖ الʺــʨارد الʺادǽــة، وهــʚه الʺــʨارد تʲʺʱــل فــي قــʙرات وȂمȞانॽــات أفــʛاده، ولــʚا نʻــادȑ دائʺ



Ǽـــالʞʻء والʷـــॼاب الʺʨهـــʧʽȃʨ، فʳـــʙیʛ بʻـــا ألا نʶʻـــي مـــʧ قـــʙمʨا لʻـــا فـــي شـــॼابهʦ خـــʙمات فـــي مʱʵلـــف 

ʶــʱهان بهــا، ومــا Ȟʺǽــʧ أن ǽقــʙمʨه فــي إعــʙاد الــʞʻء الʺʳــالات ُ ǽ وة لاʛــل ثــʲʺات تʛــʰخ ʧمــ ʦیهʙومــا لــ ،

  .الʚیʧ هʦ أمل الʺʱʶقʰل

وتʤʴي قʹاǽا واحॽʱاجات الʺǼ ʧʽʻʶاهʱʺام مʱʵلف دول العـالʦ، ولقـʙ أكـʙت الʙراسـات العلʺॽـة 

وأن أهـʦ مـا ʽʺǽـʜ هـʚه أن ʰؗـʛ الʶـʧ مʛحلـة نʺائॽـة عادǽـة مـʧ مʛاحـل الʻʺـʨ،  الʺʶـʧʽʻفي مʳال رعاǽـة 

ʲــʛة أمــʛاض الʺʶــʧ وانʵفــاض دخلــه،  غʽɦــʛات الʨʽʰلʨجॽــة والعقلॽــة والانفعالॽــة والاجʱʺاॽɺــة وؗ الʺʛحلــة ال

 ʧʽʻـʶʺات الʛـʰد وخʨجهـ ʧفادة مـʱف الاسـʙهʱـʶت Ȍـʢورة العʺل على وضع خʛحلة ضʛʺه الʚه ʖلʢʱوت

علـى دمʳهـʦ فـي الʺʱʳʺـع للʺʶـاهʺة وتʨفʛʽ أوجه الʛعاǽـة الʱـي تؔفـل لهـʦ حॽـاة Ȅʛؗʺـة مʶـʱقʛة، والعʺـل 

في تʴقȘʽ أهʙافه، لʚا فقʹॽة الʺʧʽʻʶ قʹॽة تهʦ ؗل الʰلـʙان الʺʱقʙمـة والʻامॽـة لʺـا لهـا مـʧ تـأثʛʽ علـى 

  .الॽʺʻʱة الʷاملة

ولا تعʛʰʱ مʛحلة الʨʵॽʷخة مʛʳد عʺلॽة بʨʽلʨجॽة ʱʴǼة تʤهʛ آثارها فـي الʱغʽـʛات الفʶـʨʽلʨجॽة 

لـى تلـʥ الʶـʧ الʺʱقʙمـة؛ بـل هـي ʣـاهʛة اجʱʺاॽɺـة تʲʺʱـل فـي مʨقـف الʱي تʛʢأ على الفʛد حʸǽ ʘʽـل إ

 ʧمــ ʛــʽʲؗ Șلــʵǽ ʧــʶʺبهــا ال ʛــʺǽ ــيʱحلــة الʛʺــع للʺʱʳʺة والʛاد الأســʛأفــ ʦم تفهــʙد، وعــʛالفــ ʧــع مــʺʱʳʺال

 ʗــʴن تʨــʷॽɻǽ ʧʽʻــʶʺــة، مʺــا جعــل الॽمʨʽــاة الॽʴمات الʜلʱــʶم ʛʽفʨة تــȃʨــعʸــة لʳॽʱن ʧــʶʺالأزمــات لل

  .هة الॽʴاة دونʺا یʙ دافʯة تʵفف عʻهʦ آثار الʧʽʻʶ والأǽام الʺاضॽةوʡأة القلȘ والʨحʙة ومʨاج

وعلى الʳانʖ الأخʛ فالʺʱʳʺعات الʺʛʹʴʱة تʙرك مȐʙ أهʺॽة الفʛد وأنـه القـʨة الʷॼـȄʛة الʙافعـة 

 ʗأولــ ʥلʚة هادمــة، ولــʨن قــʨؔʱــاءة ســʻʰة والʴॽʴــʸجهــة الʨجــه الʨت ʦــي إذا لــʱمــه والʙــع وتقʺʱʳʺال ʨــʺʻل

ة الʢفʨلــة ʛʺǼاحلهــا الʺʱʵلفــة لʱأثʛʽهــا علــى تؔــʧȄʨ شʸʵــॽة الʷــॼاب الــʚیʲʺǽ ʧلــʨن أهʺॽــة قʸــȐʨ لʛعاǽــ

  .ساعʙها الأʧʺǽ في بʛامʳها الȄʨʺʻʱة

والأʡفـــال الأیʱــــام مـــʧ بــــʧʽ الفʯـــات الʱــــي ʢǽلـــȘ علʽهــــا الفʯـــات الʺهʺʷــــة والʱـــي تʱʴــــاج لʱلॽʰــــة 

  .احॽʱاجاتها ومʢʱلॼاتها الأساسॽة لʱأهʽلها لʨʱʱافȘ نفॽʶا واجʱʺاॽɺا



عʰʱــʛ فʯــة الأʡفــال الأیʱــام مــʧ أهــʦ فʯــات الʺʱʳʺــع الإنʶــاني الʱــي تʨاجــه الʺʱʳʺعــات الʻامॽــة وت

والʺʱقʙمة على حʙ سʨاء، وعلى الʛغʦ مʧ الʳهʨد الʱي تʚʰُل لʺʨاجهة هʚه الʤاهʛة إلا أنهـا لا تـʜال فـي 

ʛʺʱʶم ʙایʜت.  

لأیʱـــام تʢʱلـــʖ وتـــȑʛ الاتʳاهـــات الʺعاصـــʛة أن الʴʱـــǽʙات الʱـــي تʨاجـــه خʢـــȌ وȃـــʛامج رعاǽـــة ا

تॽʺʳــــع الʳهــــʨد والʢاقــــات وȃلــــʨرة رؤȄــــة واســــʛʱاتॽʳॽة واضــــʴة لʱفعʽــــل الʱعــــاون والʱʹــــامʧ علــــى ؗافــــة 

الʺȄʨʱʶات الʺॽɻʺʱʳة لʙمʳهʦ في الʺʱʳʺع، حʘʽ أن سـلامة الʺʱʳʺعـات فـي العʸـʛ الʴـʙیʘ لا تʻʰـي 

 ʧـا بـل تؔʺـʤومـة والأقـل حʛʴʺـات الʯوالف ʧʽـعفʹʱʶʺـاء الʸـاح على أساس الانغـلاق وأقʳن ȑʙفـي مـ

  .هʚه الʺʱʳʺعات في دمج تلʥ الفʯات في الʺʱʳʺع

ــــا مــــʧ مʸــــادر الــــʙعʦ الاجʱʺــــاعي الــــʱʴǽ ȑʚاجــــه  ً ا هام ً وتعʰʱــــʛ الʺʶــــانʙة الاجʱʺاॽɺــــة مʸــــʙر

الإنʶـــان، حʽـــʘ یــʕـثʛ حʳـــʦ الʺʶـــانʙة ومʶـــȑʨʱ الʛضـــا عʻهـــا علـــى ॽɿॽؗـــة إدراك الفـــʛد لʹـــغȋʨ الॽʴـــاة 

ا مـʧ مʸـادر الأمـʧ الʻفʶـي الـȑʚ الʺʱʵلفة وأسالʖʽ مʨاجهʱها، ؗʺا تعʰʱـʛ ال ً ʺʶـانʙة الاجʱʺاॽɺـة مʸـʙر

 ʙـــه قـــʱاقʡ أن ʛـــعʷȄده، وʙـــاك مـــا یهـــʻأن ه ʛـــعʷǽ ماʙـــʻـــه عॽɾ ʞॽـــɻǽ ȑʚعالʺـــه الـــ ʧد مـــʛاجـــه الفـــʱʴǽ

ُهــʙت، وانــه لــǽ ʦعــʙ بʨســعه مʨاجهــة الʢʵــʛ وأن یʴʱʺــل مــا ǽقــع علॽــه مــʧ إجهــاد وأنــه  اســʻʱفʚت أو أج
ʧȄʛة الآخʙاعʶن ومʨاج إلي عʱʴǽ  

ʙـــة  وتُعـــǽعاʛال ʛʽفʨـــة فـــي تـــʸʸʵʱʺـــة الॽɺاʺʱالاج ʧالʺهـــ Ȑʙـــة إحـــॽɺاʺʱمـــة الاجʙʵـــة الʻمه

الاجʱʺاॽɺــة لॼؔـــار الʶـــʧ والأʡفـــال وخاصــة الأیʱـــام، Ǽʺـــا ǽقـــʨم Ǽــه الأخʸـــائي الاجʱʺـــاعي مـــʧ تʛجʺـــة 

لʺॼـــادȏ وʀـــʦॽ مهʻـــة الʙʵمـــة الاجʱʺاॽɺـــة فـــي تـــʨقʛʽ واحʱـــʛام ʽʰؗـــʛ الʶـــʧ ورعایʱـــه والاهʱʺـــام ʷǼـــʨʯنه، 

ʸǼــغʛʽ الʶــʨؗ ʧاجــʖ مهʻــي إنʶــاني Ǽالاعʱʺــاد علــى الʺʺارســة الʺهॽʻــة للʙʵمــة الاجʱʺاॽɺــة والاهʱʺــام 

الʺعاʷǽة للʨاقع وصعȃʨات الʺʙʽان والʱعاʞǽ القȄʛـʖ والʽʰʢʱـȘ العʺلـي الʻـاتج عـʴǼ ʧـʘ مʽـʙاني هـادف 

ʦهʽمة إلʙمة الʺقʙʵال ʧʽʶʴʱل.  

مقʸـʨدة فـي الأفـʛاد مـʧ  كʺا تهʙف Ȅʛʡقة العʺل مع الʳʺاعـات إلـى إحـʙاث تغʽʽـʛات اجʱʺاॽɺـة

 ʦأدائهـــ ʧʽـــʶʴصـــة تʛف ʦح لهـــॽـــʱـــا یʺǼ ـــاعي؛ʺʱـــة وتفاعـــل اجॽɺات جʺاʛـــʰخ ʧمـــ ʦه لهـــʛفʨخـــلال مـــا تـــ



الاجʱʺـــاعي وتهʯʽـــة الʺʻـــاخ الʺلائـــʦ للʷʻʱـــʯة الاجʱʺاॽɺـــة واكʶʱـــاب خʸـــائʟ الʺʨاʻʡـــة الʸـــالʴة لؔـــي 

ʦعاتهʺʱʳة مॽʺʻة في تॽفاعلǼ اʨʺهʶǽ.  

ʙة الʺقॽɺاʺʱة الاجʙانʶʺكʺا أن لل ʦـهʶُدة، فهـي تʙعـʱـائف مʣام وʱاعات الأیʺʳل ʧʽʻʶʺال ʧمة م

فـي تـʨفʛʽ الʛاحـة الʻفʶـॽة، حʽــʘ أن الʱفاعـل الاجʱʺـاعي للʺʶـانʙة ʴǽقــȘ درجـة مـʧ الʺʷـاعʛ الإʳǽابॽــة 

 Șة ؗــالقلॽــʶفʻات الǼاʛʢالاضــ ʠعــǼ ʧفــف الʺعانــاة مــʵوت ،ʧʽــʱʯة لؔــلا الفॽــʶفʻة الʴــʸال Șقــʴــي تʱوال

لـــʙیهʦ، ؗʺـــا أن لهـــا وॽʣفـــة إنʺائॽـــة، حʽـــʘ یʱؔـــʨن لـــȐʙ الفـــʛد شـــȞॼة مـــʧ  والاكʯʱـــاب والʨحـــʙة الʻفʶـــॽة

ـــا وॽʣفـــة وقائॽـــة فــــي  ً ʹǽـــابي، ولهـــا أʳǽالإ Șافــــʨʱال Șـــʽقʴه علـــى تʙـــاعʶـــي تʱـــة الॽɺاʺʱالعلاقـــات الاج

ها على أنها شاقة وتُʺʲل ضغʡʨًا علॽه   .مʶاعʙة الفʛد على مʨاجهة الأحʙاث الʵارجॽة الʱي یʙرؗ

لॽات اسـʲʱʺار قـʙرات وخʰـʛات ॼؗـار ومʧ خلال العʛض  الʶابȘ تʶعي هʚه الʙراسة إلى تʙʴیʙ اَ

 ʦاتهʛــʰار خʺʲʱــع واســʺʱʳʺفــي ال ʧــʶــار الॼؗ ةʴȄʛشــ ʧʽــȞʺــام، وتʱــة للأیॽɺاʺʱة الاجʙــانʶʺال ʦǽʙقــʱل ʧــʶال

ʦǽʙقـʱل ʧʽʻـʶʺرات الʙار قـʺʲʱاس ʥلʚ  الʛʱاكʺॽة وتعʜȄʜها لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام، وؗ

 ʛــʽـاعي لــه وأنـه غʺʱور الاجʙالــǼ ʧـʶʺهــا الʽف ʛـعʷǽ ةॽاضــʛʱة افʛأسـ Șـام وخلــʱــة للأیॽɺاʺʱة الاجʙـانʶʺال

 ʛفʨـع، وتـʺʱʳʺال ʧذ مـʨـʰʻم ʛـʽـام وأنـه غʺʱـة والاهॼʴʺالǼ هـاʽف ʦॽـʱʽال ʛـعʷǽ ʥلʚـ مʨʰʻذ مʧ الʺʱʳʺـع، وؗ

مــا " ؤل رئــʝॽ مــʕداه الاحʱʹــان العــائلي للʢفــل الʱʽــʦॽ؛ ولــʚلʥ تʴʱــʙد مʷــȞلة الʙراســة الʴالॽــة فــي تʶــا

لॽات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام؟   ".اَ

  :مفاʤॻʀ الʗراسة: ثانॻاً 

  : اسʗʹʯ الʗارس في هʘه الʗراسة على خʴʸة مفاʤॻʀ أساسॻة هي

  .مفهʦم الآلॻات )1
 .مفهʦم اسʸʰʯار القʗرات )2
3( ʥʻʹʴʸم الʦمفه. 
 .مفهʦم الʴʸانʗة الاجʸʯاॻɸة )4
 .مفهʦم الأیʯام )5

    



  :أهʗاف الʗراسة: ثالʰاً 
لॻــات اســʸʰʯار قــʗرات الʴʸــʹʥʻ لʯقــʤǻʗ الʴʸــانʗة الاجʸʯاॻɸــة : الهــʗف الʙئʴॻــي الأول تʗʲیــʗ اَ

  ." لʸʱاعات الأیʯام

  :وتʶعي الʙراسة لʴʱقȘʽ هʚا الهʙف مʧ خلال تʴقȘʽ مʨʺʳعة مʧ الأهʙاف الفॽɺʛة هي
  . تʙʴیʙ مʳالات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام - 1
 . تʙʴیʙ أشȞال اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام - 2
 . تʙʴیʙ مʢʱلॼات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام - 3
4 - ʺʲʱآثــار اســ ʙیــʙʴــام علــى تʱاعــات الأیʺʳــة لॽɺاʺʱة الاجʙــانʶʺال ʦǽʙقــʱل ʧʽʻــʶʺرات الʙار قــ

ʧʶʺال. 
لॽات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام - 5  .تʙʴیʙ اَ

الʦʯصـــل إلـــي دلʻـــل اسʙʯشـــادȏ مـــʥ مʹʢـــʦر Ȃʙʟقـــة العʸـــل مـــع  :الهـــʗف الʙئʴॻـــي الʰـــاني
 .ʤǻʗ الʴʸانʗة الاجʸʯاॻɸة لʸʱاعات الأیʯامالʸʱاعات لاسʸʰʯار قʗرات الʥʻʹʴʸ لʯق

ا ً   :تʴاؤلات الʗراسة: راǺع
لॻــات اســʸʰʯار قــʗرات الʴʸــʹʥʻ : تʴــعي هــʘه الʗراســة الــي الإجاǺــة علــى الʴʯــاؤل الʯــالي مــا اَ

  " ؟لʯقʤǻʗ الʴʸانʗة الاجʸʯاॻɸة لʸʱاعات الأیʯام

  :وذلʥ مʧ خلال الإجاǼة على مʨʺʳعة مʧ الʶʱاؤلات الفॽɺʛة هي
  مʳالات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام؟ما  - 1

 ما أشȞال اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام؟ - 2

 ما مʢʱلॼات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام؟  - 3

4 -  ʧʽʻــــʶʺرات الʙار قــــʺʲʱــــى مــــا آثــــار اســــ لʱقــــʦǽʙ الʺʶــــانʙة الاجʱʺاॽɺــــة لʳʺاعــــات الأیʱــــام عل

 الʺʧʶ؟

لॽات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام؟ - 5  ما اَ

    



 :الإجʙاءات الʸʹهॻʱة للʗراسة: خامʴاً 

  :نʦع الʗراسة )1
خلالهـا Ǽعʺـل دراسـة الʨصॽɿة الʴʱلʽلॽـة الʱـي ǽقـʨم الॼاحـʘ مـʧ "تʱʻʺي هʚه الʙراسة إلى نʺȌ الʙراسات 

ــʦ الॽʁـام بʨصــف هــʚه الʤـاهʛة ȄʛʢǼقــة علʺॽــة، وȃالʱـالي Ȟǽــʨن لǽʙــه  مʱعʺقـة لأʣ ȑــاهʛة أو مʷــȞلة علʺॽـة ومــʧ ثَ

 ʙاهʨــʷوال ʧʽاهʛــʰال ʧعــة مــʨʺʳخـلال م ʧة مــʛــاهʤال ʥلــʱــة لॽʁʢʻʺـة والॽʺات العلʛʽــʶفʱال ʠعــǼ ʦǽʙرة علــى تقــʙالقـ

وتʸــʨر مʴــʙد للʺʷــȞلة والاعʱʺــاد علʽهــا Ǽعــʙ ذلــʥ فــي  الʱــي مــʧ شــأنها أن تʶُــاعʙ الॼاحــʘ علــى وضــع إʡــار

ʘــʴॼع الʨضــʨوم ʖاســʻʱلاءم وتʱــي تــʱراســات الʙأفʹــل ال ʧوهــي مــ ،ʘــʴॼا الʚــائج هــʱن ʙیــʙ ɹف , تʙیهــ ʘــʽح

 ".تʙʴیʙ آلॽات اسʲʱʺار قʙرات الʺʧʽʻʶ لʱقʦǽʙ الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام"الʙارس إلى 

  :مʹهج الʗراسة )2

 :الʴʸح الاجʸʯاعي بʹॻɸʦه وتʤ اسʗʳʯام Ȃʙʟقة

  ــــة ودورǽʙعلـــى أن ʧددیʛـــʱʺوال ʧیʙʽفʱـــʶʺال ʧʽʻـــʶʺــــامل للʷـــح الʶʺقـــة الȄʛʢǼ ـــاعيʺʱـــح الاجʶʺال

  .رعاǽة الʺʙʺǼ ʧʽʻʶیʻة الفʨʽم
  ـامʱوالأی ʧʽʻـʶʺـة الǽـالي رعاʳʺǼ ʧʽʽانʙـʽʺوال ʧʽʽʺǽاء الأكـادʛـʰʵـة للʻʽقة العȄʛʢǼ اعيʺʱح الاجʶʺال

 .ʙʺǼیʻة الفʨʽم

 : أدوات الʗراسة )3
  -: اعʗʸʯ الʗارس في هʘه الʗراسة في جʸع الॻʮانات على أداتʥʻ رئʥʻʯʻʴॻ، هʸا

 اسॽʁان لॽʰʱارة اسʺʱقـة : اسॼʢ ُ قʙرات الʺʧʽʻʶ في تقـʦǽʙ الʺʶـانʙة الاجʱʺاॽɺـة لʳʺاعـات الأیʱـام، م

  . على الʺʧʽʻʶ الʺʱʶفʙʽیʧ والʺʛʱددیʧ على أنǽʙة ودور رعاǽة الʺʧʽʻʶ مʴل الʙراسة

 ل مقابلةʽـام، : دلʱاعـات الأیʺʳـة لॽɺاʺʱة الاجʙـانʶʺال ʦǽʙقـʱل ʧʽʻـʶʺرات الʙار قـʺʲʱـات اسـॽل آلʨحـ

ʰʢــȘ علــى  ُ ʰʢــȘ علــى الʰʵــʛاء الʺʽــʙانʕʺǼ ʧʽʽسʶــات رعاǽــة الʺʶــʧʽʻ والأیʱــام مʴــل الʙراســة، وم ُ م

  .الʛʰʵاء الأكادʳʺǼ ʧʽʽʺǽالي رعاǽة الʺʧʽʻʶ والأیʱام ʳǼامعة الفʨʽم

  : مʱالات الʗراسة )4

نـادȑ مʶـʧʽʻ : تʦ تȘʽʰʢ الʙراسة على سʗ مʕسʶـات لʛعاǽـة الʺʶـʙʺǼ ʧʽʻیʻـة الفʽـʨم:الʱʸال الȜʸاني  ) أ

ـــــʙر أول -الʴʺاǽـــــة الʺʸـــــȄʛة ʻب ʧʽʻـــــʶم ȑـــــاد ـــــات -ن ॽعاونʱب الʛغـــــ ʧʽʻـــــʶم ȑنـــــاد-  ʧʽʻـــــʶم ȑنـــــاد



ʧʽʽراعʜالـــ-  Șیʙـــʸال ʛـــȞǼ ʨأبـــ ʧʽʻـــʶـــام -دار مʱـــة الأیǽعاʛان لʱـــʶسʕم، ومʨـــʽع الفॽɿشـــ ʧʽʻـــʶدار م :

 .مʕسʶة تʧʽʶʴ الʴʸة -لʛعاǽة الاجʱʺاॽɺةمʕسʶة ا

 

 :الʱʸال الȏʙʵॺ   ) ب

 ʥʻʹــʴʸة للॺــʴʹالǺ : علــى ʧددیʛــʱʺوال ʧیʙʽفʱــʶʺال ʧʽʻــʶʺال ʧــاعي شــامل مــʺʱــح اجʶــار مॽʱاخ ʦتــ

 .مفʛدة) 80(أنǽʙة ودور رعاǽة الʺʧʽʻʶ مʴل الʙراسة Ǽاسʛʺʱار، وȃلغ مقʙارها 

 ʥʻʻانʗـʻʸوال ʥʻʻʸǻاءالأكـادʙʮʳة للॺʴʹالǺ : Șـʽʰʢت ʦتـ ʧʽʽʺǽاء الأكـادʛـʰʵال ʧـة مـʻʽراسـة علـى عʙال

 ʦدهʙلغ عȃام، وʱوالأی ʧʽʻʶʺة الǽالي رعاʳʺǼ ʧʽʽانʙʽʺدة) 30(والʛمف. 

وذلـــʥ مʻـــʚ تʶـــʽʳل الـــʙارس لʙرجـــة فʱـــʛة إجـــʛاء الʙراســـة ʷǼـــقʽها الʤʻـــȑʛ والʺʽـــʙاني، :الʱʸـــال الʚمʹـــي  ) ج

ʦȞʴة والʷاقʻʺة الʻʳل لʽȞʷى تʱوح ،ʛʽʱʶالʺاج.  

ا ً   : ةنʯائج الʗراس: سادس

  ـة علــىʸــفة دائʶǺ ʥددیʙـʯʸال ʥʻʹـʴʸال ʥراسـة مــʗـة الʹʻصــف عʦاصـة بʳـائج الʯʹال

  :مʓسʴات رعاǻة الʥʻʹʴʸ مʲل الʗراسة

أن الॽʰانـــات الʨصـــॽɿة لعʻʽـــة الʙراســـة مـــʧ الʺʶـــʧʽʻ وفقـــا لʺʱغʽـــʛ الʻـــʨع فقـــʙ جـــاءت نʶـــॼة 
 ʙفقــ ʧــʶال ʛــʽغʱـة، أمــا مॽانʲــة الॼتʛʺالǼ رʨؗʚة الــॼــʶـا جــاءت نʺʻʽــة الأولــي بॼتʛʺالǼ راســةʙالǼ الإنـاث

 ʧʽʻʶʺة الʯة الأولي فॼتʛʺجاء في ال) ʧ60م  ʧة 65لأقـل مـʻـة )سـʯة فʛـʽـة الأخॼتʛʺوجـاء فـي ال ،
، وهʚا یʙل أن العʻʽة مʴل الʙراسة ما زالʗ تʱʺʱـع Ǽالقـʙرات الʶʳـǽʙة )سʻة فأكʛʲ 75مʧ(لʺʧʽʻʶ ا

الʱــي تʺȞــʻهʦ مـــʧ اســʲʱʺار قـــʙراتهʦ لʱقــʦǽʙ الʺʶــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعــات الأیʱـــام، وȃالʶʻــॼة إلـــى 
فـــي مʱغʽـــʛ  الʴالـــة الاجʱʺاॽɺـــة فقـــʙ جـــاء فـــي الʺʛتॼـــة الأولـــي الʺʶـــʧʽʻ الʺʱـــʜوجʧʽ ، بʻʽʺـــا جـــاء 

ــا لʺʱغʽـــʛ الʴالــة الʱعلॽʺॽـــة فقــʙ جـــاء فــي الʺʛتॼـــة الأولـــى  الʺʛتॼــة الأخʽـــʛة الʶ̋ــʧʽʻ الʺʢلقـــʧʽ، ووفقً
الʴاصــلʧʽ علــي تعلــʦॽ عــالي، وهــʚا یــʙل علــى أن عʻʽــة الʙراســة لــʙیها القــʙرة علــى تقــʦǽʙ الʺʶــانʙة 

ʛتॼـة الأخʽـʛة الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام الʱي تʱʴاج إلى مȑʨʱʶ تعلॽʺي عال، بʻʽʺا جـاء فـي الʺ
الʺʶـــʧʽʻ الʴاصـــلʧʽ علــــي دراســـات علॽــــا، وȃالʶʻـــॼة إلــــي مʱغʽـــʛ الॽʣʨفــــة قʰـــل الʱقاعــــʙ فقـــʙ جــــاء 
 ʧʽʻــʶʺة الʛــʽــة الأخॼتʛʺــا جــاء فــي الʺʻʽــة الأولــى، بॼتʛʺــاع العــام فــي الʢن فــي القʨن العــاملʨʻــʶʺال

ʶـʧʽʻ فقـʙ جـاء العاملǼ ʧʽأعʺال حʛة، أمـا Ǽالʶʻـॼة إلـي مʱغʽـʛ مـʙة العʹـȄʨة فـي مʕسʶـة رعاǽـة الʺ
 ʧمــ ʛــʲــة لأكǽعاʛــات الʶسʕفــي م ʦهʱȄʨعʹــ ʙــʱʺت ʧیʚالــ ʧʽʻــʶʺــة الأولــي الॼتʛʺات،  6فــي الʨʻســ



 ʧمــ ʧʽʱʻســ ʧــة لأقــل مــʶسʕʺة فــي الȄʨعʹــ ʦیهʙلــ ʧیʚالــ ʧʽʻــʶʺة الʛــʽــة الأخॼتʛʺــا جــاء فــي الʺʻʽب
ʡفـــال حʳـــʦ عʻʽـــة الʙراســـة، وأمـــا Ǽالʶʻـــॼة إلـــي مʱغʽـــʛ الॼɼʛـــة فـــي تقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة للأ

ــان لــȑʙ جʺॽــع مفــʛدات عʻʽــة الʙراســة الॼɼʛــة فــي اســʲʱʺار قــʙراتهʦ لʱقــʦǽʙ الʺʶـــانʙة   ؗʙــام فقــʱالأی
 .الاجʱʺاॽɺة لʳʺاعات الأیʱام

  
  
  

 ʥʻʻʸǻوالأكاد ʥʻʻانʗʻʸاء الʙʮʳال ʥراسة مʗة الʹʻصف عʦاصة بʳائج الʯʹال: 

 ʧʽʽʺǽاء الاكـــــادʛـــــʰʵال ʧراســـــة مــــــʙـــــة الʻʽة لعॽɿصـــــʨانـــــات الॽʰعلقــــــة أن الʱʺال ʧʽʽانʙـــــʽʺوال
Ǽالʸʵـــائʟ وفقـــا لʺʱغʽـــʛ الʻـــʨع فقـــʙ جـــاءت نʶـــॼة  الإنـــاث Ǽالʺʛتॼـــة الأولـــي، بʻʽʺـــا جـــاءت نʶـــॼة 

ســʻة  50مــʧ(الــʨؗʚر Ǽالʺʛتॼــة الʲانॽــة، أمــا مʱغʽــʛ الʶــʧ فقــʙ جــاء فــي الʺʛتॼــة الأولــي فʯــة الʰʵــʛاء 
ʛʲفــأك(اءʛــʰʵــة الʯة فʛــʽــة الأخॼتʛʺوجــاء فــي ال ،) ʧة 30اقــل مــʻســ(ʻالȃفــة ، وॽʣʨال ʛــʽغʱة إلــي مॼــʶ

فقــʙ جــاء أســʱاذة الʳامعــة فــي الʺʛتॼــة الأولــى، بʻʽʺــا جــاء فــي الʺʛتॼــة الأخʽــʛة مــʙیȑʛ الʺʕسʶــات، 
وأما Ǽالॼʶʻة إلى الʟʸʵʱ جاء في الʺʛتॼة الأولى تʟʸʵ الʙʵمـة الاجʱʺاॽɺـة، بʻʽʺـا جـاء فـي 

فقــʙ جــاء فــي الʺʛتॼــة الʺʛتॼــة الأخʽــʛة تʸʵــʟ علــʦ الاجʱʺــاع، وȃالʶʻــॼة إلــى مʱغʽــʛ جهــة العʺــل 
 ȑـادʻʽن فʨاء العـاملʛـʰʵة الʛـʽـة الأخॼتʛʺـا جـاء فـي الʺʻʽامعة، بʳن في الʨاء في العاملʛʰʵالأولى ال
مʧʽʻʶ الʴʺاǽة الʺȄʛʸة، وȃالॼʶʻة إلى مʱغʛʽ مʳال الاهʱʺام فقʙ جاء فـي الʺʛتॼـة الأولـى الʰʵـʛاء 

ʺʛتॼة الأخʽـʛة الʰʵـʛاء الʺهʱʺـʨن ʳʺǼـال الʺهʨʺʱن ʳʺǼالي رعاǽة الʺʧʽʻʶ والأیʱام، بʻʽʺا جاء في ال
ʧʽʻʶʺال. 

 ــاؤلʴʯــة علــى الǺالإجاǺ اصــةʳــائج الʯʹعــي الʙرات :الأول الفʗار قــʸʰʯــالات اســʱمــا م

  الʥʻʹʴʸ لʯقʤǻʗ الʴʸانʗة الاجʸʯاॻɸة لʸʱاعات الأیʯام؟

 الأول ʙشـــʓʸالǺ اصـــةʳـــائج ال ʯʹـــة :الॽɺاʺʱة الاجʙـــانʶʺال ʦǽʙقـــʱل ʧʽʻـــʶʺرات الʙار قـــʺʲʱاســـ
الأیʱامفي الʺʳال الʱعلॽʺي، تـʦ الʺʨافقـة علॽـه بʶʻـॼة ʽʰؗـʛة، وجـاءت ʳʺǼʺـʨع  لʳʺاعات

وقـʨة ) 24.25(ومʨʱسـȌ حʶـابي عـام ) 1940(الʛؔʱارات الʺʛجʴة لهـʚه الاسـʳʱاǼات والـȑʚ قـʙر 
 ʗة بلغॽʰʶ80.83(ن (% ʖʽتʛʱفي ال ʘʽـارة الأول حॼɺ ـة "جاءتॽابʳǽـام الإʱات الأیॽ ʨؗسـل ʦأدعـ

 ʦعʹــهǼ عامــل مــعʱفــي الʠعॼو الــ ، ʖــʽتʛʱــاني فــي الʲــارة الॼɺ ــام "جــاءتʱــة الأیॽɺʨأشــارك فــي ت
ʦاتهॼوواج ʦقهʨقʴǼ". 



 ـانيʰال ʙشʓʸالǺ اصةʳائج الʯʹـة :الॻɸاʸʯة الاجʗـانʴʸال ʤǻʗقـʯل ʥʻʹـʴʸرات الʗار قـʸʰʯاسـ
تـʦ الʺʨافقـة علॽـه بʶʻـॼة ʽʰؗـʛة، وجـاءت ʳʺǼʺـʨع لʸʱاعات الأیʯامفي الʱʸال الʲʶي، 

وقـʨة ) 26.65(ومʨʱسـȌ حʶـابي عـام ) 2132(الʛؔʱارات الʺʛجʴة لهـʚه الاسـʳʱاǼات والـȑʚ قـʙر 
 ʗة بلغॽʰʶ80.76(ن(% ʘʽح ، ʖـʽتʛʱـارة الأول في الॼɺ ة  "جـاءتʺॽـلʶـة الǽʚغʱـة الॽʺأوضـح أه

احــʘ الأیʱــام علــى ضــʛورة اخــʚ الʸʴʱــʻʽات اللازمــة "، وॼɺــارة "للأیʱـام فــي مʛاحــل نʺــʨهʦ الʺʱʵلفــة
 ʦهʱʴـʸل" ʖـʽتʛʱـاني ، وفـي الʲـارة الॼɺ ة "جـاءتʺॽـلʶة الॽʴـʸـام العـادات الʱالأی ʦॽفـي تعلـ ʦأسـاه

أســاهʦ "، وॼɺــارة "أحــʘ الأیʱــام علــى ضــʛورة الʷؔــف الــʙورȑ للاʻʯʺʡــان علــى صــʱʴهʦ"، وॼɺــارة "
ॽات الॽʴʸة الȄʨʶة في ʣل ʨؗرونا ʨؗلʶام الʱالأی ʦॽفي تعل."  

 ʖالـʰال ʙشʓʸالǺ اصةʳائج الʯʹار :الʸʰʯـة اسـॻɸاʸʯة الاجʗـانʴʸال ʤǻʗقـʯل ʥʻʹـʴʸرات الʗقـ
تـʦ الʺʨافقـة علॽـه بʶʻـॼة ʽʰؗـʛة، وجـاءت ʳʺǼʺـʨع لʸʱاعات الأیʯامفي الʱʸال الʰقـافي، 

وقـʨة ) 22.14(ومʨʱسـȌ حʶـابي عـام ) 1771(الʛؔʱارات الʺʛجʴة لهـʚه الاسـʳʱاǼات والـȑʚ قـʙر 
 ʗة بلغــॽʰــʶــارة %)81.99(نॼɺ الأول جــاءت ʖــʽتʛʱفــي ال ʘــʽـــام أكــ" ، حʱاقات مــع الأیʙن صــʨ

ʦاجــاتهॽʱواح ʦــاتهॼɼفـة رʛــارة "لʺعॼɺو ، " ʧȄʛام الأخــʛـʱــل واحʰــام علــى تقʱالأی ʘأحـ" ʖــʽتʛʱوفــي ال ،
  ".اكʖʶ الأیʱام ثقاॽɾة الॼʱاعʙ الاجʱʺاعي في ʣل ʨؗرونا " الʲاني جاءت ॼɺارة 

 ـعǺاʙال ʙشـʓʸالǺ اصـةʳائج الʯʹة الا:الʗـانʴʸال ʤǻʗقـʯل ʥʻʹـʴʸرات الʗار قـʸʰʯـة اسـॻɸاʸʯج
ـــامفي الʱʸـــال الاجʸʯـــاعي، ʯاعـــات الأیʸʱة، وجـــاءت  لʛـــʽʰؗ ةॼـــʶʻـــه بॽافقـــة علʨʺال ʦتـــ

ــــȑʚ قــــʙر ʳʺǼʺــــʨع  ومʨʱســــȌ حʶــــابي عــــام ) 2395(الʱؔــــʛارات الʺʛجʴــــة لهــــʚه الاســــʳʱاǼات وال
)29.94 ( ʗة بلغॽʰʶة نʨوق)ـارة %)83.16ॼɺ الأول جـاءت ʖʽتʛʱفي ال ʘʽـام " ، حʱالأی ʖـʶأك

ॽات الʱعامـــل مـــع ا ʨؗســـلʛـــارة "لأخـــॼɺ ـــاني جـــاءتʲال ʖـــʽتʛʱـــل " ، وفـــي الʰـــام علـــى تقʱالأی ʙأســـاع
 ʠعॼال ʦعʹهǼ" ارةॼɺ جاءت ʘالʲال ʖʽتʛʱام" ، وفي الʱالأی ȑʙع لʨʢʱع ثقافة الʳأش."  

 اؤلʴʯة على الǺالإجاǺ اصةʳائج الʯʹعـي الʙـاني الفʰرات :الʗار قـʸʰʯـات اسـॺلʠʯمـا م

 لʸʱاعات الأیʯام؟الʥʻʹʴʸ لʯقʤǻʗ الʴʸانʗة الاجʸʯاॻɸة 
 ʥʻʹʴʸال ʙʢوجهة ن ʥم :ʤع تʨـʺʳʺǼ ة، وجـاءتʛـʽʰؗ ةॼʶʻه بॽافقة علʨʺارات  الʛؔـʱع الʨـʺʳم

وقـــʨة نʶـــॽʰة ) 26.63(ومʨʱســـȌ حʶـــابي عـــام ) 2130(الʺʛجʴـــة لهـــʚه الاســـʳʱاǼات والـــȑʚ قـــʙر 

 ʗ88.75(بلغـــ(% ʘـــʽح ، ʖـــʽتʛʱـــارة الأول فـــي الॼɺ ـــة فـــي "جـــاءتॽʺرة العلʨـــʷʺـــاج الـــي الʱأح



أحʱـــاج الـــي لقـــاءات مـــع مʸʸʵʱـــʧʽ "جـــاءت ॼɺـــارة الʲـــاني ، وفـــي الʛʱتʽـــʖ "الʱعامـــل مـــع الأیʱـــام
ʦॽʱʽفل الʢة اسعاد الॽɿॽؗ فةʛلʺع. 

 اءʙــــʮʳال ʙــــʢوجهــــة ن ʥع  :مـــʨــــʺʳʺǼ ة، وجـــاءتʛــــʽʰؗ ةॼــــʶʻـــه بॽافقــــة علʨʺال ʦارات تــــʛؔــــʱال
وقـــʨة نʶـــॽʰة ) 35.17(ومʨʱســـȌ حʶـــابي عـــام ) 1055(الʺʛجʴـــة لهـــʚه الاســـʳʱاǼات والـــȐʚ قـــʙر 

 ʗـــارة %)90.17(بلغـــॼɺ الأول جــــاءت ʖــــʽتʛʱفـــي ال ʘــــʽمــــع " ، ح ʧʽʻــــʶʺلقــــاءات لل
ـــام ʱلات الأیȞـــʷـــة حاجـــات وم ـــارة "مʸʸʵʱـــʧʽ لʺعʛف ॼɺـــى " ، و تʷـــॽʳع الʺʶـــʧʽʻ عل

ـــة ॽɺاʺʱـــاة الاجॽʴة فـــي ال ʳǽـــʖ الابʱعـــاد عـــʧ الʱقلʽـــل مـــʧ شـــان " ، وॼɺـــارة "الʺʷـــارؗ
ʧʽʻــــʶʺــــارة "الॼɺ ــــاني جــــاءتʲال ʖــــʽتʛʱار " ، وفــــي الʺʲʱــــة اســــॽɿॽؗ ʧʽʻــــʶʺال ʅــــȄʛتع
ʦراتهʙارة "قॼɺ جاءت ʘالʲال ʖʽتʛʱام فـي " ، وفي الʱات الأیʶسʕارات مع مȄʜادل الॼت

  .تʨفʛʽ الʙʵمات الʻفॽʶة والإرشادǽة للʺʧʽʻʶ" ، وॼɺارة "الʺʱʳʺع

 ʖالـʰعي الʙاؤل الفʴʯة على الǺالإجاǺ اصةʳائج الʯʹال: ʥʻʹـʴʸرات الʗار قـʸʰʯال اسـȜمـا أشـ

ʤǻʗقʯام؟ لʯاعات الأیʸʱة لॻɸاʸʯة الاجʗانʴʸال  
 الأول ʙشʓʸالǺ اصةʳائج الʯʹاعـات :الʸʱل ʥـʴʸمها الʗقـǻ أن ʥـȜʸǻ ـيʯة الȂʙیʗقʯة الʗانʴʸال

الʱؔـــــʛارات الʺʛجʴـــــة لهـــــʚه ، تـــــʦ الʺʨافقـــــة علॽـــــه بʶʻـــــॼة ʽʰؗـــــʛة، وجـــــاءت ʳʺǼʺـــــʨع الأیʯـــــام
ـــــــʙر  ـــــــȑʚ ق ॽة بلغـــــــʗ وقـــــــʨة نʶـــــــʰ) 34.18(ومʨʱســـــــȌ حʶـــــــابي عـــــــام ) 2734(الاســـــــʳʱاǼات وال

ـــــارة %)87.63( ॼɺ الأول جـــــاءت ʖـــــ ʽتʛʱـــــه فـــــي ال ـــــʘ أن ʽـــــام " ، حʱم أراء الأیʛـــــ ʱـــــي احʰواج ʧمـــــ
ʦـــارة "وأفؔـــارهॼɺة" ، وॽلʰقʱـــʶʺال ʦحـــاتهʨʺʢǼ ʥـــʶʺʱـــام علـــى الʱالأی ʙـــاني "أســـاعʲال ʖـــʽتʛʱوفـــي ال ،

 ".أقʙم الʱقʙیʛ للأیʱام عʙʻ الأفعال الإʳǽابॽة حʱى وأن ؗانʢॽʶǼ ʗة" جاءت ॼɺارة 
  ـائجʯʹـانيالʰال ʙشــʓʸالǺ اصــةʳــة :الॻة الأدائʗــانʴʸــة(الॻائʙالإج ( ʥــʴʸمها الʗقــǻ أن ʥــȜʸǻ ـيʯال

الʱؔـʛارات الʺʛجʴـة لهـʚه تʦ الʺʨافقة علॽـه بʶʻـॼة ʽʰؗـʛة، وجـاءت ʳʺǼʺـʨع  ،لʸʱاعات الأیʯام
ـــــــʙر  ـــــــȑʚ ق وقـــــــʨة نʶـــــــॽʰة بلغـــــــʗ ) 32.91(ومʨʱســـــــȌ حʶـــــــابي عـــــــام ) 2633(الاســـــــʳʱاǼات وال

، "ʻʻȞʺǽـي نقــل خʛʰاتـي الॽʴاتॽـة للأیʱــام" ʽــʖ الأول جـاءت ॼɺـارة ، حʽـʘ أنـه فـي الʛʱت%)78.36(
  .أسॽʢʱع مʶاعʙة الأیʱام في حل مȞʷلاتهʦ الॽʴاتॽة" وفي الʛʱتʖʽ الʲاني جاءت ॼɺارة 

 ʖالʰال ʙشʓʸالǺ اصةʳائج الʯʹاعـات :الʸʱل ʥـʴʸمها الʗقـǻ أن ʥȜʸǻ يʯة الॻماتʦعلʸة الʗانʴʸال
مʳʺــʨع الʱؔــʛارات الʺʛجʴــة لهــʚه تــʦ الʺʨافقــة علॽــه بʶʻــॼة ʽʰؗــʛة، وجــاءت ʳʺǼʺــʨع  ،الأیʯــام

ـــــــʙر  ـــــــȑʚ ق وقـــــــʨة نʶـــــــॽʰة بلغـــــــʗ ) 21.51(ومʨʱســـــــȌ حʶـــــــابي عـــــــام ) 1721(الاســـــــʳʱاǼات وال



أســـॽʢʱع تعلـــʦॽ الأیʱـــام أمـــʨر الॽʴـــاة " ، حʽـــʘ أنـــه فـــي الʛʱتʽـــʖ الأول جـــاءت ॼɺـــارة %)79.68(
أســـॽʢʱع مʶـــاعʙة الأیʱـــام فـــي تعلـــʦ أداء الʷـــعائॼɺ " ʛـــارة  ، وفـــي الʛʱتʽـــʖ الʲـــاني جـــاءت"الأســـȄʛة
  ".الʙیॽʻة
 ــعǺاʙال ʙشــʓʸالǺ اصــةʳــائج الʯʹمها :الʗقــǻ أن ʥــȜʸǻ ــيʯــة الॻɸاʸʯة الاجॺʲــʶة الʗــانʴم

مʳʺـــʨع تـــʦ الʺʨافقـــة علॽـــه بʶʻـــॼة ʽʰؗـــʛة، وجـــاءت ʳʺǼʺـــʨع  الʴʸـــʥ لʸʱاعـــات الأیʯـــام،
وقـʨة ) 20.83(ومʨʱسـȌ حʶـابي عـام ) 6616(الʛؔʱارات الʺʛجʴة لهـʚه الاسـʳʱاǼات والـȑʚ قـʙر 

 ʗة بلغــॽʰــʶــارة %)86.77(نॼɺ الأول جــاءت ʖــʽتʛʱأنــه فــي ال ʘــʽــام " ، حʱة الأیʙــاعʶع مॽʢʱأســ
أسـॽʢʱع الʨʱاجـʙ مـع الأیʱـام " ، وفي الʛʱتʖʽ الʲـاني جـاءت ॼɺـارة "على الʙʴʱث ȄʛʴǼة وʙȃون حʛج

  ". في الʺʻاسॼات الʵاصة

 ʯة على الǺالإجاǺ اصةʳائج الʯʹاؤلالʴ عيʙـع الفǺاʙال:  ʥʻʹـʴʸرات الʗار قـʸʰʯآثـار اسـ

تــʦ الʺʨافقــة علॽـه بʶʻــॼة ʽʰؗــʛة، لʯقـʤǻʗ الʴʸــانʗة الاجʸʯاॻɸــة لʸʱاعــات الأیʯــام علــى الʴʸــʥ؟
ومʨʱســȌ حʶــابي ) 2245(الʱؔــʛارات الʺʛجʴــة لهــʚه الاســʳʱاǼات والــȑʚ قــʙر وجــاءت ʳʺǼʺــʨع 

الʛʱتʽـʖ الأول جـاءت ॼɺـارة ، حʘʽ أنـه فـي %)93.54(وقʨة نॽʰʶة بلغʗ ) 28.06(عام 
ــام ســʱقȑʨ علاقʱــي ǼــاǙ ســʴॼانه وتعــالي"  ʱة مــع الأی ، وفــي الʛʱتʽــʖ الʲــاني "الʺʷــارؗ

" ، وॼɺـارة "مʺارسة الأنʢʷة مـع الأیʱـام سـʵʱفف مـʧ شـعʨرǼ ȑالʨحـʙة" جاءت ॼɺارة 
ة مع الأیʱام سʶʱاعʙني على ʖʶؗ الʛʰʵات الʺʱʵلفة   ".الʺʷارؗ

 ـــ ـــة عل ǺالإجاǺ اصـــةʳـــائج ال ʯʹالʛـــامʳعـــي الʙـــاؤل الفʴʯرات :ى الʗـــ ـــات اســـʸʰʯار ق ॻمـــا آل

  الʥʻʹʴʸ لʯقʤǻʗ الʴʸانʗة الاجʸʯاॻɸة لʸʱاعات الأیʯام؟
 الأول ʙشــʓʸالǺ اصـةʳـائج الʯʹــة :الȂʙیʗقʯة الʗـانʴʸال ʤǻʗقــʯل ʥʻʹـʴʸرات الʗار قـʸʰʯـات اســॻآل

الʺʛجʴـة لهـʚه الʱؔـʛارات تʦ الʺʨافقة علॽه بॼʶʻة ʛʽʰؗة، وجـاءت ʳʺǼʺـʨع  ،لʸʱاعات الأیʯام
، %)94.65(وقʨة نॽʰʶة بلغـʗ ) 31.23(ومʨʱسȌ حʶابي عام ) 937(الاسʳʱاǼات والȑʚ قʙر 

، "الʴʱفʽــʜ الــʙائʦ مــʧ الʺʶــʧʽʻ للأیʱــام Ǽالؔلʺــة الॼʽʢــة" حʽــʘ أنــه فــي الʛʱتʽــʖ الأول جــاءت ॼɺــارة 
تʽــʖ الʲـــاني ، وفــي الʛʱ "تعامــل الʺʶــʧʽʻ مــع الأیʱــام ʱʻʺǼهــي اللʢــف والابʶʱــامة الʸــادقة" وॼɺــارة 

 ".تॽʳʷع الʺʧʽʻʶ للأیʱام على الʱعʛʽʰ عʧ أفؔارهʦ" جاءت ॼɺارة 
 ــانيʰال ʙشــʓʸالǺ اصــةʳــائج الʯʹــة :الॻة الأدائʗــانʴʸال ʤǻʗقــʯل ʥʻʹــʴʸرات الʗار قــʸʰʯــات اســॻآل

الʱؔــʛارات تــʦ الʺʨافقــة علॽــه بʶʻــॼة ʽʰؗــʛة، وجــاءت ʳʺǼʺــʨع ، لʸʱاعــات الأیʯــام) الإجʙائॻــة(



وقـʨة نʶـॽʰة بلغـʗ ) 29.30(ومʨʱسȌ حʶابي عام ) 879(الʺʛجʴة لهʚه الاسʳʱاǼات والȑʚ قʙر 
ة " ، حʘʽ أنه في الʛʱتʖʽ الأول جاءت ॼɺـارة %)88.79( تʷـॽʳع الʺʶـʧʽʻ للأیʱـام علـى الʺʷـارؗ

للأیʱــام مــʻح الʺʶــʧʽʻ الهــʙاǽا " ، وفــي الʛʱتʽــʖ الʲــاني جــاءت ॼɺــارة "الفعلॽــة فــي الأنʷــʢة الʺʱʵلفــة
، "إسـʻاد الʺʶـǼ ʧʽʻعـʠ الʺهـام للأیʱـام Ǽʺـا یʻʱاسـʖ مـع قـʙراتهʦ" ، وॼɺـارة "في الʺʻاسॼات الʺʱʵلفـة

ة الʺʧʽʻʶ في حفلات الʛʺʶ مع الأیʱام" وॼɺارة    ".مʷارؗ
 ʖالـʰال ʙشـʓʸالǺ اصةʳائج الʯʹـة :الॻماتʦعلʸة الʗـانʴʸال ʤǻʗقـʯل ʥʻʹـʴʸرات الʗار قـʸʰʯـات اسـॻآل

الʱؔـʛارات الʺʛجʴـة لهـʚه تʦ الʺʨافقة علॽـه بʶʻـॼة ʽʰؗـʛة، وجـاءت ʳʺǼʺـʨع  ،لʸʱاعات الأیʯام
، %)88.79(وقʨة نॽʰʶة بلغـʗ ) 29.30(ومʨʱسȌ حʶابي عام ) 879(الاسʳʱاǼات والȑʚ قʙر 

إكʶاب الʺʧʽʻʶ الأیʱام معلʨمـات عـʧ ثقافـات وعـادات " في الʛʱتʖʽ الأول جاءت ॼɺارة حʘʽ أنه 
مʶـــاعʙة الʺʶــʧʽʻ الأیʱـــام فــي تعلـــʦ أداء الʷـــعائʛ " ني جــاءت ॼɺـــارة ، وفـــي الʛʱتʽــʖ الʲـــا"الʺʱʳʺــع

  ".الʙیॽʻة
 ـعǺاʙال ʙشʓʸالǺ اصةʳائج الʯʹة :الॺʲـʶة الʗـانʴم ʤǻʗقـʯل ʥʻʹʴʸرات الʗار قʸʰʯات اسॻآل

ــــام ʯاعــــات الأیʸʱــــة ل ॻɸاʸʯع ،الاجʨــــʺʳʺǼ ة، وجــــاءتʛــــʽʰؗ ةॼــــʶʻــــه بॽافقــــة علʨʺال ʦتــــ 
وقــʨة ) 30.27(ومʨʱســȌ حʶــابي عــام ) 908(الʱؔــʛارات الʺʛجʴــة لهــʚه الاســʳʱاǼات والــȑʚ قــʙر 

 ʗة بلغـॽʰـʶـارة %)91.72(نॼɺ الأول جــاءت ʖـʽتʛʱأنـه فــي ال ʘــʽاعــات " ، حʺʳل ʧʽʻـʶʺال ʦॽتعلــ
مʶـاعʙة الʺʶـʧʽʻ للأیʱـام علـى الʴʱـʙث ȄʛʴǼـة وȃـʙون " ، وॼɺـارة "الأیʱام الاتʸال الʳʺاعي الفعـال

، وفـــي "مʶـــاعʙة الʺʶـــʧʽʻ للأیʱـــام مـــʧ خـــلال تॽʺʻـــة وعـــʽهǼ ʦـــأهʺʱʽهʦ فـــي الॽʴـــاة" وॼɺـــارة ، "حـــʛج
، "الإنʸـات الʽʳـʙ مـʧ الʺʶـʧʽʻ للʺʷـȞلات الʱـي ǽعـاني مʻهـا الأیʱـام" الʛʱتʖʽ الʲاني جـاءت ॼɺـارة 

الʱأكʽــʙ علــى أهʺॽــة وقــʨة " ، وॼɺــارة "تʨاجــʙ الʺʶــʧʽʻ مــع الأیʱــام فــي الʺʻاســॼات الʵاصــة" وॼɺــارة 
  ."ʛʽ الॼʴʸة الاجʱʺاॽɺة على عʺلॽة الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺةتأث
  ة علىǺالإجاǺ اصةʳائج الʯʹارة الʸʯعاد اسǺة في أॻائʶلالة الإحʗوق ذات الʙالف Ȏʦʯʴم

الاسـॻʮʯان لॻɿــاس قـʗرات الʴʸــʹʥʻ لʯقــʤǻʗ الʴʸـانʗة الاجʸʯاॻɸــة لʸʱاعـات الأیʯــام وفقــا 
  للʯʸغʙʻات الॻʶʳʵة لعʻʹة الʗراسة مʥ الʥʻʹʴʸ؟

  -: أسفʙت الʹʯائج العامة للʗراسة عʥ أنه

  ـةȄʨʻمع Ȑʨʱـʶم ʙʻة عॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨان ) 0.05(لا تॽʰʱارة الاسـʺʱعـاد اسـǼفـي أ
 ʧʽʻــʶʺال ʛــʤوجهــة ن ʧــام مــʱاعــات الأیʺʳــة لॽɺاʺʱة الاجʙــانʶʺال ʦǽʙفــي تقــ ʧʽʻــʶʺرات الʙـاس قــॽʁل

  .والإناث Ǽأنǽʙة ودور رعاǽة الʺʙʺǼ ʧʽʻʶیʻة الفʨʽم بʧʽ الʨؗʚر



  ـــةȄʨʻمع Ȑʨʱـــʶم ʙـــʻا عॽـــائʸوق ذات دلالـــة إحʛفـــ ʙجـــʨان ) 0.05(لا تॽʰʱارة الاســـʺʱعـــاد اســـǼفـــي أ

 ʧʽʻــʶʺال ʛــʤوجهــة ن ʧــام مــʱاعــات الأیʺʳــة لॽɺاʺʱة الاجʙــانʶʺال ʦǽʙفــي تقــ ʧʽʻــʶʺرات الʙـاس قــॽʁل

 .Ǽأنǽʙة ودور رعاǽة الʺʙʺǼ ʧʽʻʶیʻة الفʨʽم بʧʽ الʺʛاحل العʺȄʛة الʺʱʵلفة

 فـــ ʙجـــʨـــة لا تȄʨʻمع Ȑʨʱـــʶم ʙـــʻا عॽـــائʸوق ذات دلالـــة إحʛ)0.05 ( انॽʰʱارة الاســـʺʱعـــاد اســـǼفـــي أ
 ʧʽʻــʶʺال ʛــʤوجهــة ن ʧــام مــʱاعــات الأیʺʳــة لॽɺاʺʱة الاجʙــانʶʺال ʦǽʙفــي تقــ ʧʽʻــʶʺرات الʙـاس قــॽʁل

 .Ǽأنǽʙة ودور رعاǽة الʺʙʺǼ ʧʽʻʶیʻة الفʨʽم بʧʽ الʴالات الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة
 وق ذات دلالـــة إحʛفـــ ʙجـــʨـــة لا تȄʨʻمع Ȑʨʱـــʶم ʙـــʻا عॽـــائʸ)0.05 ( ان فـــيॽʰʱارة الاســـʺʱعـــاد اســـǼأ

 ʧʽʻــʶʺال ʛــʤوجهــة ن ʧــام مــʱاعــات الأیʺʳــة لॽɺاʺʱة الاجʙــانʶʺال ʦǽʙفــي تقــ ʧʽʻــʶʺرات الʙـاس قــॽʁل

 .بʧʽ الʴالات الʱعلॽʺॽة الʺʱʵلفة Ǽأنǽʙة ودور رعاǽة الʺʙʺǼ ʧʽʻʶیʻة الفʨʽم

 م Ȑʨʱــʶم ʙــʻا عॽــائʸوق ذات دلالــة إحʛفــ ʙجــʨــة لا تȄʨʻرات فــي ) 0.05(عʙــاس قــॽʀ ارةʺʱعــاد اســǼأ

الʺʶــʧʽʻ فــي تقــʦǽʙ الʺʶــانʙة الاجʱʺاॽɺــة لʳʺاعــات الأیʱــام مــʧ وجهــة نʤــʛ الʺʶــǼ ʧʽʻأنǽʙــة ودور 

 .بʧʽ الʣʨائف الʺʱʵلفة رعاǽة الʺʙʺǼ ʧʽʻʶیʻة الفʨʽم

  ـــةȄʨʻمع Ȑʨʱـــʶم ʙـــʻا عॽـــائʸوق ذات دلالـــة إحʛفـــ ʙجـــʨا) 0.05(لا تॽʰʱارة الاســـʺʱعـــاد اســـǼن فـــي أ

 ʧʽʻــʶʺال ʛــʤوجهــة ن ʧــام مــʱاعــات الأیʺʳــة لॽɺاʺʱة الاجʙــانʶʺال ʦǽʙفــي تقــ ʧʽʻــʶʺرات الʙـاس قــॽʁل

 ʧʽʻــʶʺــة الǽــة رعاʶسʕة فــي مȄʨة العʹــʙمــ ʧʽم بــʨــʽــة الفʻیʙʺǼ ʧʽʻــʶʺــة الǽــة ودور رعاǽʙأنǼ)دار /

ȑلفة) نادʱʵʺال.  

 

  

  ة فـيॻـائʶلالـة الإحʗوق ذات الʙالفـ Ȏʦʯـʴة علـى مǺالإجاǺ اصةʳائج الʯʹـل الʻعـاد دلǺأ
مقابلة آلॻات اسʸʰʯار قʗرات الʥʻʹʴʸ لʯقʤǻʗ الʴʸانʗة الاجʸʯاॻɸة لʸʱاعات الأیʯام وفقا 

 للʯʸغʙʻات الॻʶʳʵة لعʻʹة الʗراسة مʥ الʙʮʳاء الأكادʥʻʻʸǻ والʗʻʸانʥʻʻ؟
 -: أسفʙت الʹʯائج العامة للʗراسة عʥ أنه

  ــةȄʨʻمع Ȑʨʱــʶم ʙــʻة عॽــائʸوق ذات دلالــة إحʛفــ ʙجــʨــات ) 0.01(لا تॽــل مقابلــة آلʽعــاد دلǼفــي أ
اســـʲʱʺار قـــʙرات الʺʶـــʧʽʻ لʱقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعـــات الأیʱـــام مـــʧ وجهـــة نʤـــʛ الʰʵـــʛاء 

  .الأكادʧʽʽʺǽ والʺʙʽانʳʺǼ ʧʽʽالي رعاǽة الʺʧʽʻʶ ورعاǽة الأیʱام بʧʽ الʨؗʚر والإناث



  ـــةȄʨʻمع Ȑʨʱـــʶم ʙــʻا عॽـــائʸوق ذات دلالـــة إحʛفـــ ʙجــʨعــاد ) 0.05(لا تǼـــات فـــي أॽـــل مقابلـــة آلʽدل
اســـʲʱʺار قـــʙرات الʺʶـــʧʽʻ لʱقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعـــات الأیʱـــام مـــʧ وجهـــة نʤـــʛ الʰʵـــʛاء 

 .الأكادʧʽʽʺǽ والʺʙʽانʳʺǼ ʧʽʽالي رعاǽة الʺʧʽʻʶ ورعاǽة الأیʱام بʧʽ الʺʛاحل العʺȄʛة الʺʱʵلفة
  ـــةȄʨʻمع Ȑʨʱـــʶم ʙــʻا عॽـــائʸوق ذات دلالـــة إحʛفـــ ʙجــʨعــاد) 0.05(لا تǼـــات  فـــي أॽـــل مقابلـــة آلʽدل

اســـʲʱʺار قـــʙرات الʺʶـــʧʽʻ لʱقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعـــات الأیʱـــام مـــʧ وجهـــة نʤـــʛ الʰʵـــʛاء 
 .الأكادʧʽʽʺǽ والʺʙʽانʳʺǼ ʧʽʽالي رعاǽة الʺʧʽʻʶ ورعاǽة الأیʱام بʧʽ الʣʨائف الʺʱʵلفة

  ـــةȄʨʻمع Ȑʨʱـــʶم ʙــʻا عॽـــائʸوق ذات دلالـــة إحʛفـــ ʙجــʨـــل م) 0.05(لا تʽعــاد دلǼـــات فـــي أॽقابلـــة آل
اســـʲʱʺار قـــʙرات الʺʶـــʧʽʻ لʱقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعـــات الأیʱـــام مـــʧ وجهـــة نʤـــʛ الʰʵـــʛاء 

 .الأكادʧʽʽʺǽ والʺʙʽانʳʺǼ ʧʽʽالي رعاǽة الʺʧʽʻʶ ورعاǽة الأیʱام بʧʽ الʸʸʵʱات الʺʱʵلفة
  ــــةȄʨʻمع Ȑʨʱــــʶم ʙــــʻا عॽــــائʸوق ذات دلالــــة إحʛفــــ ʙجــــʨ0.01(ت ( ر الأولʨــــʴʺفــــي ال)ــــاتॼلʢʱم 

اســـʲʱʺار قـــʙرات الʺʶـــʧʽʻ لʱقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعـــات الأیʱـــام مـــʧ وجهـــة نʤـــʛ الʰʵـــʛاء 
مʕسʶـة (والʺʳʺـʨع الؔلـى  لʸـالح ) الأكادʧʽʽʺǽ والʺʙʽانʳʺǼ ʧʽʽالي رعاǽة الʺʶـʧʽʻ ورعاǽـة الأیʱـام

فـــي الʺʴـــʨر الʲـــاني ) 0.01(، وتʨجـــʙ فـــʛوق ذات دلالـــة إحʸـــائॽا عʻـــʙ مʶـــȐʨʱ معȄʨʻـــة ) شـــॽɿع
ا̋ر قـــʙرات الʺʶـــʧʽʻ لʱقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعـــات الأیʱـــام مـــʧ وجهـــة نʤـــʛ آ( ʲʱـــات اســـॽل

والʺʳʺــʨع الؔلــى لʸــالح ) الʰʵــʛاء الأكــادʧʽʽʺǽ والʺʽــʙانʳʺǼ ʧʽʽــالي رعاǽــة الʺʶــʧʽʻ ورعاǽــة الأیʱــام
)ʧʽʽراعʜال ʧʽʻʶم ȑناد.( 

  ـــةȄʨʻمع Ȑʨʱــʶم ʙــʻا عॽـــائʸوق ذات دلالــة إحʛفــ ʙجــʨ0.05(لا ت (ر الأول فــي الʨــʴʺ) ـــاتॼلʢʱم
اســـʲʱʺار قـــʙرات الʺʶـــʧʽʻ لʱقـــʦǽʙ الʺʶـــانʙة الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعـــات الأیʱـــام مـــʧ وجهـــة نʤـــʛ الʰʵـــʛاء 

، وتʨجـʙ فـʛوق ذات دلالـة إحʸـائॽا )الأكادʧʽʽʺǽ والʺʙʽانʳʺǼ ʧʽʽالي رعاǽة الʺʧʽʻʶ ورعاǽـة الأیʱـام
ت الʺʶـʧʽʻ لʱقــʦǽʙ الʺʶــانʙة آلॽـات اســʲʱʺار قــʙرا(فـي الʺʴــʨر الʲــاني ) 0.01(عʻـʙ مʶــȐʨʱ معȄʨʻــة 

الاجʱʺاॽɺـــة لʳʺاعــــات الأیʱـــام مــــʧ وجهـــة نʤــــʛ الʰʵـــʛاء الأكــــادʧʽʽʺǽ والʺʽـــʙانʳʺǼ ʧʽʽــــالي رعاǽــــة 
 ).مʳالي الʺʧʽʻʶ والأیʱام(والʺʨʺʳع الؔلى لʸالح ) الʺʧʽʻʶ ورعاǽة الأیʱام



 


