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ة اللغة الع ل   ال
راسة: أولاً  لة ال   :م

عـــي،  ــاني وال ــاء الإن احــل ال ة مــ م حلـــة حاســ م فــي م ــ ــ ال ــع ال ــ ال

ــ  ق امة، ت م والاســ قــ ــ ال ــعي ن ــة وال احــل ال مــة مــ م ق حلــة م ــل م ــي ت ــ "وال ــة م رؤ

ـة  ــاء  "2030ال ا ال ع هـ ــع مـ أجـل صــ اء فـي ال ـ افــة ال ـاتف وتعاضـ  لــ ت ـي ت ال

ل صــ ـــ أن تهـــ  وال ما ت ـــ ــامي ع هـــا أو ال م م قـــ اء ال عـــات ســ افـــة ال ـــه إلـــى بــ الأمـــان؛ ف

هـــا  ـــات ف ـــل أولـــي الأول اتـــه  افـــة ف ـــ  ـــ ال ة، فـــإن الع ـــاد ـــة والاق اد اردهـــا ال ـــة م ب

ها ل ة ووس ة ال صفه غا   .ب

ـامي ت  ة خاصة في دول العـال ال ة ال ل ل ع ا وت ـ ه ـ مـ ع ـ ال ـل الع

ـــ  ك الأساســـي لهـــا، لأنـــه الع ـــ افع وال ن هـــ الـــ ــ اً  ـــ ـــة إلـــى ع ـــا وثقـــلا علـــى ال ــل ع

ــ أن  ــ ذلــ  ق ل ت ، وفــي ســ ها فــي آن واحــ ل ــة ووســ ــة ال ــابي والفعــال مــ جانــ وغا الإ

ة، ــ اردهــا ال ــة م ا ب ــ اهــا  ة اه ــ ولــة ال لي ال ــ ــه فــي  تُ ــة ت ل وا اقــات وعقــ ــ  وت

مه ع وتق ال ض  ه   .ال

ـ  ـ ال ن الع ـ لاقـا مـ  ـة، وذلـ ان ـال ال ة فـي م ـ ارد ال ة ال ه أه ا ت وه

ـة دون  ی عـ ال ـ ـ ال ـه فأنـه لا  ـة، وعل ـة ال ل قـ فـي ع ـة فـي نفـ ال لة والغا س ه ال

ارد  ة ال ی ع ت ةال از ال ة تع ش ساب وأساسي لإح ارد ال ة ال ة، ف   .ال

اعــات علــى هــام  اص أو ال عــ الأشــ ــي وضــع  ع ــ  ه ــا فــإن ال ً ام ــ ت وعلــى الع

رة  م قـ ـه عـ ان عـ ج ل، وفـي  ـ م ال اء أو عـ ـاء أو الاسـ ل أو الإق ل العـ ي  ع اث و الأح

ـــع علـــى  ارال رات  اســـ راته قـــ هـــا قـــ ن ف ـــ ، و هـــا ذواتهـــ ن ف ققـــ ـــي  رجـــة ال ال اده  ـــل أفـــ

ــــ  ــــاعي الــــ هــــ ن عاد الاج م الاســــ ــــ مــــع مفهــــ ه م ال افــــ مفهــــ ، و اقــــاته ه و اه ومــــ

ع ة في أ م ا ة الاج عة ال ا ل اشفً ا و ً ا ح ً ع ض ع م ُ عاب وال  ماج أو الاس   .الان

یهيوم  ة على  ال ـ ارد ال ـ امـه إلـى ال ـه اه ج م ت قـ ـ ال ـای ر ـ أن  ـع ی أ م

ــام  الاه ــا  ً ــاد دائ ا ن اده، ولــ ــات أفــ ان رات وم ــل فــي قــ ارد ت ــ ه ال ادــة، وهــ ارد ال ــ انــ ال



لـــف  مات فـــي م ابه خـــ ـــا فـــي شـــ ا ل م ـــي مـــ قـــ ـــا ألا ن ی ب ـــ ، ف هـــ اب ال ـــ ء وال ـــال

ــالات ء ال اد الــ ه فــي إعــ م قــ ــ أن  هان بهــا، ومــا  ــ ُ وة لا  ــل ثــ ات ت ــ یه مــ خ ، ومــا لــ

ل ق ی ه أمل ال   .ال

ـة  راسـات العل ت ال ، ولقـ أكـ لف دول العـال ام م اه اجات ال  ا واح ا ي ق وت

ـة  ال رعا ـفي م ،  ال ـ احـل ال ـة مـ م ـة عاد ائ حلـة ن ـ م ـ ال ه أن  ـ هـ وأن أهـ مـا 

فــاض دخلــه،  ــ وان اض ال ة أمــ ــ ــة و ا ــة والاج ــة والانفعال ــة والعقل ج ل ات ال ــ غ حلــة ال ال

ـ  ات ال ـ د وخ فادة مـ جهـ ف الاسـ ه ـ ـ ت ل على وضع خ ورة الع حلة ض ه ال ل ه وت

ـل  ة، والع ق ـ ـة م ـاة  فـل لهـ ح ـي ت ـة ال عا ف أوجه ال ة وت ـاه ـع لل هـ فـي ال علـى دم

ـا لهـا مـ تـأث علـى  ـة ل ام مـة وال ق ان ال لـ ل ال ة ته  ة ال ق ا فق افه، ل ق أه في ت

املة ة ال   .ال

ة  ج ل ـ ات الف ـ غ ه آثارها فـي ال ة ت ة  ج ل ة ب ل د ع خة م حلة ال ولا تع م

ـل إ د ح  أ على الف ي ت قـف ال ـل فـي م ـة ت ا ة اج ـاه مـة؛ بـل هـي  ق ـ ال لـى تلـ ال

ــ مــ  لــ  ــ  ــ بهــا ال ــي  حلــة ال ــع لل ة وال اد الأســ م تفهــ أفــ د، وعــ ــع مــ الفــ ال

ــ  ن ت ــ ــ  ــا جعــل ال ــة، م م ــاة ال مات ال ل ــ ف م ة تــ ــع ــة ل ــ ن الأزمــات لل

اج ة وم ح أة القل وال ةو اض ام ال ه آثار ال والأ فف ع ة ت ا ی داف اة دون   .هة ال

افعـة  ة ال ـ ة ال د وأنـه القـ ة الف رك م أه ة ت عات ال ان الأخ فال وعلى ال

ل أولــ  ة هادمــة، ولــ ن قــ ــاءة ســ ة وال ــ جهــة ال جــه ال ــي إذا لــ ت مــه وال ــع وتق ــ ال ل

ــ عا ــ ل ــة ق ن أه لــ ی  اب الــ ــ ة ال ــ ــ ش هــا علــى ت أث لفــة ل احلهــا ال لــة  ف ة ال

ة ها ال ام ها الأ في ب   .ساع

ــــة  ل ــــاج ل ـــي ت ــــة وال ه ـــات ال هــــا الف لـــ عل ــــي  ـــات ال ــ بــــ الف ــــام مـ فـــال الأی والأ

ا ا ا واج اف نف لها ل أه ة ل اتها الأساس ل اجاتها وم   .اح



ــة وت ام عــات ال اجــه ال ــي ت ــاني ال ــع الإن ــات ال ــام مــ أهــ ف فــال الأی ــة الأ ــ ف ع

ال فـي  ة إلا أنهـا لا تـ اه ه ال اجهة ه ل ل ي تُ د ال ه غ م ال اء، وعلى ال مة على ح س ق وال

ای م   .ت

ـــة ا امج رعا ـــ ـــ و اجـــه خ ـــي ت ات ال ـــ ة أن ال عاصـــ اهـــات ال لـــ وتـــ الات ـــام ت لأی

افــــة  ــــام علــــى  عــــاون وال ــــل ال فع ة ل ة واضــــ ات ــــة واســــ رة رؤ لــــ اقــــات و د وال هــــ ــــع ال ت

ـي  ی لا ت ـ ـ ال عـات فـي الع ع، ح أن سـلامة ال ه في ال م ة ل ات ال ال

ـ  ـا بـل ت ومـة والأقـل ح ـات ال ـعف والف ـاء ال ـاح على أساس الانغـلاق وأق فـي مـ ن

ع ات في ال عات في دمج تل الف ه ال   .ه

اجــــه  ــــاعي الــــ  ع الاج ــــادر الــــ ــــا مــــ م ً ا هام ً ر ــــ ــــة م ا ة الاج ــــان ــــ ال وتع

ـــاة  ـــغ ال د ل ـــة إدراك الفـــ هـــا علـــى  ضـــا ع ـــ ال ة وم ـــان ـــ ال ث ح ـــ یـــ ـــان، ح الإن

ـ ال ا تع ها،  اجه لفة وأسال م ـي الـ ال ف ـادر الأمـ ال ا مـ م ً ر ـ ـة م ا ة الاج ـان

ـــه قـــ  اق ـــع أن  ده، و ـــاك مـــا یهـــ ـــع أن ه ما  ـــ ـــه ع ـــ  ـــه الـــ  د مـــ عال اجـــه الفـــ

ــه مــ إجهــاد وأنــه  قــع عل ــل مــا  ــ وأن ی اجهــة ال ســعه م عــ ب ت، وانــه لــ  ُهــ ت أو أج ف اســ
ة الآخ اع ن وم   اج إلي ع

ـــة  وتُعـــ عا ف ال ـــة فـــي تـــ ـــة ال ا هـــ الاج ـــة إحـــ ال ا مـــة الاج ـــة ال مه

ـــة  ج ـــاعي مـــ ت ـــائي الاج ــه الأخ م  قـــ ـــا  ـــام،  فـــال وخاصــة الأی ـــ والأ ـــار ال ــة ل ا الاج

نه،  ـــ ـــام  ـــه والاه ـــ ورعای ـــ ال ام  ـــ ق واح ـــة فـــي تـــ ا مـــة الاج ـــة ال ـــ مه ـــاد و ل

ــام  ــة والاه ا مــة الاج ــة لل ه ارســة ال ــاد علــى ال الاع ــاني  ــي إن اجــ مه ــ  ــغ ال

اني هـادف  ـ ـ م ـاتج عـ  لـي ال ـ الع ـ وال عا الق ان وال ات ال اقع وصع ة لل عا ال

ه مة إل ق مة ال   .ل ال

ـة ا ات اج ـ اث تغ اعـات إلـى إحـ ل مع ال قة الع ف  ا ته اد مـ  ك دة فـي الأفـ ـ مق

ـــ أدائهـــ  صـــة ت ح لهـــ ف ـــ ـــا ی ـــاعي؛  ـــة وتفاعـــل اج ا ات ج ـــ ه لهـــ مـــ خ ف خـــلال مـــا تـــ



ـــي  ة ل ـــال ـــة ال ا ـــائ ال ـــاب خ ـــة واك ا ة الاج ـــ لائـــ لل ـــاخ ال ـــة ال ـــاعي وته الاج

عاته ة م ة في ت فاعل ا    .ه

ق ة ال ا ة الاج ان ا أن لل ـه ك دة، فهـي تُ عـ ـائف م ام و اعات الأی مة م ال ل

ــة  اب ـاع الإ قــ درجـة مـ ال ة  ـان ـاعي لل فاعـل الاج ــ أن ال ة، ح ـ ف احـة ال ف ال فـي تـ

ــالقل  ة  ــ ف ات ال ا عــ الاضــ عانــاة مــ  فــف ال ، وت ــ ــلا الف ة ل ــ ف ة ال ــ قــ ال ــي ت وال

ة ـــ ف ة ال حـــ ـــاب وال ة مـــ  والاك د شـــ ن لـــ الفـــ ـــ ـــ ی ـــة، ح ائ فـــة إن ـــا أن لهـــا و  ، یه لـــ

ـــة فــــي  فـــة وقائ ـــا و ً ـــابي، ولهـــا أ افــــ الإ ـــ ال ق ه علـــى ت ـــاع ـــي ت ـــة ال ا العلاقـــات الاج

ه ًا عل ل ضغ ها على أنها شاقة وتُ ر ي ی ة ال ارج اث ال اجهة الأح د على م ة الف اع   .م

ض  ـار وم خلال الع ات  ـ رات وخ ار قـ ات اسـ ل ی اَ راسة إلى ت ه ال عي ه اب ت ال

اته  ــ ار خ ــع واســ ــ فــي ال ــار ال ة  ــ شــ ــام، وت ــة للأی ا ة الاج ــان قــ ال ــ ل ال

قـ ـ ل رات ال ار قـ ل اس ام، و اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال ها ل ة وتع اك  ال

ــ  ـاعي لــه وأنـه غ ور الاج الــ ـ  هــا ال ـع ف ة  اضــ ة اف ـام وخلــ أسـ ــة للأی ا ة الاج ـان ال

ف  ـع، وتـ ذ مـ ال ـ ـ م ـام وأنـه غ ـة والاه ال هـا  ـ ف ـع ال ل  ـ ـع، و ذ م ال م

ــا ــة فــي ت ال راســة ال لة ال ــ د م ــ ل ت ؛ ولــ ــ فــل ال ــان العــائلي لل داه الاح مــا " ؤل رئــ مــ

ام؟ اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ات اس ل   ".اَ

اً  راسة: ثان   :مفا ال

ة هي ة مفا أساس راسة على خ ه ال ارس في ه   : اس ال

ات )1 م الآل   .مفه
رات )2 ار الق م اس  .مفه
م ال )3  .مفه
ة )4 ا ة الاج ان م ال  .مفه
ام )5 م الأی  .مفه

    



اً  راسة: ثال اف ال   :أه
ــي الأول ئ ف ال ــة : الهــ ا ة الاج ــان قــ ال ــ ل رات ال ار قــ ــات اســ ل یــ اَ ت

ام اعات الأی   ." ل

ة هي اف الف عة م الأه ق م ف م خلال ت ا اله ق ه راسة ل عي ال   :وت
ام - 1 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق الات اس ی م   . ت
ام - 2 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ال اس ی أش  . ت
ام - 3 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ات اس ل ی م  . ت
یــ آثــار اســ - 4 ــام علــى ت اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان قــ ال ــ ل رات ال ار قــ

 .ال
ام - 5 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ات اس ل ی اَ  .ت

ـــاني ـــي ال ئ ف ال ـــل مـــع  :الهـــ قـــة الع ر  ـــ شـــاد مـــ م ـــل اس صـــل إلـــي دل ال
ق رات ال ل ار ق اعات لاس امال اعات الأی ة ل ا ة الاج ان  . ال

ا ً ع راسة: را اؤلات ال   :ت
ــالي ــاؤل ال ــة علــى ال راســة الــي الإجا ه ال ــعي هــ ــ : ت رات ال ار قــ ــات اســ ل مــا اَ

ام اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال   " ؟ل

ة هي اؤلات الف عة م ال ة على م   :وذل م خلال الإجا
ام؟ما  - 1 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق الات اس   م

ام؟ - 2 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ال اس  ما أش

ام؟  - 3 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ات اس ل  ما م

ــــ  - 4 رات ال ار قــــ ــــى مــــا آثــــار اســــ ــــام عل اعــــات الأی ــــة ل ا ة الاج ــــان قــــ ال ل

؟  ال

ام؟ - 5 اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ات اس ل  ما اَ

    



اً  راسة: خام ة لل ه اءات ال  :الإج

راسة )1 ع ال   :ن
راسات  راسة إلى ن ال ه ال ي ه احـ مـ "ت م ال قـ ـي  ـة ال ل ل ة ال ص ـل دراسـة ال ع خلالهـا 

ــه  ن ل ــ ـالي  ال ــة، و قــة عل ة  ـاه ه ال صــف هــ ـام ب ــ ال ـة ومــ ثَ لة عل ــ ة أو م ــاه قـة لأ  ع م

اه  ــ اه وال ــ عــة مــ ال ة مــ خـلال م ــاه لــ ال ــة ل ـة وال ات العل ــ ف عــ ال رة علــى تقــ  القـ

ــار احــ علــى وضــع إ ــاع ال ــي مــ شــأنها أن تُ ــ فــي  ال عــ ذل هــا  ــاد عل لة والاع ــ د لل ــ ر م ــ وت

ــ ع ال ضــ اســ وم لاءم وت ــي تــ راســات ال ــل ال ، وهــي مــ أف ــ ا ال ــائج هــ ــ ن ی ف , ت ــ یهــ ح

ارس إلى  ام"ال اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ات اس ی آل  ".ت

راسة )2 هج ال   :م

قة ام  ه وت اس اعي ب ح الاج  :ال

  ــــة ودور ددی علـــى أن ـــ ی وال ف ـــ ـــ ال ــــامل لل ـــح ال قـــة ال ـــاعي  ـــح الاج ال

م ة الف ی ة ال    .رعا
  ـام ـ والأی ـة ال ـالي رعا ان  ـ اء الأكـاد وال ـ ـة لل قة الع اعي  ح الاج ال

م ة الف  .ی

راسة )3  : أدوات ال
ا ، ه انات على أدات رئ ع ال راسة في ج ه ال ارس في ه   -: اع ال

 اس ان ل ارة اس قـة : اس ُ ـام، م اعـات الأی ـة ل ا ة الاج ـان رات ال في تقـ ال ق

راسة ل ال ة ال م ة ودور رعا ددی على أن ی وال ف   . على ال ال

 ل مقابلة ـام، : دل اعـات الأی ـة ل ا ة الاج ـان قـ ال ـ ل رات ال ار قـ ـات اسـ ل آل حـ

ــ علــى  ُ راســة، وم ــل ال ــام م ــ والأی ــة ال ــات رعا س ان  ــ اء ال ــ  ــعلــى ال ُ م

م امعة الف ام  ة ال والأی الي رعا اء الأكاد    .ال

راسة )4 الات ال   : م

اني  ) أ ال ال م:ال ـ ـة الف ی ـ  ـة ال عا ـات ل س راسة على س م ـ : ت ت ال نـاد م

ة ـــــ ـــــة ال ا ر أول -ال ـــــ ـــــ ب ـــــاد م ـــــات -ن عاون ب ال ـــــ غـــــ ـــــ  -نـــــاد م نـــــاد م



راع ی  -الـــ ـــ ـــ ال ـــ أبـــ  ـــام -دار م ـــة الأی عا ان ل ـــ س م، وم ـــ ع الف ـــ شـــ : دار م

ة ا س ةم ا ة الاج عا ة -ل ة ت ال س  .م

 

ال ال   ) ب  :ال

 ــ ة لل ــ ددی علــى : ال ــ ی وال ف ــ ــ ال ــاعي شــامل مــ ال ــح اج ــار م تــ اخ

ارها  لغ مق ار، و اس راسة  ل ال ة ال م ة ودور رعا دة) 80(أن  .مف

 ان ـ اءالأكـاد وال ة لل ـ : ال اء الأكـاد تـ ت ـ ـة مـ ال راسـة علـى ع ال

ده  لغ ع ام، و ة ال والأی الي رعا ان  دة) 30(وال  .مف

ـــي  ) ج م ـــال ال اني، :ال ـــ ـــ وال ها ال ـــق راســـة  اء ال ة إجـــ ـــ رجـــة ف ارس ل ل الـــ ـــ ـــ ت وذلـــ م

ة وال اق ة ال ل ل ى ت ، وح اج   .ال

ا ً راس: سادس ائج ال   : ةن

  ـة علــى ــفة دائ ددی  ـ ـ ال راسـة مــ ال ـة ال صــف ع اصـة ب ـائج ال ال

راسة ل ال ة ال م ات رعا س   :م

ة  ـــ ع فقـــ جـــاءت ن ـــ ـــ ال غ ـــ وفقـــا ل راســـة مـــ ال ـــة ال ة لع صـــ انـــات ال أن ال
ــ فقــ  ــ ال غ ـة، أمــا م ان ــة ال ت ال ر  ة الــ ــ ـا جــاءت ن ــة الأولــي ب ت ال راســة  ال الإنـاث 

ة ال  ة الأولي ف ت ة 65لأقـل مـ  60م (جاء في ال ـة )سـ ة ف ـ ـة الأخ ت ، وجـاء فـي ال
ة فأك 75م(ل ا ة )س ـ رات ال القـ ـع  راسة ما زال ت ل ال ة م ل أن الع ا ی ، وه

ة إلـــى  ــ ال ـــام، و اعــات الأی ـــة ل ا ة الاج ــان قــ ال راته ل ار قـــ ه مـــ اســ ــ ــي ت ال
ـــا جـــاء  وج ، ب ـــ ـــ ال ـــة الأولـــي ال ت ـــة فقـــ جـــاء فـــي ال ا الـــة الاج ـــ  ال غ فـــي م

ـــة الأولـــى  ت ـــة فقــ جـــاء فــي ال عل الــة ال ـــ ال غ ــا ل ، ووفقً لقـــ ــ ال ة ال ـــ ــة الأخ ت ال
ة  ــان رة علــى تقــ ال یها القــ راســة لــ ــة ال ل علــى أن ع ا یــ اصــل علــي تعلــ عــالي، وهــ ال

ا جـاء فـي ال ي عال، ب اج إلى م تعل ي ت ام ال اعات الأی ة ل ا ة الاج ـ ـة الأخ ت
قاعــــ فقـــ جــــاء  ـــل ال فــــة ق ـــ ال غ ة إلــــي م ـــ ال ــــا، و اصـــل علــــي دراســـات عل ـــ ال ال
ــ  ة ال ــ ــة الأخ ت ــا جــاء فــي ال ــة الأولــى، ب ت ــاع العــام فــي ال ن فــي الق ن العــامل ــ ال

ـة ال ـة رعا س ة فـي م ـ ة الع ـ مـ غ ة إلـي م ـ ال ة، أمـا  ال ح أع ـ فقـ جـاء العامل 
ــ مــ  ــة لأك عا ــات ال س ه فــي م ــ ــ ع ی ت ــ الــ ــة الأولــي ال ت ات،  6فــي ال ســ



ــة لأقــل مــ ســ مــ  س ة فــي ال ــ یه ع ی لــ ــ الــ ة ال ــ ــة الأخ ت ــا جــاء فــي ال ب
ـــة للأ ا ة الاج ـــان ـــة فـــي تقـــ ال ـــ ال غ ة إلـــي م ـــ ال راســـة، وأمـــا  ـــة ال ـــ ع فـــال ح

ة  ـــان قــ ال راته ل ار قــ ــة فــي اســ راســة ال ــة ال دات ع ــع مفــ ــان لــ ج ــام فقــ  الأی
ام اعات الأی ة ل ا  .الاج

  
  
  

 ان والأكاد اء ال راسة م ال ة ال صف ع اصة ب ائج ال  :ال

اء الاكـــــاد  ـــــ راســـــة مــــــ ال ـــــة ال ة لع صـــــ انـــــات ال علقــــــة أن ال ان ال ـــــ وال
ة  ـــ ـــا جـــاءت ن ـــة الأولـــي، ب ت ال ة  الإنـــاث  ـــ ع فقـــ جـــاءت ن ـــ ـــ ال غ ـــائ وفقـــا ل ال

اء  ــ ــة ال ــة الأولــي ف ت ــ فقــ جــاء فــي ال ــ ال غ ــة، أمــا م ان ــة ال ت ال ر  ة  50مــ(الــ ســ
اء)فــأك ــ ــة ال ة ف ــ ــة الأخ ت ة 30اقــل مــ (، وجــاء فــي ال ال)ســ فــة ، و ــ ال غ ة إلــي م ــ

ــات،  س ی ال ة مــ ــ ــة الأخ ت ــا جــاء فــي ال ــة الأولــى، ب ت امعــة فــي ال اذة ال فقــ جــاء أســ
ـا جـاء فـي  ـة، ب ا مـة الاج ة الأولى ت ال ت ة إلى ال جاء في ال ال وأما 

ــل  ــ جهــة الع غ ة إلــى م ــ ال ــاع، و ــ علــ الاج ة ت ــ ــة الأخ ت ــة ال ت فقــ جــاء فــي ال
ـاد  ن ف اء العـامل ـ ة ال ـ ـة الأخ ت ـا جـاء فـي ال امعة، ب ن في ال اء في العامل الأولى ال
اء  ـ ـة الأولـى ال ت ام فق جاء فـي ال ال الاه غ م ة إلى م ال ة، و ة ال ا م ال

ا جاء في ال ام، ب ة ال والأی الي رعا ن  ه ـال ال ن  ـ ه اء ال ـ ة ال ـ ة الأخ ت
 .ال

 ــاؤل ــة علــى ال الإجا اصــة  ــائج ال عــي ال رات :الأول الف ار قــ ــالات اســ مــا م

ام؟ اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال   ال ل

 شـــ الأول ال اصـــة  ـــائج ال ـــة :ال ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ اســـ
اعات ع  ل ـ ة، وجـاءت  ـ ة  ـ ـه ب افقـة عل ي، تـ ال عل ال ال امفي ال الأی

ر  ات والـ قـ ا ه الاسـ ة لهـ ج ارات ال ـابي عـام ) 1940(ال سـ ح ة ) 24.25(وم وقـ
ة بلغ  ت %) 80.83(ن ـارة الأول ح في ال ـة "جاءت  اب ـام الإ ات الأی أدعـ سـل

ــه  ع عامــل مــع  عفــي ال ــ ، و الــ ت ــاني فــي ال ــارة ال ــام "جــاءت  ــة الأی أشــارك فــي ت
اته قه وواج  ."ق



 ـاني ش ال ال اصة  ائج ال ـة :ال ا ة الاج ـان قـ ال ـ ل رات ال ار قـ اسـ
ي،  ال ال امفي ال اعات الأی ع ل ـ ة، وجـاءت  ـ ة  ـ ـه ب افقـة عل تـ ال

ر  ات والـ قـ ا ه الاسـ ة لهـ ج ارات ال ـابي عـام ) 2132(ال سـ ح ة ) 26.65(وم وقـ
ة بلغ  ـ ، ح %)80.76(ن ت ـارة الأول في ال ة  "جـاءت  ـل ـة ال غ ـة ال أوضـح أه

لفــة ه ال ــ احــل ن ـام فــي م ــارة "للأی ات اللازمــة "، و ــ ورة اخــ ال ــام علــى ضــ احــ الأی
ه  ـ ـ "ل ت ـاني ، وفـي ال ـارة ال ة "جـاءت  ـل ة ال ـ ـام العـادات ال أسـاه فـي تعلـ الأی

ــارة " ه"، و ــان علــى صــ ور للا ــف الــ ورة ال ــام علــى ضــ ــارة "أحــ الأی أســاه "، و
رونا ل  ة في  ة ال ات ال ل ام ال   ".في تعل الأی

 الـ ش ال ال اصة  ائج ال ار :ال ـة اسـ ا ة الاج ـان قـ ال ـ ل رات ال قـ
قـافي،  ال ال امفي ال اعات الأی ع ل ـ ة، وجـاءت  ـ ة  ـ ـه ب افقـة عل تـ ال

ر  ات والـ قـ ا ه الاسـ ة لهـ ج ارات ال ـابي عـام ) 1771(ال سـ ح ة ) 22.14(وم وقـ
ة بلغــ  ــ ــارة %)81.99(ن ــ الأول جــاءت  ت ــ فــي ال ـــام أكــ" ، ح اقات مــع الأی ن صــ

اجــاته ــاته واح فـة ر ع ــارة "ل ام الأخــ " ، و ـ ــل واح ــام علــى تق ــ "أحـ الأی ت ، وفــي ال
ارة  اني جاءت  رونا " ال ل  اعي في  اع الاج ة ال ام ثقا   ".اك الأی

 ـع ا شـ ال ال اصـة  ائج ال ة الا:ال ـان قـ ال ـ ل رات ال ار قـ ـة اسـ ا ج
ـــاعي، ـــال الاج ـــامفي ال اعـــات الأی ة، وجـــاءت  ل ـــ ة  ـــ ـــه ب افقـــة عل تـــ ال

ع  ر ــــ ــــ قــــ ات وال ا ه الاســــ ــــة لهــــ ج ارات ال ــــ ــــابي عــــام ) 2395(ال ســــ ح وم
ة بلغ ) 29.94( ة ن ـارة %)83.16(وق ت الأول جـاءت  ـام " ، ح في ال ـ الأی أك

عامـــل مـــع ا ات ال ـــارة "لأخـــســـل ـــاني جـــاءت  ـــ ال ت ـــل " ، وفـــي ال ـــام علـــى تق أســـاع الأی
ع  ه ال ارة "ع ال جاءت  ت ال ام" ، وفي ال ع ل الأی ع ثقافة ال   ".أش

 اؤل ة على ال الإجا اصة  ائج ال عـي ال ـاني الف رات :ال ار قـ ـات اسـ ل مـا م

ة  ا ة الاج ان ق ال ام؟ال ل اعات الأی  ل
 ع ت: م وجهة ن ال ـ ة، وجـاءت  ـ ة  ه ب افقة عل ارات  ال ـ ع ال ـ م

ر  ات والـــ قـــ ا ه الاســـ ـــة لهـــ ج ـــابي عـــام ) 2130(ال ســـ ح ة ) 26.63(وم ـــ ة ن وقـــ

ـــ %)88.75(بلغـــ  ـــ ، ح ت ـــارة الأول فـــي ال ـــة فـــي "جـــاءت  رة العل ـــ ـــاج الـــي ال أح



ـــام عامـــل مـــع الأی ـــ "ال ت ـــاني ، وفـــي ال ـــارة ال ـــ "جـــاءت  ـــاج الـــي لقـــاءات مـــع م أح
فل ال ة اسعاد ال فة  ع  .ل

 اء ــــ ــــ ال ع  :مـــ وجهــــة ن ــــ ة، وجـــاءت  ــــ ة  ــــ ـــه ب افقــــة عل ارات تــــ ال ــــ ال
ر  ات والـــ قـــ ا ه الاســـ ـــة لهـــ ج ـــابي عـــام ) 1055(ال ســـ ح ة ) 35.17(وم ـــ ة ن وقـــ

ـــارة %)90.17(بلغـــ  ــــ الأول جــــاءت  ت ــــ فـــي ال ــــ مــــع " ، ح لقــــاءات لل
ـــام لات الأی ـــ ـــة حاجـــات وم ف ع ـــ ل ـــارة "م ـــى " ، و ـــ عل ع ال ـــ ت

ـــة ا ـــاة الاج ة فـــي ال ـــار ـــارة "ال ـــل مـــ شـــان " ، و قل عـــاد عـــ ال ـــ الاب
ــــ ــــارة "ال ــــاني جــــاءت  ــــ ال ت ار " ، وفــــي ال ــــة اســــ ــــ  ــــ ال تع
راته ارة "ق ال جاءت  ت ال ام فـي " ، وفي ال ات الأی س ارات مع م ادل ال ت

ع ارة "ال ة لل" ، و ة والإرشاد ف مات ال ف ال   .ت

 الـ عي ال اؤل الف ة على ال الإجا اصة  ائج ال ـ :ال رات ال ار قـ ال اسـ مـا أشـ

ق ام؟ ل اعات الأی ة ل ا ة الاج ان   ال
 ش الأول ال اصة  ائج ال اعـات :ال ـ ل مها ال قـ ـ أن  ـي  ة ال ی ق ة ال ان ال

ـــــام ع الأی ـــــ ة، وجـــــاءت  ـــــ ة  ـــــ ـــــه ب افقـــــة عل ه ، تـــــ ال ـــــة لهـــــ ج ارات ال ـــــ ال
ر  ـــــــ ـــــــ ق ات وال ا ـــــــابي عـــــــام ) 2734(الاســـــــ ســـــــ ح ـــــــ) 34.18(وم ة ن ة بلغـــــــ وقـــــــ

ـــــارة %)87.63( ـــــ الأول جـــــاءت  ت ـــــه فـــــي ال ـــــ أن ـــــام " ، ح م أراء الأی ـــــ ـــــي اح مـــــ واج
ـــاره ـــارة "وأف ة" ، و ل ق ـــ حـــاته ال ـــ  ـــام علـــى ال ـــاني "أســـاع الأی ـــ ال ت ، وفـــي ال

ارة  ة" جاءت  ان  ى وأن  ة ح اب ام ع الأفعال الإ ی للأی ق م ال  ".أق
  ـائج ـانيال شــ ال ال اصــة  ــة :ال ة الأدائ ــان ــة(ال ائ ــ ) الإج مها ال قــ ــ أن  ـي  ال

ام اعات الأی ع  ،ل ـ ة، وجـاءت  ـ ة  ـ ـه ب افقة عل ه ت ال ـة لهـ ج ارات ال ـ ال
ر  ـــــــ ـــــــ ق ات وال ا ـــــــابي عـــــــام ) 2633(الاســـــــ ســـــــ ح ة بلغـــــــ ) 32.91(وم ـــــــ ة ن وقـــــــ

ت%)78.36( ـ أنـه فـي ال ـارة ، ح ــام" ــ الأول جـاءت  ـة للأی ات اتـي ال ، "ـي نقــل خ
ارة  اني جاءت  ت ال ة" وفي ال ات لاته ال ام في حل م ة الأی اع ع م   .أس

 ال ش ال ال اصة  ائج ال اعـات :ال ـ ل مها ال قـ ي  أن  ة ال مات عل ة ال ان ال
ــام ع  ،الأی ــ ة، وجــاءت  ــ ة  ــ ــه ب افقــة عل ه تــ ال ــة لهــ ج ارات ال ــ ع ال ــ م

ر  ـــــــ ـــــــ ق ات وال ا ـــــــابي عـــــــام ) 1721(الاســـــــ ســـــــ ح ة بلغـــــــ ) 21.51(وم ـــــــ ة ن وقـــــــ



ـــارة %)79.68( ـــ الأول جـــاءت  ت ـــ أنـــه فـــي ال ـــاة " ، ح ر ال ـــام أمـــ ع تعلـــ الأی أســـ
ة ـــاني جـــاءت"الأســـ ـــ ال ت ـــعائ " ـــارة  ، وفـــي ال ـــام فـــي تعلـــ أداء ال ة الأی ـــاع ع م أســـ
ة ی   ".ال
 ــع ا شــ ال ال اصــة  ــائج ال مها :ال قــ ــ أن  ــي  ــة ال ا ة الاج ــ ة ال ــان م

ـــام، اعـــات الأی ـــ ل ع  ال ـــ ة، وجـــاءت  ـــ ة  ـــ ـــه ب افقـــة عل ع تـــ ال ـــ م
ر  ات والـ قـ ا ه الاسـ ة لهـ ج ارات ال ـابي عـام ) 6616(ال سـ ح ة ) 20.83(وم وقـ

ة بلغــ  ــ ــارة %)86.77(ن ــ الأول جــاءت  ت ــ أنــه فــي ال ــام " ، ح ة الأی ــاع ع م أســ
ج ون ح ة و ث  ـارة "على ال ـاني جـاءت  ت ال ـام " ، وفي ال اجـ مـع الأی ع ال أسـ

اصة ات ال اس   ". في ال

 ة على ال الإجا اصة  ائج ال عي اؤلال ـع الف ا ـ  :ال رات ال ار قـ آثـار اسـ

؟ ــ ــام علــى ال اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان قـ ال ة، ل ــ ة  ــ ـه ب افقــة عل تــ ال
ع  ــ ر وجــاءت  ات والــ قــ ا ه الاســ ــة لهــ ج ارات ال ــ ــابي ) 2245(ال ســ ح وم

ة بلغ ) 28.06(عام  ة ن ـارة ، ح أنـه فـي %)93.54(وق ـ الأول جـاءت  ت ال
انه وتعــالي"  ــا ســ ــي  ق علاق ــام ســ ة مــع الأی ــار ــاني "ال ــ ال ت ، وفــي ال

ارة  ة" جاءت  حـ ال ر  فف مـ شـع ـام سـ ة مـع الأی ارسة الأن ـارة "م " ، و
لفة ات ال ني على  ال اع ام س ة مع الأی ار   ".ال

 ـــ ـــة عل الإجا اصـــة  ـــائج ال ـــامال عـــي ال ـــاؤل الف رات :ى ال ـــ ار ق ـــات اســـ مـــا آل

ام؟ اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال   ال ل
 شــ الأول ال اصـة  ـائج ال ــة :ال ی ق ة ال ـان قــ ال ـ ل رات ال ار قـ ـات اســ آل

ام اعات الأی ع  ،ل ـ ة، وجـاءت  ة  ه ب افقة عل ارات ت ال ـ ه ال ـة لهـ ج ال
ر  ات وال ق ا ابي عام ) 937(الاس س ح ة بلغـ ) 31.23(وم ة ن ، %)94.65(وق

ــارة  ــ الأول جــاءت  ت ــ أنــه فــي ال ــة" ح ــة ال ل ال ــام  ــ للأی ائ مــ ال ــ الــ ف ، "ال
ــارة  ــادقة" و ــامة ال ــف والاب هــي الل ــام  ــ مــع الأی ـــاني ، وفــي ال "تعامــل ال ــ ال ت

ارة  اره" جاءت  ع ع أف ام على ال ع ال للأی  ".ت
 ــاني شــ ال ال اصــة  ــائج ال ــة :ال ة الأدائ ــان قــ ال ــ ل رات ال ار قــ ــات اســ آل

ــة( ائ ــام) الإج اعــات الأی ع ، ل ــ ة، وجــاءت  ــ ة  ــ ــه ب افقــة عل ارات تــ ال ــ ال



ر  ات وال ق ا ه الاس ة له ج ابي عام ) 879(ال س ح ة بلغـ ) 29.30(وم ـ ة ن وقـ
ـارة %)88.79( ت الأول جاءت  ة " ، ح أنه في ال ـار ـام علـى ال ـ للأی ع ال ـ ت

لفــة ة ال ــ ــة فــي الأن ــارة "الفعل ــاني جــاءت  ــ ال ت ا " ، وفــي ال ا ــ الهــ ح ال ــام مــ للأی
لفـة ات ال اس ـارة "في ال راته" ، و اسـ مـع قـ ـا ی ـام  هـام للأی عـ ال ـ  اد ال ، "إسـ

ارة  ام" و ة ال في حفلات ال مع الأی ار   ".م
 الـ شـ ال ال اصة  ائج ال ـة :ال مات عل ة ال ـان قـ ال ـ ل رات ال ار قـ ـات اسـ آل

ام اعات الأی ع  ،ل ـ ة، وجـاءت  ـ ة  ـ ـه ب افقة عل ه ت ال ـة لهـ ج ارات ال ـ ال
ر  ات وال ق ا ابي عام ) 879(الاس س ح ة بلغـ ) 29.30(وم ة ن ، %)88.79(وق

ارة ح أنه  ت الأول جاءت  مـات عـ ثقافـات وعـادات " في ال ام معل اب ال الأی إك
ــع ـــا"ال ــ ال ت ـــارة ، وفـــي ال ـــعائ " ني جــاءت  ـــام فــي تعلـــ أداء ال ــ الأی ة ال ـــاع م

ة ی   ".ال
 ـع ا ش ال ال اصة  ائج ال ة :ال ـ ة ال ـان قـ م رات ال ل ار ق ات اس آل

ــــام اعــــات الأی ــــة ل ا ع ،الاج ــــ ة، وجــــاءت  ــــ ة  ــــ ــــه ب افقــــة عل  تــــ ال
ر  ات والــ قــ ا ه الاســ ــة لهــ ج ارات ال ــ ــابي عــام ) 908(ال ســ ح ة ) 30.27(وم وقــ

ة بلغـ  ـ ـارة %)91.72(ن ـ الأول جــاءت  ت ــ أنـه فــي ال اعــات " ، ح ـ ل تعلــ ال
اعي الفعـال ال ال ام الات ـارة "الأی ون " ، و ـ ـة و ث  ـ ـام علـى ال ـ للأی ة ال ـاع م

ج ـــارة ، "حـــ ـــاة" و ه فـــي ال ـــأه ه  ـــة وعـــ ـــام مـــ خـــلال ت ـــ للأی ة ال ـــاع ، وفـــي "م
ـارة  اني جـاءت  ت ال ـام" ال هـا الأی عـاني م ـي  لات ال ـ ـ لل ـ مـ ال ـات ال ، "الإن

ــارة  اصــة" و ات ال اســ ــام فــي ال ــ مــع الأی اجــ ال ــارة "ت ة " ، و ــة وقــ ــ علــى أه أك ال
ةتأث ا ة الاج ان ة ال ل ة على ع ا ة الاج   ." ال
  ة على الإجا اصة  ائج ال ارة ال عاد اس ة في أ ائ لالة الإح وق ذات ال م الف

ــام وفقــا  اعـات الأی ــة ل ا ة الاج ـان قــ ال ــ ل رات ال ــاس قـ ان ل الاسـ
؟ راسة م ال ة ال ة لع ات ال غ   لل

راسة ع أنه ائج العامة لل ت ال   -: أسف

  ـة ـ مع ة ع م ائ وق ذات دلالة إح ج ف ان ) 0.05(لا ت ارة الاسـ عـاد اسـ فـي أ
ــ  ــ ال ــام مــ وجهــة ن اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان ــ فــي تقــ ال رات ال ـاس قــ ل

ر م ب ال ة الف ی ة ال  ة ودور رعا   .والإناث أن



  ـــة ـــ مع ـــ م ا ع ـــائ وق ذات دلالـــة إح جـــ فـــ ان ) 0.05(لا ت ارة الاســـ عـــاد اســـ فـــي أ

ــ  ــ ال ــام مــ وجهــة ن اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان ــ فــي تقــ ال رات ال ـاس قــ ل

لفة ة ال احل الع م ب ال ة الف ی ة ال  ة ودور رعا  .أن

 جـــ فـــ ـــة لا ت ـــ مع ـــ م ا ع ـــائ ان ) 0.05(وق ذات دلالـــة إح ارة الاســـ عـــاد اســـ فـــي أ
ــ  ــ ال ــام مــ وجهــة ن اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان ــ فــي تقــ ال رات ال ـاس قــ ل

لفة ة ال ا الات الاج م ب ال ة الف ی ة ال  ة ودور رعا  .أن
 وق ذات دلالـــة إح جـــ فـــ ـــة لا ت ـــ مع ـــ م ا ع ان فـــي ) 0.05(ـــائ ارة الاســـ عـــاد اســـ أ

ــ  ــ ال ــام مــ وجهــة ن اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان ــ فــي تقــ ال رات ال ـاس قــ ل

م ة الف ی ة ال  ة ودور رعا لفة أن ة ال عل الات ال  .ب ال

 ــ م ــ م ا ع ــائ وق ذات دلالــة إح جــ فــ ــة لا ت رات فــي ) 0.05(ع ــاس قــ ارة  عــاد اســ أ

ــة ودور  أن ــ  ــ ال ــام مــ وجهــة ن اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان ــ فــي تقــ ال ال

م ة الف ی ة ال  لفة رعا ائف ال  .ب ال

  ـــة ـــ مع ـــ م ا ع ـــائ وق ذات دلالـــة إح جـــ فـــ ا) 0.05(لا ت ارة الاســـ عـــاد اســـ ن فـــي أ

ــ  ــ ال ــام مــ وجهــة ن اعــات الأی ــة ل ا ة الاج ــان ــ فــي تقــ ال رات ال ـاس قــ ل

ــ  ــة ال ــة رعا س ة فــي م ــ ة الع م بــ مــ ــ ــة الف ی ــ  ــة ال ــة ودور رعا / دار(أن

لفة) ناد   .ال

 

  

  ة فـي ـائ لالـة الإح وق ذات ال ـ الفـ ة علـى م الإجا اصة  ائج ال ـل ال عـاد دل أ
ام وفقا  اعات الأی ة ل ا ة الاج ان ق ال رات ال ل ار ق ات اس مقابلة آل

؟ ان اء الأكاد وال راسة م ال ة ال ة لع ات ال غ  لل
راسة ع أنه ائج العامة لل ت ال  -: أسف

  ــة ــ مع ــ م ة ع ــائ وق ذات دلالــة إح جــ فــ ــات ) 0.01(لا ت ــل مقابلــة آل عــاد دل فــي أ
اء  ـــ ـــ ال ـــام مـــ وجهـــة ن اعـــات الأی ـــة ل ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ اســـ

ر والإناث ام ب ال ة الأی ة ال ورعا الي رعا ان    .الأكاد وال



  ـــة ـــ مع ــ م ا ع ـــائ وق ذات دلالـــة إح جــ فـــ عــاد ) 0.05(لا ت ـــات فـــي أ ـــل مقابلـــة آل دل
اء  ـــ ـــ ال ـــام مـــ وجهـــة ن اعـــات الأی ـــة ل ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ اســـ

لفة ة ال احل الع ام ب ال ة الأی ة ال ورعا الي رعا ان   .الأكاد وال
  ـــة ـــ مع ــ م ا ع ـــائ وق ذات دلالـــة إح جــ فـــ عــاد) 0.05(لا ت ـــات  فـــي أ ـــل مقابلـــة آل دل

اء  ـــ ـــ ال ـــام مـــ وجهـــة ن اعـــات الأی ـــة ل ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ اســـ
لفة ائف ال ام ب ال ة الأی ة ال ورعا الي رعا ان   .الأكاد وال

  ـــة ـــ مع ــ م ا ع ـــائ وق ذات دلالـــة إح جــ فـــ ـــل م) 0.05(لا ت عــاد دل ـــات فـــي أ قابلـــة آل
اء  ـــ ـــ ال ـــام مـــ وجهـــة ن اعـــات الأی ـــة ل ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ اســـ

لفة ات ال ام ب ال ة الأی ة ال ورعا الي رعا ان   .الأكاد وال
  ــــة ــــ مع ــــ م ا ع ــــائ وق ذات دلالــــة إح جــــ فــــ ر الأول ) 0.01(ت ــــ ــــات(فــــي ال ل  م

اء  ـــ ـــ ال ـــام مـــ وجهـــة ن اعـــات الأی ـــة ل ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ اســـ
ـام ـة الأی ـ ورعا ة ال الي رعا ان  ـالح ) الأكاد وال لـى  ل ع ال ـ ـة (وال س م

ع ـــة ) شـــ ـــ مع ـــ م ا ع ـــائ وق ذات دلالـــة إح جـــ فـــ ـــاني ) 0.01(، وت ر ال ـــ فـــي ال
ـــ آ( ـــام مـــ وجهـــة ن اعـــات الأی ـــة ل ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ ـــات اســـ ل

ــام ــة الأی ــ ورعا ــة ال ــالي رعا ان  ــ اء الأكــاد وال ــ ــالح ) ال لــى ل ع ال ــ وال
راع(  ).ناد م ال

  ـــة ــ مع ــ م ا ع ـــائ وق ذات دلالــة إح جــ فــ ر الأول فــي ال) 0.05(لا ت ـــات (ــ ل م
اء  ـــ ـــ ال ـــام مـــ وجهـــة ن اعـــات الأی ـــة ل ا ة الاج ـــان قـــ ال ـــ ل رات ال ار قـــ اســـ

ـام ـة الأی ة ال ورعا الي رعا ان  ا )الأكاد وال ـائ وق ذات دلالـة إح جـ فـ ، وت
ــة  ــ مع ـ م ــاني ) 0.01(ع ر ال ــ را(فـي ال ار قــ ـات اســ ة آل ــان قــ ال ـ ل ت ال

ــــة  ــــالي رعا ان  ـــ اء الأكــــاد وال ـــ ــــ ال ـــام مــــ وجهـــة ن اعــــات الأی ـــة ل ا الاج
ام ة الأی الح ) ال ورعا لى ل ع ال ام(وال الي ال والأی  ).م



 


