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  التقیم السابق  

  ملخص البحث
ً إیعُد مرض السكري من أكثر الأمراض  عالم، ویعد من أھم على مستوى ال نتشارا

 والكلى الشبكیة إصابات وتعتبر المشاكل الصحیة التي تواجھھا المجتمعات في الوقت الحاضر
 السكر إحداث آلیھ أن من وبالرغم. السكري لمرض المعروفة المضاعفات من الشرایین وتصلب

التغیرات أن  أثبتت حدیثة دراسات أن إلا نلأا حتى معروفة غیر وعیة الدمویةلأا لمضاعفات
الناتجة عن فرط السكر في الدم في مسار لیبوكسیجینیز الذي یشارك في أیض حمض 

المسببة لنشوء مرض تصلب  المزمنة أراكیدونیك، تؤدي إلى زیادة الإجھاد التأكسدي والإلتھابات
 ً وراق نبات المریتس كومیونس (المیرتل) تعد مصدر غني بمضادات ألأن  الشرایین ونظرا

طبیعیة مثل المركبات الفینولیة ویتمیز بالخصائص المضادة للإلتھابات ومضاد الأكسدة ال
ستھدفت ھذة الدراسة تقییم مدى قدرة مستخلص إرتفاع في مستوى الجلوكوز في الدم، فلقد لإل
وراق نبات المیرتل على منع تصلب الشرایین في الفئران المصابة بمرض السكري بواسطة أ

  .STZعقار الستریبتوزوتوسین 
منھا  لمجموعات ك أربعة إلى وقسمت الفئران إناث من أربعین الدراسة ھذه فى خدمستٌ إ 

 المصابة والمجموعة المیرتل بمستخلص المعالجة والمجموعة عشرة فئران المجموعة الضابطة
 تم التجربة مدة إنتھاء رتل. بعدیالم بمستخلص والمعالجةي بالسكر المصابة بالسكري والمجموعة

نسولین لإ(تقدیر مستویات الجلوكوز وا المختلفة البیوكیمیائیة القیاسات جراءلإ الدم یناتع سحب
)  TNF-αلفا أوعامل نخر الورم  A4 واللیبوكیسین LOX, 15-LOX-5واللیبوكسیجینیزات 

مستوى الإنزیمات المضادة للأكسدة (السوبروكسید دیسموتاز  لقیاس طىرولأا فصل نسیج تم كما
SOD یز والكتالCAT لدھیدأ والمالون داى النتریك أكسیدو(MDA. 

ً  النتائج أظھرت ا یصاحبھ الصائم الدم سكر مستوى فى معنویاً إرتفاعا  فى معنویاً إنخفاضً
-LOX, 15-5 لیبوكسیجینیز  من كلا مستوى فى معنویاً رتفاعًاإو نسولینلإمستوى ھرمون ا

LOX  واللیبوكیسین A4 لفا أالورم  وعامل النخرTNF-α في المجموعة المصابة بالسكري 
  .الضابطة بالمجموعة مقارنة

ً  إنخفاضا النتائج أظھرت كما   في أنسجة الأورطىالأكسدة  مستوى مضادات فى معنویا
 أكسیدمستوى  فى بإرتفاع معنوي مصحوباً CATوالكتالیز  SODالسوبروكسید دیسموتاز 

 بالمجموعة مقارنة بالسكر المصابة المجموعة فى  MDA الدھید والمالون داى  النتریك
 .الضابطة
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ا النتائج ظھرتأ بینما  نسولینلإمستوى ا فى معنوي وإرتفاع الدم سكر مستوى فى معنویاً إنخفاضً
ملجم/كجم  ١٠٠المیرتل عن طریق الفم ( بمستخلص والمعالجةي بالسكر المصابة المجموعة فى

 ً -5 لیبوكسیجینیزن م كل مستوى فى عنويإنخفاض م مع طوال مدة التجربة) وزن الجسم یومیا
LOX, 15-LOX  واللیبوكیسین A4 لفاأالورم  النخر وعامل TNF-α في المجموعة الرابعة 

 .بالسكري المصابة المیرتل مقارنة بالمجموعة الثالثة بمستخلص والمعالجةي بالسكر المصابة

 تصلب منعلى الحمایة نبات المیرتل  مستخلص قدرة الدراسة ھذه من نستنتج
بسبب  ريالسك مرض عن الناتجة المضاعفات من والحد تخفیفالفى  دوره الشرایین وكذلك

   .رتفاع مستوى الجلوكوز في الدملإومضاد  ومضاد للأكسدة لتھابلإل خصائصھ كعامل مضاد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


