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  التقیم السابق  

  ملخص البحث
یرتبط نقص ھرمون الإستروجین بالإضطرابات الأیضیة  مثل مرض السكري من 

لى أھمیتھ في جعل ھذه الحالات إالنوع الثاني وأمراض القلب والأوعیة الدمویة مما یشیر 
 ً لى دوره في فسیولوجیا إنھ ینظم العدید من العملیات الفسیولوجیة بالإضافة لأممرضة نظرا

  ناث والتكاثر.لإا
لذلك إستھدف ھذا البحث دراسة تأثیر الحمایة للجمع بین التركیب الفینولي العالي لمستخلص 

لتھاب الناجم لإكسدي واأضد الإجھاد الت  ٣-ومیجاأوراق نبات المیرتیس كومیونس و لأالمیثانول 
رتفاع السكر في الدم لإلتھابات ولإعن مرض السكري وإستئصال المبیض كعوامل مضادة ل

ً المستخدمة على نطاق واسع لعلاج الآثار لأللتخفیف من الآثار الجانبیة ل دویة المصنعة كمیائیا
و أیة الدمویة المصاحبة لمرض السكري عولأغشیة المبطنة للأالضارة للخلل الوظیفي لخلایا ا

  نقطاع الطمث.إ
 ٌ مجموعات كل منھا  ٦لى إالإناث تم تقسیمھا فأر من  ٦٠جریت ھذه الدراسة على ولقد أ

 )shamولى الضابطة (مجموعة الشام لأفئران، تم تصنیفھا على النحو التالي: المجموعة ا ١٠
) ٣- ومیجاأوالمجموعة الثانیة (مجموعة الشام المعالجة بمزیج من مستخلص المیرتیس و

الرابعة (مجموعة مستئصلة ة (المجموعة المستئصلة المبیض) والمجموعة ثوالمجموعة الثال
)  المجموعة الخامسة (مجموعة مصابة ٣- ومیجاأالمبیض ومعالجة بمستخلص المیرتیس و

بمرض السكري و مستئصلة المبیض) المجموعة السادسة (المجموعة مصابة بمرض السكري 
قد تمت المعالجة بمزیج ، )٣- ومیجاأومستئصلة المبیض ومعالجة بمزیج مستخلص المیرتیس و

كجم وزن الجسم)  /مجم  ١.٢( ٣-ومیجاأكجم وزن الجسم) و /مجم  ١٠٠تخلص المیرتیس (مس
سابیع) ثم تم سحب عینات الدم بعد إنتھاء أ ٨عن طریق الفم بجرعة یومیة طوال فترة التجربة (

نسولین والجلیسریدات لإنسولین ومقاومة الإوا مدة التجربة لقیاس مستوى كل من الجلوكوز
-LOXیبوبروتین عالي الكثافة ومنخفض الكثافة والكولیستیرول واللیبوكسجینیزات (الثلاثیة والل

5, LOX-15(  نواللیبوكسی (LXA4)   وعامل فون ویلبراند(vWF)  كما تم قیاس مستوى كل
في   MDAومستوى مالوندیالدھید  CAT والكتالیز SODكسید دیسموتیز أنزیم فوق إمن 

فحص ھیستوباثولوجي لأنسجة البنكریاس في كل من أنسجة البنكریاس كما تم إجراء 



٢٠ 

الكروماتوجرافي السائل  لیللى ذلك تم إجراء التحإضافة لإالمجموعات المختبرة المختلفة. وبا
للمستخلص المیثانولي لأوراق نبات المیرتیس كومیونس للتقدیر الكمي   HPLCعالي الأداء 

ن المعالجة بمزیج ألمستخلص ولقد أظھرت النتائج للفلافونویدات والمركبات الفینولیة الرئیسیة با
 ,CAT لى إنخفاض معنوي في مستوى البلازما من إدى أ ٣-ومیجا لأمستخلص المیریتیس وا

MAD, vWF, 5-LOX, 15-LOX   والجلوكوز واللیبوبروتین منخفض الكثافة LDL 
لى زیادة معنویة إا أدى والجلیسریدات الثلاثیة والكولیستیرول في كل المجموعات المعالجة بینم

للمستخلص  HPLC وأظھر تحلیل HDLوالبروتین عالي الكثافة  SOD, LX-A4في  
وراق نبات المیرتیس كمیونس محتواه العالي من الفلافونویدات الكاتشین (الكاتیكن) لأالمیثانولي 

لفیریولیك كوماریك والجالیك وا-حماض بارالأخرى مثل الأوالروتین ومن المركبات الفینولیة ا
  وسینابیك.

ستنتاج أن الإضطرابات الأیضیة التي یسببھا مرض السكري یمكن أن تزداد لإوأمكن ا
كسدي في حین أن إستخدام مزیج من مستخلص أجھاد التلإستئصال المبیض بسبب اإاً بعد وءس

لھ القدرة على الحد من الخلل في الخلایا المبطنة  ٣- ومیجالأأوراق المیرتیس كمیونس وا
وعیة الدمویة في سن الیأس أو حتى في مرض السكري المرتبط بإنقطاع الطمث  بسبب لأل
ثیره القوي المضاد لكل من الأكسدة والإلتھابات ولزیادة سكر الدم مما یسمح بإمكانیة أت

لتجنب  إستخدامھ كعلاج بدیل في حالات مرض السكري أو إنقطاع الطمث أو وجودھما معاً 
  دویة المصنعة كمیائیاً وشائعة الإستخدام في ھذه الحالات.لأالآثار الجانبیة ل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


