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المجلة المنشوربھا 
 البحث وتاریخ النشر

  التقیم السابق  

  ملخص البحث
ً إتعد زیادة  ضطرابات لإمشكلة خطیرة لأنھا تسبب العدید من ا نتشار السمنة عالمیا

مرض السكري، أحد الأوبئة العالمیة الرئیسیة في الآونة الأیضیة المزمنة الأخرى، بما في ذلك 
خیرة. وتزید السمنة من المیل بعدة أضعاف لتطویر مقاومة الأنسولین وداء السكري من النوع لأا

لى بیان تأثیر التغذیة بمستخلص أوراق نبات البومباكس إ. یھدف ھذا البحث  (T2DM) الثاني
Bombax ceiba كر في الدم ونقص معدلات دھون الدم وحمایة الكبد على إنخفاض معدلات الس

الفئران البدینة التي تتغذى على وجبات عالیة  ضمن التقییم البیوكیمیائي والنسیجي في
   السمنة. ھاللوقایة من الأمراض الأیضیة التي تسبب الكربوھیدرات وعالیة الدھون

ً ا ذكرً تم تقسیم ستین فأرً  موعة) وتم جا لكل مفأرً  ١٢لي خمسة مجموعات (إ ا عشوائیا
  تغذیة المجموعات الخمسة خلال فترة التجربة كالتالي:

المجموعة الثانیة (الضابطة) تم  تغذیة أفرادھا على النظام الغذائي القیاسي و المجموعة الاولى 
ً عن طریق الفم من  تم تغذیة الفئران على النظام الغذائي القیاسي مع إعطاء جرعة یومیا

فتم تغذیة  المجموعة الثالثةم / كجم من وزن الجسم أما جمل ٤٠٠باكس بمقدار مستخلص البوم
(التأثیر  المجموعة الرابعةأفرادھا على نظام غذائي عالي الكربوھیدات وعالي الدھون بینما 

الوقائي) فتم تغذیة الفئران على نظام غذائي قیاسي لمدة ثمانیة أسابیع مع إعطاء جرعة من 
م/ كجم من وزن الجسم) ثم التغذیة على نظام غذائي عالي جمل ٤٠٠( مستخلص البومباكس

م / كجم من جمل ٤٠٠عطاء جرعة من مستخلص البومباكس (إالكربوھیدرات عالي الدھون مع 
(التأثیر العلاجي) فتم تغذیة الفئران على  المجموعة الخامسةوزن الجسم) حتي نھایة التجربة و

عطاء جرعة من مستخلص البومباكس إالي الدھون مع نظام غذائي عالي الكربوھیدرات ع
تم قیاس  سبوع.إ ٢٠ا طوال فترة التجربة التي تستغرق م / كجم من وزن الجسم) یومیً جمل ٤٠٠(

، وتحلیل دھون HOMA-IRنسولین لأنسبة الجلوكوز في الدم، والأنسولین، وتحلیل مقاومة ا
) ، والأدروبین، ALTین أمینوترانسفیراز ()، وألانASTالدم، والأسبارتات أمینوترانسفیراز (

  α)، والسالوسینRBP-4( ٤-)، وبروتین ربط الریتینول IL-6( ٦-والإنترلوكین 
    . كما تم إجراء التشریح لفصل أنسجة الشریان الأورطي.βوالسالوسین
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، HOMA-IRأظھرت النتائج التي توصلنا إلیھا زیادات كبیرة في الجلوكوز، 
والسالوسین بیتا مع  RBP-4مستویات  ،AST  ،ALT  ،IL-6ھون الثلاثیة، الكولیسترول، الد

) والأدروبین والسالوسین HDLنخفاض كبیر في الأنسولین والبروتین الدھني عالي الكثافة (إ
بالمقارنة مع  HCHFDلفا، في مجموعة النظام الغذائي عالي الكربوھیدرات عالي الدھون أ

ائي القیاسي، بینما تحسنت ھذه النتائج في المجموعات الوقائیة المجموعة الضابطة النظام الغذ
النظام الغذائي  HCHFDوالعلاجیة بعد العلاج بمستخلص بومباكس سیبا مقارنة بمجموعة 

خلصت دراستنا إلى أن مستخلص البومباكس سیبا  عالي الكربوھیدرات عالي الدھون.
Bombax ceiba السكر في الدم وخفض دھون  یحتوي على مركبات ذات قدرة على خفض

 الدم وإنزیمات الكبد للوقایة من الأمراض الأیضیة التي تنتج من  تغذیة الفئران بغذاء 
HCHF.عالي الكربوھیدرات وعالي الدھون والتقییم النسیجي أكد نتائج التحالیل البیوكیمیائیة  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


