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:الملخص العربي  
الطازح  (Pleurouts ostreatus)ضافة المشروم الغذائي أستھدفت ھذه الدراسة تقییم تأثیرإ

 لتحسین كل من القیمة الغذائیة، الخواص الحسیة)  المطبوخ(أوالمجفف لمفرودات الجبن المعامل 

  .، التركیب الكیمیائي، المحتوى من الأحماض الأمینیة والجودة المیكروبیولوجیةوالوظیفیة

  :یلىكانت كما  عدة معاملات من مفرودات الجبن المطبوخالدراسةعلى إجراء ھذه ولقد أشتملت

  ، )الكنترول(مفرود الجبن المعامل بالخلطة الأساسیة بدون اضافة للمشروم  - 1

، ١٠، ٥، ٠بتركیزات في صورة قطعازج مفرودات الجبن المعامل المدعم بالمشروم الط - 2

١٥.%  

 بتركیزات في صورة مھروس المشرومازج مفرودات الجبن المعامل المدعم بالمشروم الط - 3

١٥، ١٠، ٥، ٠.%  

  %.٢، ١.٥، ١، ٠مفرودات الجبن المعامل المدعم بالمشروم المجفف بتركیزات  - 4

ولدراسة تأثیر ھذه الإضافات على خصائص وجودة الجبن المطبوخ الذى تم تصنیعة أجریت 

للمادةالجافة، /للرطوبة، البروتین، البروتین% التقدیرات والتحلیلات اللازمة مثل التقییم الحسي، 

یة المیكربیولوج ، الرماد، الأملاح المعدنیة، الأحماض الأمینیة وكذلك الجودةالأس الھیدروجیني

  .بتقدیر الأعداد الكلیة للمیكروبات، الخمائر ومحللات الدھون والبروتینات

  :ذه الدراسة الى ما یلىولقد أسفرت نتائج ھ
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بین المعاملات تم ملاحظتھا في معدلات التقییم  (P≤0.01)فروق معنویة واضحة  أن ھناك -

نكھة وقوام الجبن  إلى تحسین % ١.٥، ١بنسبة  المشروم المجفف ت إضافةأدالحسي؛ حیث 

على  ٣٦.٥، ٣٧.٢،  ٣٧.٣، ٣٧.٤ نت كما یلىفكا أعلى قیم للنكھة والقواموسجلت  ،المعامل 

إلى تقلیل درجات اللون مقارنة أدى %2)( المشروم المجففمع زیادة تركیز ولكن، التوالي

  .الكنترول الجبن بمفرود

المھروس كانت  المشروم المشروم الطازج وبصفة خاصةتم تدعیمھابالمعاملات التي  بینما-

من ھذه الدرجات حیث تراوحت ، لكنتروللمعاملة ا لون والمظھرالتقییم لأقرب في درجات 

  . ١٨.٤ن الكنترول كانت درجات اللون لمفرود جب ،  فى حین أن١٨.٢  -١٦.٨

فكانت بین المعاملات، (P≤0.01)فروق معنویة لقد سجلت وبخصوص التركیب الكیمیائي،  -

أعلى قیم في النسبة المئویة للرطوبة، الرماد، البروتین  في مفرودات الجبن المعامل المدعم 

فتراوحت النسبة المئویة للرطوبة في  ).بدون إضافات(ود الجبن الكنترول بالمشروم مقارنة بمفر

بینما كانت في  ٤٧.٣٩- ٥٣.٧٢مفرودات الجبن المعامل المدعم بالمشروم أثناء التخزین بین 

  .٤٦.٢٦مفرود الكنترول 

حیث سجل  (P≤0.001)لرماد كانت ھناك فروق معنویة واضحة بین المعاملات ل بالنسبةو-

وأعلى نسب %) ٥.٤(جفف أعلى قراءة مشروم م% ٢مفرود الجبن المعامل المدعم بـ 

في مفرودات الجبن المعامل المدعم % ٣٦.٣٦- ٣١.٢للمادة الجافة فتراوحت بین /للبروتین

  %).٣٠.٨(بالمشروم مقارنة بمفرود الجبن الكنترول 

حظت فروق بسیطة بین مفرودات الجبن لقد لو، لأحماض الأمینیة وبالنسبة للمحتوى من ا -

مشروم المجفف ومفرود الكنترول، بینما في مفرودات الجبن المعامل المدعم المعامل المدعم بال

  .الكنترول من مفرود الجبنبالمشروم الطازج كانت الأحماض الأمینیة المقدرة أقل 

  أظھرت النتائج وجود اختلافات واضحة وبالنسبة للمحتوى من الأملاح المعدنیة،  -

(P≤0.001)   في المحتوى من الأملاح المعدنیة؛ فكان محتوى مفرودات الجبن المعامل المدعم

  .عن باقي المعاملات البوتاسیومبالمشروم المجفف أعلى في 

بین المعاملات ؛ فكان  (P≤0.05)فروق معنویة قلیلة  كانت ھناكوبالنسبة للأس الھیدروجینى، -

بصفة عامة حیث  المعامل المدعم بالمشروم أعلى قلیلا في مفرودات الجبنالأس الھیدروجینى 

  ). ٥.٦٣pH- ٥.٤٧(مقارنة بمفرود الجبن الكنترول   ٥.٧٨pH- ٥.٣٩ تراوحت مابین 

بالنسبة للفحص المیكروبیولوجي لم یلاحظ أي نموات للفطر والخمیرة في كل المعاملات حتى   -

شھر من التخزین وبعد ذلك ظھرت بأعداد قلیلة وكانت أقل في مفرودات الجبن المعامل المدعم 



 
 
 

الكنترول، كذلك الأس اللوغاریتمي للأعداد الكلیة  الجبن مفرودبصفة عامة مقارنة ببالمشروم 

یكروبات وأعداد البكتریا المتجرثمة في الجبن المعامل المدعم بالمشروم كانت أقل للم

الكنترول وھذا یدل على أن المشروم لھ خواص مضادة للبكتیریا، بینما زاد  الجبن مفرودمقارنةب

لجبن المعامل لأعداد البكتیریا المحللة للبروتین والدھن في اأثناء التخزین الأس اللوغاریتمي 

  .الكنترولالجبن مفرود عم بالمشروم مقارنةبالمد

بصفة خاصة الجبن بتدعیم المنتجات اللبنیة بالمشروم المجفف أو الطازج  وتوصى ھذه الدراسة

العالیة الوظیفیة والغذائیة فى الحدید والألیاف ، علاوة على قیمتة  ى المشروملإرتفاع محتووذلك 

 .من الأحماض الأمینیة والأملاح المعدنیة

  

  


