
  

 
 

 
 

زیت بذور حب العزیز كنتیجة التركیب الكیمیائى والصفات الفیزوكیمیائیة وتركیب الأحماض الدھنیة ل
 لتأثیر طرق التجھیز المختلفة

 
 
 

النقع فى ، دقیقة  ٤٥السلق فى ماء مغلى لمدة ( تم دراسة تاثیر الطرق التحضیریة المختلفة فى ھذا العمل 
 )م لمدة نصف ساعة°١٣٠حرارة  والتحمیص على درجة، ساعة على درجة حرارة الغرفة  ٤٨ماء لمدة 

التركیب الكیمیائى لدرنات حب العزیز ، والخصائص الفیزوكیمیائیة وتركیب الزیت من الأحماض  على
 ١٥٫٤٧،  ٤٫٣٣،  ٢٢٫١٤،  ٢٫٦٤،  ٧٫٣٠وجد ان التركیب الكیمیائى لدرنات حب العزیز كان  .الدھنیة 

جودة  .لیاف خام وكربوھیدرات على التوالىرطوبة ، رماد ، دھن خام ، بروتین خام ، ا%  ٤٨٫١٢و 
الزیوت المستخلصة من الدرنات بعد المعاملات السابقة تم قیاسھا من خلال تقدیر رقم الحموضة ، الرقم 

وجد ان الاحماض  .الیودى ، رقم التصبن ، رقم البیروكسید ، معامل الانكسار والمواد الغیر متصبنة
، %)  ١٥٫١٩(، البالمتیك %)  ٦٩٫٢٥(الدھنیة الاكثر شیوعا فى زیت حب العزیز كان حامض الاولیك 

وھذه القیم لم تتأثر معنویا بعد إجراء عملیات النقع ، السلق %)  ٥٫٠٧(والاستیاریك %)  ٨٫٣٧(اللینولیك 
قع وسلق وتحمیص لحب العزیز قبل من ھذه النتائج یتضح ان كل ھذه المعاملات من ن .والتحمیص

بالاضافة الى ذلك فان زیت . أستخلاص الزیت لم تغیر تركیب الاحماض الدھنیة للزیت المتحصل علیھ
  .حب العزیز یمكن یكون بدیل لبعض الزیوت النباتیة فى المنتجات الغذائیة


