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يع اسخخذاو  ٔدبس انشياٌيزهضاث نبُٛت راث قًٛت غزائٛت عانٛت يذعًت بذبس انخًش  :   عنوان البحث 

 يشكض عصٛش انبُضش كًهٌٕ غبٛعٙ
د/ يُال قطب أحًذ خعش

1
د / خانذ عبذ انحًٛذ سهٛى – 

2 
/ سحٛبت بٕٛيٙ أحًذ د -

1
ا / يحًذ عبذ انعظٛى إبشاْٛى -

1
 

1
 صايعت انفٕٛو  -كهٛت انضساعت   -قسى عهٕو الانباٌ 

2
 يعت انفٕٛوصا  -كهٛت انضساعت   -عهٕو ٔحكُٕنٕصٛا الأغزٚت  قسى
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 ملخص البحث :

دبس  و قيمه غذائية عالية باستخدام رنبُٗ حطٕٚش اَخاس يزهش  ٚٓذفاصشٚج ْزِ انذساست   

يشكض ٔ غزٚاث ٔانًٕاد انًعادة نلأكسذة  كبذٚم صضئٗ نهسكشٔص ٔكزنك يصذس نهً دبس انشياٌ  -انخًش

كًا حى دساست انُشاغ انًعاد نلأكسذة ٔانًحخٕ٘ يٍ  .كًٕاد يهَٕت غبٛعٛت عصٛش انبُضش الاحًش

انًسخخذو فٙ حصُٛع انًزهش  ٔانشياٌ ٔيشكضعصٛش انبُضش الاحًش انًشكباث انفُٕٛنٛت فٙ دبس انخًش

 انهبُٙ. 

عهٗ نّ حؤرٛش دبس انخًش كبذٚم صضئٗ نهسكشٔص هفت يٍ َسب يخخأظحج انُخائش أٌ اسخخذاو   

خفط انضٕايذ انكهّٛ ٔانشقى انٓٛذسٔصُٛٗ نٗ ث انهبُٛت انُاحضت، حٛذ أدٖ إضأنًزهايخانٛػ اص خٕ

ٌ نهضانٕصٌ نٕٔ انُٕعٙ صٌ انٕٔانذٍْ ٔانشٚع ٔانبشٔحٍٛ بًُٛا إصدادث َسبت انحًٕظت ٔانشياد ٔا

س يقاسَت بانكُخشٔل ٔكاَج انضٚادِ فٗ يت نلاَصٓأنًقادة اٚاعادٌ ٔصٔانًحخٕٖ يٍ انًصت ٔنهضدة اٚأص

، 1انخخضٍٚ )أظٓشث انُخائش أرُاء كًا  حهك انًقاٚس حخُاسب يع انضٚادة فٗ َسب الاظافت يٍ دبس انخًش

بشكم  Lبضٚادة َسبت دبس انخًش ، بًُٛا اَخفعج قًٛت انـ   a ٔbالأنٕاٌ دة قٛى ٚإٚو( ص 33، 15

ٕٚو( اٌ أفعم يعايهت بعذ انكُخشٔل ْٗ  15، 1ظٓشث  َخائش انخقٛٛى انحسٗ أرُاء انخخضٍٚ )يهحٕظ.  ٔأ

 %.  45بت بُسانًعاف نٓا دبس انخًش 

كزنك أظٓشث انُخائش صٚادة  َسب الأيلاط انًعذَٛت بضًٛع انًعايلاث انًذعًت بذبس انخًش 

يذعى نبُٗ راَٛآ: حصُٛع يزهش   ادٌ.( الأعهٗ فٗ يحخٕ٘ انًعD3يقاسَت بانكُخشٔل ٔسضهج انًعايهت )

%( ٔيسخخهض انبُضش 5.5، 5،  2.5بُسب )بذبس انشياٌ كًصذسغُٙ بًكَٕاث ٔظٛفٛت غبٛعٛت 

الأحًش كًهٌٕ غبٛعٗ ٔيصذس نهًٕاد انفُٕٛنٛت ٔانًعادة نلأكسذة ٔانًغزٚاث،. ٔقذ أٔظحج انُخائش 

بًُٛا إصدادث انضٕايذ انكهّٛ َٔسبت حذٔد إَخفاض انشقى انٓٛذسٔصُٛٗ ٔانذٍْ ٔانشٚع ٔانبشٔحٍٛ 

يت ٔنًقادة اٚاٖ انًعادٌ ٔ صيحخٕٔ صت ٔنهضدة اٚاٌ ٔصنهضانٕصٌ نٕٔانُٕعٙ صٌ انٕانحًٕظت ٔانشياد ٔا

 aدة فٙ قٛى انـ ٚاصٕٚو(  33، 15، 1)أظٓشث انُخائش أرُاء انخخضٍٚ كًا  س يقاسَت بانكُخشٔل. نلاَصٓا

بشكم يهحٕظ.  أظٓشث  َخائش انخقٛٛى انحسٗ  L  ٔb عج قًٛت انـبضٚادة َسبت دبس انشياٌ ، بًُٛا اَخف

%. كزنك  2.5بت  بُسٕٚو( اٌ أفعم يعايهت انخٗ ححخٕٖ عهٗ دبس انشياٌ  15، 1أرُاء انخخضٍٚ )

أظٓشث انُخائش صٚادة َسب الأيلاط انًعذَٛت بضًٛع انًعايلاث انًذعًت بذبس انشياٌ ٔيسخخهض 

 شٔل. انبُضش الأحًش يقاسَت بانكُخ

 
 


