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 وظیفѧى وكمكѧون الغذائیѧة للألیѧاف مصѧدر أكسѧدة، كمضѧادات الشوكى التین قشور إستخدام :ىعربالھ عنوان
  صحى زبادى مشروب إنتاج فى

  

أبوالحسن عبدالحمید ماھر عبدالمنعم/ الدكتور من المقدمة  

  
  

 لعــــــــربیةباللغة ا) الســـابع(ملخص البحث 
  

 ھѧذه بأسѧتخدام لعلمѧيا الأھتمام زاد.  الشوكي التین لقشور الأقتصادیة والأھمیة البیئیة والمشاكل الكبیرة للكمیات نظرا  :الملخص
 مѧن الشѧوكي التѧین قشѧور مطحѧون محتѧوى ھѧوتقییم الدراسة ھذه من الرئیسى والھدف.  الغذائیة المواد من العدید انتاج في القشور

  المكونѧѧات ھѧѧذه مѧѧن مرتفعѧѧة نسѧѧب أظھѧѧر والѧѧذى الوظیفیѧѧة الخصѧѧائص وكѧѧذلك الأكسѧѧدة مضѧѧادات و بیولوجیѧѧا النشѧѧطة المركبѧѧات
 الفینѧولات میائیѧة،محتوىیالفیزوك الخصѧائص علѧى وظیفي كمكون الشوكي التین قشور مطحون إضافة تأثیر دراسة الى بالأضافة

ѧا ١٤  لمѧدة التبریѧد ظѧروف تحѧت والمخѧزن الدسѧم منѧزوع الزبѧادي لمشѧروب. الحسѧیة والخصѧائص الكلیѧة، الفلافونویدات و ً . یوم
 مطحѧون إضѧافة مѧایلى النتѧائج أظھѧرت.  الدسم الخالي اللبن لىا%  ١.٥، ١،  ٠.٥، ٠ بنسب الشوكي التین قشور إضافة تم حیث
 مشѧروب لزوجѧة وتحسѧین التخمѧر زمѧن تقلیѧل إلѧى أدى الدسѧم الخѧالي اللبن من المصنع اديالزب مشروبالى  الشوكى التین قشور

 الѧى الأضѧافة أدت ذلѧك الѧى ةبالأضѧاف.  یѧوم ١٤ لمѧدة تبریѧد تحت التخزین فترة خلال)  الكنترول( الظابطة بالعینة مقارن الزبادى
 حیѧث مѧن الزبادي مشروب محتوى في تحسن حدث وكذلك والنكھة اللون حیث من الزبادي لمشروب  الحسیة الخصائص تحسین

 الѧى بالأضѧافة. المبѧرد التخѧزین ظѧروف تحѧت یѧوم ١٤ لمѧدة التخѧزین فتѧرة خѧلال التحسѧن ھѧذا وتطѧور اسѧتیل والѧداي الأستالدھید
٪   ١ نسѧѧبة واعتبѧѧروا القشѧور مطحѧѧون الیھѧا المضѧѧاف الزبѧѧادي مشѧروبات اللجنѧѧة أعضѧاء وفضѧѧل الزبѧѧادي وبلمشѧر العѧѧام القبѧول

 الخѧالى اللѧبن مѧن المصѧنع الزبادي مشروب محتوى زیادة أیضا النتائج وأظھرت.  الزبادي مشروبات إلى یضاف مستوى كأفضل
 الكیمیائیѧة الصѧفات تѧأثرت كمѧا.  الشѧوكي التѧین قشѧور مطحѧون من الأضافة نسب بزیادة الكلیة والفلافونیدات الفینولات من الدسم

 الѧѧرقم وخفѧѧض. الرمѧѧاد ومحتویѧѧات والѧѧدھون والبروتینѧѧات الرطوبѧѧة حیѧѧث مѧѧن الزبѧѧادي مشѧѧروب إلѧѧى القشѧѧور مطحѧѧون بإضѧѧافة
 مشѧѧروب الѧѧى الشѧѧوكي التѧѧین قشѧور مسѧѧحوق إظافѧѧة أن وجѧѧد كѧѧذلك. الضѧابطة بالعینѧѧات مقارنѧѧةً  الزبѧѧادي لمشѧѧروبات الھیѧدروجیني

 مѧن الأضѧافة نسѧب زیѧادة مѧع النشѧاط ھѧذا وزاد التخمѧر عملیѧة عѧن المسѧئولة الدقیقѧة الحیѧة الكائنѧات نشѧاط زیادة الى أدى الزبادي
 التحسѧن علѧى وبنѧاءا.  التخѧزین فتѧرة خѧلال التعفنیѧة والخمائر القولون للبكتریا نشاط أى ظھور عدم الى بالأضافة القشور مطحون
 لمشѧروبات الحسѧیة والصѧفات والأسѧیتالدھید واللزوجة الكلیة والفلافونوید الفینولات ومحتوى الفیزیوكیمیائیة صالخوا في الحادث
 زبѧادي مشѧروبات لتطѧویر القشѧور ھѧذه مطحѧون بأسѧتخدام الدراسѧة توصѧى  الشѧوكي التین قشور مطحون الیھا المضاف الزبادي
  .عالیة غذائیة قیمة ذات الدسم منزوعة جدیدة وظیفیة

  
  

  
  
 


