
  الخلاصة

التأثیر الحافظ والمضاد للأكسدة لبعض المستخلصات : "عنوان الرسالة 
  "الطبیعیة

أجریت هذه الدراسة بهدف إستخدام بعض النباتات الطبیة والعطریة كمصادر لبعض المواد 
وكذلك المواد المضادة للنشاط المیكروبي مثل أوراق الزعتر والمریمیه  المضادة للأكسدة الطبیعیة 

ومقارنة قدرتها كمضادات أكسدة ببعض  –والبردقوس وكذلك أزهار البابونج وثمار الشمر 
ثلاثي   ,)BHA(مضادات الأكسدة الشائعة تجاریاً الصناعیة منها مثل بیوتیل هیدروكسي أنیثول 

وكذلك . كذلك الطبیعیة مثل ألفا توكوفیرول وحامض الأسكوربیك -)TBHQ(بیوتیل هیروكینون 
: ستخدامها كمواد لها تأثیر مضاد میكروبي ومقارنتها ببعض المضادات الحیویة مثل إمكانیة إ

  .البنسلین الأموكسیل –الإیریثرومیسین  –النیومیسین  –الكلورامفینیكول  –الأمبسیلین 

هكسان في استخلاص  -إثیر ثنائي الإیثایل –الإیثانول  –وقد استخدمت مذیبات المیثانول 
على الزیوت العطریة وكذلك إجراء التقطیر البخاري للحصول  –لمستخدمة الأجزاء النباتیة ا

الطیارة من تلك النباتات ودراسة التركیب الكیمیائي لهذه المستخلصات باستخدام التحلیل 
وكذلك تقدیر المكونات الفعالة في الزیوت  )HPLC(الكروماتوجرافي السائل ذو الآداء العالي 

 –) GC-MS(الكروماتوجرافي الغازي الملحق بجهاز مطیاف الكتله  العطریة باستخدام التحلیل
  .مع إجراء التحلیل الإحصائي للنتائج

   - :وقد كانت أهم النتائج المتحصل علیها ما یلي 

والمریمیه والبردقوش وأزهار البابونج من الزیوت العطریة إنخفاض محتوى أوراق الزعتر  .١
 .ثمار الشمر الجافة طبیعیاً  على العكس من –الطیارة أثناء التجفیف 

 أن أهم المركبات ) HPLC(التحلیل الكروماتوجرافي السائل ذو الآداء العالي  أثبت .٢
الكافیك  - السینامیك –الروزمارینیك : الفینولیه في المستخلصات النباتیة هى أحماض 

 .الكلوروجینك –الباراكیوماریك  –الفیریولیك 



  .الكورسیتین –الأبجنین  : :بینما كان أهم الفلافونویدات 

كانت أفضل المستخلصات النباتیة كفاءة كمضادات أكسدة هى مستخلصات الزعتر  .٣
رغم أن  –بالمیثانول یلیه مستخلص الایثانول وكان أقلها كفاءة هو مستخلص الهكسان 

التأثیر المضاد للأكسدة لهذه المستخلصات كان أفضل من مضاد الأكسدة الطبیعي 
 .عند إستخدامها جمیعاً بنفس التركیزات)BHA(والصناعي ) ألفاتوكوفیرول(

كانت الزیوت العطریة الطیارة أفضل من المستخلصات عموما من حیث تأثیرها الحافظ ضد 
وكانت أكثر الأحیاء الدقیقة حساسیة هى فطر  –الأحیاء الدقیقة المرضیة المستخدمة في الدراسة 

Aspergillus flavus   وخمیرةCandid albicans  

كما كانت البكتریا الموجبة لجرام أثر حساسیة للزیوت العطریة والمستخلصات النباتیة  -
 .عن البكتریا السالبة لجرام

ومن هذا البحث یمكن التوصیه باستخدام النباتات موضوع الدراسة ومستخلصاتها الطبیعیة 
ح للإستهلاك بدون وزیوتها العطریة كمواد مضافة الأغذیة بهدف إطالة فترة بقاء صال

فساد لأطول فترة ممكنة بدلاً من المواد المضافة  الصناعیة وما یحیط بها من مخاطر 
 . صحیة


