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  الملخص العربى:
  

زاد  كذلكنظرا لتزاید الطلب فى السنوات الأخیرة على المنتجات الطبیعیة الخالیة من الكیماویات كمواد حافظة وكمضادات حیویة للمیكروبات، 

تقنیھ لا یستخدم فیھا المواد الكیمیائیة أو الحرارة أو  االإھتمام بإستخدام تقنیة الإستخلاص بالعصر البارد للزیوت من النباتات الطبیة خاصة وانھ

ضادت للاكسدة والتزنخ فى الأغذیة وكمضاد مالمستخلص بالعصر البارد ك البردقوش. وتعتبر دراسة تأثیر زیت معاملات التنقیة المختلفة

دات یأولا دراسة توصیف لللیب فى ھذا المجال، لذا تضمنت ھذه الدراسة نقطتین بحثیتین ھما: الدراسات  من أولللمیكروبات المرضیة 

راسة تأثیرھا كمضادات للأكسدة المستخلص بالعصر البارد ود البردقوشوالأحماض الدھنیة والتوكولات والمواد الفینولیة المتواجدة فى زیت 

  على ثلاث مجموعات من المیكروبات المرضیة والمسببة لفساد الأغذیة  البردقوشوالتزنخ ، ثانیا دراسة التأثیر النشاط المضاد لزیت 

  النقطة البحثیة الأولى: 

المستخلص بالعصر البارد  البردقوشدات والأحماض الدھنیة والتوكولات والمواد الفینولیة المتواجدة فى زیت یتوصیف لللیب فصل ووفیھا تم 

  أثیرھا كمضادات للأكسدة والتزنخ .ودراسة ت

   :الأتىھذه الدراسة عن  نتائج وأسفرت

  مایلى: المستخلص بالعصر البارد البردقوشلقد أظھر زیت 

أن  ثم الفوسفولیبیدات و اتدیالجلیكولیب ھى الأعلى فى المكونات الدھنیة، تلاھا Neutral lipidsدات المتعادلة یاللیبأن وجد بالنسبة لللیبیدات  -

المستخلص بالعصر  البردقوشالمتواجدة بنسبة عالیة فى زیت الرئیسیة حمض اللینولیك والأولیك و الإستیاریك والبلمیتیك من الأحماض الدھنیة 

  .البارد

% ثم 25.3 التوكولات الكلیة، تلاھا الفا توكوفیرول من % 32.1وجد أن جاما توكوفیرول سجل أعلى نسبة تواجد بنسبة  للتوكولات بالنسبة -

  %. 21.3جاما توكوترینول 

   %5.6وجدت بنسبة بالنسبة للفینولات الكلیة  -

Impact Factor: (1.559) 
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  ثامنالالبحث   منفرد تخصص منشور



سجل كما ، % 72سجل   الحرة DPPHشقوق  أن المتبقى من  أظھرللشقوق الحرة المستخلص بالعصر البارد كمضاد  البردقوشزیت  -

  galvinoxyl radical% مع  60

 بالخلط مع زیت عباد الشمس بنسب مختلفة  Rancimateبإختبار الرانسیمات   (IT)  (Induction Time) بتقدیر وقت التزنخ   -

 لزیت عباد الشمس حیث  أظھرت ھذه التجربة أنھ كلما زادت نسبة زیت البردقوش فى المخلوط كلما تأخر وقت التزنخ ، حیث أن وقت التزنخ 

ساعات عندما زادت  ٨، بینما كان  زیت البردقوس وعباد الشمس v̸ v 1:9)ساعات لمخلوط ( ٦د ساعات ، وكان بع ٣بدون خلط  كان بعد 

  v̸ v 2:8)الى  (نسبة الخلط 

  

  والنقطة البحثیة الثانیة :

كمضاد للمیكروبات على ثلاث مجموعات من المیكروبات المرضیة والمسببة لفساد الأغذیة، حیث تم  البردقوشوفیھا تم دراسة تأثیر زیت 

، وتاثیرة على  Trichophyton mentagrophytes  ،Trichophyton rubrumكــ دراسة تأثیره على الفطریات المسببة للأمراض الجلدیة 

المسببة لفساد  Candida albicansوخمائر الكاندیدا   Aspergillus flavusالفطریات المسببة لفساد الأغذیة والمنتجة للافلاتوكسین مثل 

من البكتیریا ذات الخطورة  الإغذیة والمسببة لمشاكل صحیة خاصة مرضى نقص المناعة والسرطان. بالإضافة الى دراسة تأثیرة على مجموعة

  المسببة للتسمم الغذائى  و  Listeria monocytogenes   ،Salmonella enteritidisالمرضیة من الدرجة الأولى كـــ 

 aureusStaphylococcus   تم تقدیر التأثیر المضاد بطریقة الإنتشار فى الأجار ، حیث  المسببة للدمامل والتھاب الجروحAgar well 

diffusion   وقیاس قطر الھالة ، وكذلك تم تحدید الحد الأدنى القاتلMinimal Lethal Concentration (MLC)  البردقوشمن زیت 

  المستخلص بالعصر البارد على المیكروبات المرضیة تحت الإختبار. 

  وأوضحت نتائج ھذه الدراسة الى مایلى:

تأثیرا واسع المدى على المیكروبات المرضیة  تحت الدراسة،  وكانت الفطریات المسببة  المستخلص بالعصر البارد البردقوشلقد أظھر زیت  -

 Trichophytonكما یلى ، حیث سجلت أعلى قطر ھالة رائقة وكانت البردقوش لزیت  الأكثر حساسیة Dermatophytesللأمراض الجلدیة 

mentagrophyte )42 mm،( brumTrichophyton ru (38 mm)  تلاھا الفطریات المنتجة للسموم والمسبب لفساد الاغذیة ،

Aspergillus flavus (36 mm)  ثم الكاندیدا(32mm) المستخلص بالعصر البارد ضد  ھذه المجموعة  البردقوش. وتراوح الحد القاتل لزیت

  . میكروجرام/ مل ٣٢٠-٤٠مابین المیكروبیة السابقة الذكر 

  كما یلى: وكان قطر الھالة الرائقة  Foodborne bacteriaكما أظھر تأثیر مضاد للبكتیریا المرضیة المنتقلة عن طریق الأغذیة الملوثة  -

Listeria monocytogenes (15 mm), Salmonella enteritidis (30 mm) ،Staphylococcus aureus (35 mm) 

Escherichia coli (33 mm). 

  میكروجرام/ مل . ٣٢٠- ١٦٠الأدنى القاتل لھذه القاتل لھذه المیكروبات تراوح مابین وأن الحد 

  :خلاصة ھذه الدراسة

 للأغذیةللأكسدة والتزنخ كمضاد  القلیلة التى أوضحت أھمیتھ الدراسات من  المستخلص بالعصر البارد البردقوشزیت  تعتبردراسة تاثیر  
وبصفة خاصة المیكروبات المسببة للأمراض الجلدیة والمیكروبات المرضیة المنتقلة عن طریق  للمیكروبات المرضیة  وكذلك أھمیتھ كمضاد 

،  Trichophyton mentagrophytesكــ ، حیث تم دراسة تأثیره على الفطریات المسببة للأمراض الجلدیة  الأغذیة والمسببة لفساد الأغذیة
Trichophyton rubrum  وتاثیرة على الفطریات المسببة لفساد الأغذیة والمنتجة للافلاتوكسین مثل ،Aspergillus flavus   وخمائر

المسببة لفساد الإغذیة والمسببة لمشاكل صحیة خاصة مرضى نقص المناعة والسرطان. بالإضافة الى دراسة  Candida albicansالكاندیدا 
 Listeria monocytogenes   ،Salmonellaلخطورة المرضیة من الدرجة الأولى كـــ تأثیرة على مجموعة من البكتیریا ذات ا

 enteritidis المسببة للتسمم الغذائى  و   aureusStaphylococcus   تحدید الحد الأدنى بدراسة ، وكذلك  المسببة للدمامل والتھاب الجروح
المیكروبات المرضیة تحت المستخلص بالعصر البارد على  البردقوشمن زیت  Minimal Lethal Concentration (MLC)القاتل  

كتیریا والب یات الجلدیةكمضاد للفطرالصناعات الدوائیة  إستحدامة فىلذا یقترح ،   میكروجرام/ مل. ٣٢٠-٤٠الإختبار  وجد انھ یتراوح ما بین 
  .الأغذیةكمنتج طبیعى إقتصادى فى حفظ  بإستخادمة ، كما توصى الدراسة  المرضیة

 


