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  الملخص العـربــى
في ھذه الدراسة تم تقییم الجبن المطبوخ المضاف لھ فطر المشروم الصالح للأكل سواء الطازج أو 

لتحسین قیمتھ الغذائیة وخصائصھ الوظیفیة والحسیة والتركیب   (Pleurotus ostreatus Hk 35)المجفف 

وقد إشتملت الدراسة إجراء عدة معاملات  .محتواه من الأحماض الأمینیة والجودة المیكروبیولوجیةالكیمیائي و

من الجبن المطبوخ والمدعم بإضافة فطرالمشروم الطازج إلى مزیج الجبن سواء في شكل قطع أومھروس على 

قد و  .٪ ٢و  ١,٥،  ١،  ٠٪ ، في حین تمت إضافة الفطرالمجفف على مستویات  ١٥و  ١٠،  ٥،  ٠مستویات 

في الدرجات الحسیة لجمیع معاملات الجبن  (P≤0.01) أسفرت نتائج الدراسة الى وجود اختلافات واضحة

٪  ١للجبن المطبوخ مع مسحوق المشروم بنسبة ) ٣٧.٣،  ٣٧.٤(المصنعة ؛ حیث سجلت أعلى درجات النكھة 

حیث  .بین التركیب الكیمیائي للجبنة المنتجة (P≤0.01) كما تم تسجیل فروق معنویة .٪ على التوالي ١,٥و 

ً بالكنترول فكان  .سجلت الرطوبة والرماد والبروتین أعلى القیم في الجبن المطبوخ المدعمة بالفطر مقارنة

٪  ٥٣,٧٢و ٤٧,٣٩٪ ، في حین تراوحت بین   ٤٦,٢٦محتوى الرطوبة بالجبن المصنع في معاملة الكنترول 

فأعلى محتوى رماد ، في محتوى الرماد (P≤0.001) وكان ھناك فرق معنوى. ومفي الجبن المضاف لھ المشر

كما لوحظ بالجبنة التي تحتوي على فطرعیش الغراب   .٪ ٢كان بالجبن المدعم بالفطرالمجفف بنسبة ) ٪ ٥.٤(

  .٪) ٣٠.٨٨(مقارنة مع الكنترول  ٪  )٣٦,٣٦ –٣١,٢٠(المادة الجافة   /DMكانت عالیة في البروتین 

في محتوي الجبنة من المعادن التي تم اختبارھا في الأجبان  (P ≤ 0.001) وكان ھناك أیضا فرق معنوى 

والزنك وجدت في معاملات الكنترول ، والمغنسیوم، والفوسفور، فأعلى متوسط لقیم معادن الكالسیوم ، المصنعة

درجة الحموضة فكان الجبن المطبوخ أما فیما یتعلق بقیم  .والجبن المطبوخ الذي یحتوي على مسحوق المشروم

، بینما تراوحت بالكنترول فیما بین   ٥,٧٨-٥,٣٩الذي یحتوي على عیش الغراب تراوحت  القیمة فیما بین 

٥,٦٣-٥,٤٧ .  

وأظھرت الدراسة المیكروبیولوجیة أن إجمالي أعداد البكتیریا الكلیة والبكتیریا المتجرثمة كانت أقل في الجبن 

ومن ناحیة أخرى، لوحظت زیادة في أعداد البكتیریا المحللة ، بالمشروم مقارنة بالكنترول المطبوخ المدعم



وبالإضافة لذلك لم یتم رصد أي من الخمیرة أوالفطریات في الشھر الأول ، للدھون والبروتین أثناء فترة التخزین

   .من التخزین لجمیع معاملات الجبن المطبوخة المنتجة

لنتائج على أن إضافة المشروم الطازج أو المجفف للجبنة المطبوخة أدى الى زیادة القیمة وبصفة عامة فقد دلت ا

  .الوظیفیة و الغذائیة لمحتواھا من الأحماض الأمینیة والعناصر المعدنیة

 


