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البحثملخص   
 
 

   مقدمــــة:

 الجنسـیة بصـحتهم توعیـة الناشـئة علـى تسـاعد وصـحیة اجتماعیـة ضـرورة الجنسـیة لقد أصـبحت التربیـة   

  . ومستقبلاً  حاضراً 

عدم  وفي ء والنماء،البقا في الطفل على حقوق في احتوائها المبكرة الجنسیة التربیة وتبرز أهمیة   

 له داعمة توفر بیئة في مصلحته یحقق بما والمشاركة، والمعرفة الاستكشاف وفي الجنسي، التمییز

  .المناسبین والتنمیة الرعایة في له المتاحة الفرص في التكافؤ

 الولادة ، منذ جنسیة كائنات لأن الأطفال أبینا، أم شئنا المبكرة الطفولة مرحلة في تبدأ الجنسیة التربیةو    

 المتعلــق التعلــیم یبــدأ أن الأســئلة، وینبغــي الشــباب فهــم كثیــري مــن الأطفــال عنــد فــي البــدء أســهل أنهــا كمــا

ورعایـة  الأطفـال لاحتـرام نمـو مسـتوى مـع تتناسـب التـي الإیجابیـة المعلومـات مـن تـدریجیاً  الجنسـیة بالتربیة

 حیــث، الوقــت كــل علــیهم الإشــراف نســتطیع فــلاالآخــرین والحفــاظ علیهــا آمنــة  الأطفــال وأجســام أجســامهم

 من حقوقهم عرفوا الذین الأطفال تجنبوا الجنسي الاغتصاب جرائم مرتكبي أن إلى الأبحاث نتائج توصلت

    المدرسیة. الجنسیة التربیة برامج

 بشـــكل الجنســـیة التربیـــة إلـــى التطـــرق بعـــدم الأهـــل والروضـــة بـــین معلـــن غیـــر اتفـــاق هنـــاك الآن حتـــىو    

 تمــرر التــي الرســائل لماهیــة الواعیــة غیــر العشــوائیة الجنســیة للتربیــة المجــال یفــتح الموقــف وهــذا اشــر،مب

 فیمـا تشترك بأن عامة، التربیة ومؤسسات والمعلمات الأهل عاتق على تقع الیوم فالمسؤولیة للطفل ، لهذا

  . ووسائلها الجنسیة التربیة أهداف لتحدید بینها

المؤسســات التعلیمیــة، حیــث  مــع بالشــراكة بــل تكــون وحــدهم؛ للوالــدین الجنســیة التربیــة تــرك یجــب فــلا   

 الروضـة وكمـا تلعـب، الشخصـیة السـلامة مهـارات لـتعلم والمعلمـات یرعـایتهم القـائمین علـى الأطفال یعتمد

 الآلاتو  والكهرباء والماء والنار المرور حركة مع آمنهم على الحفاظ كیفیة- الأطفال تعلیم في رئیسیاً  دورأ

  . الناس مع آمنهم على الحفاظ الأطفال لتعلیم الأفضل أنها ذلك على یترتب -الحادة

في تقـدیم المعرفـة الصـحیحة السـلیمة للأطفـال والإجابـة علـى تسـاؤلاتهم ،  ةمعلمة الروضة الفعال فدور    

ة مبسطة، تؤهلهم وإمدادهم بالمعلومات عن الحقائق الأساسیة حول الموضوعات الجنسیة المتنوعة وبصور 

  للتكیف في المواقف الجنسیة في مستقبل حیاتهم. 



٢ 
 

 طفل لدى الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة كیفیة على المعلمة الطالبة تدریب أهمیة سبق مما یتبین   

 الحالي البحث فكرة جاءت هنا ومن المصریة، البیئة في في هذا المجال البرامج ندرة من بالرغم الروضة

 طفل لدى الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة كیفیة على المعلمة الطالبة برنامج لتدریب تصمیم هدفتست التي

  .القومیة المعاییر ضوء في الروضة

    مشكلة البحث:

 خـلال مـن إضافیة معلومات على للحصول السعي والمعلمین على الآباء أنه العدید من الدراساتتؤكد    

 البــاحثین قبــل والمعلمــین مــن للآبــاء  المســاعدة تقــدیم، فلابــد مــن لمهنیــینا مــن توجیــه أو الدراســة مــن مزیــد

للأطفـــال نظـــراً للصـــعوبات التـــي تقـــابلهم فـــي مواجهـــة فضـــول الأطفـــال المتعلـــق  الجنســـیة التربیـــة لتـــدریس

  بالجنس.

 إذا نهلأ الكبار، عند الجنسیة للتربیة آخر منهج بصیاغة للأطفال یرتبط الجنسیة للتربیة منهج فصیاغة   

 تجـــاوز القیـــود المعلمـــین فعلـــى، أطفـــالهم علـــى ذلـــك انعكـــس التربویـــة المســـؤولیة هـــذه خطـــورة الكبـــار تفهـــم

  الجنسیة.  التربیة مجال في فعالیة أكثر تعلیم لتقدیم الإجتماعیة والثقافیة

 ربیــةالت فــي كونهــا أهمیتهــا وتظهــر واحــد آن فــي والحساســة المهمــة الموضــوعات مــن الجنســیة التربیــةف   

 التـي الاتجاهـات السـلبیة فـي فتكمن حساسیتها أما المختلفة، حیاتهم مراحل خلال للأطفال الواعیة السلیمة

 نحـو علـى تقـدیمها بكیفیـة معـرفتهم لعدم أو بأهمیتها، لجهلهم إما ذلك الأطفال تربیة على القائمون یحملها

 جــرأتهم لعــدم أو المعرفــي، ومســتواه الطفــل لعمــر المناســبة العلمیــة المعرفــة امــتلاكهم لعــدم أو متــزن، ســوي

نتــائج الدراســة الاســتطلاعیة وهــذا مــا أكدتــه ، منهــا وتخــوفهم الأطفــال یحتاجهــا التــي المعلومــات تقــدیم علــى

  .) معلمة ریاض الأطفال٣٠طبقت على (التي التي قامت بها الباحثة و 

حیــث لاحظــت  لمیــداني بمحافظـة الفیــومتــدریب املاحظــات الباحثـة أثنــاء إشــرافها بمـدارس ال اأكــدته كمـا   

ح الداخلیــة لكلیــات ریــاض راجعــة اللــوائ، وبمالجنســیة مــن قبــل المعلمــاتقلــة ونــدرة اســتخدام أنشــطة التربیــة 

وبالتالي نقص قدرة المعلمات على التعامـل  ،قرر خاص بالتربیة الجنسیة للطفلتبین عدم وجود م الأطفال

  سیاً بصورة شمولیة.التربوي مع الطفل في مجال تربیته جن

 كیفیة على المعلمة تدریب الطالبة على أهمیة السابقة تأكید الدراسات وفي ضوء سبق، وانطلاقاً مما   

 ما دعا الباحثة إلى التفكیر في إجراء دراسة تتناول ،الروضة طفل لدى الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة

 ضوء في الروضة طفل لدى الشاملة الجنسیة لتربیةا تنمیة على كیفیة المعلمة الطالبة لتدریب برنامج

  القومیة. المعاییر

  



٣ 
 

  مما سبق تتحدد مشكلة البحث الحالي في السؤال الرئیسي التالي:

 الروضـة طفـل لـدى الشـاملة الجنسـیة التربیـة تنمیـة كیفیـة على المعلمة الطالبة لتدریب ما فعالیة برنامج   

  القومیة ؟ المعاییر ضوء في
 

:البحثأهداف   

  إلى: الحالي البحثهدف ی     

 في الروضة طفل لدى الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة كیفیة على المعلمة الطالبة إعداد برنامج لتدریب .١

 القومیة. المعاییر ضوء

 في الروضة طفل لدى الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة كیفیة على المعلمات عینة من الطالبات تدریب .٢

  قومیة.ال المعاییر ضوء
  

  :البحثأهمیة 

 :إلى البحث ترجع أهمیة هذا     

  الأهمیة النظریة:

 الروضة في لطفل الشاملة الجنسیة توجیه اهتمام الباحثین والعاملین في الحقل التربوي لأهمیة التربیة .١

  .القومیة المعاییر ضوء

 طفل لدى الشاملة جنسیةال التربیة تنمیة كیفیة المعلمة على الطالبة إلقاء الضوء على أهمیة تدریب .٢

 .القومیة المعاییر ضوء في الروضة

 الروضة. لطفل الشاملة الجنسیة القومیة للتربیة التعرف على المعاییر .٣

  الروضة. لطفل المناسبة الجنسیة التربیة موضوعات التعرف على .٤

  الأهمیة التطبیقیة:

 طفل لدى الشاملة الجنسیة ربیةالت تنمیة كیفیة على المعلمة الطالبة تدریب یستهدف برنامج تقدیم .١

 .منه والاستفادة لتفعیله القومیة المعاییر ضوء في الروضة

 مقیاس: مثل مستقبلة دراسات في منها الاستفادة یمكن التي الأدوات ببعض العربیة المكتبة مد .٢

 لبةالطا ممارسات واستبیان الروضة، لطفل الشاملة الجنسیة التربیة نحو المعلمة الطالبة اتجاهات

  الروضة. لطفل الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة لكیفیة المعلمة
  

  

  

  

  



٤ 
 

  :البحثحدود 

من الطالبات المعلمات بالفرقة الرابعة بكلیة ریاض على عینة  اليالح البحثقتصر ی     

) ٣٧عة التجریبیة وعددها (تمثلت في المجمو  ،) طالبة٧٢(الأطفال/جامعة الفیوم، بلغ عددهن 

  .) طالبة٣٥موعة الضابطة وعددها (والمج ،طالبة
  

  :البحثأدوات 

  ( إعداد الباحثة ) .مقیاس اتجاهات الطالبة المعلمة نحو التربیة الجنسیة الشاملة لطفل الروضة .١

( إعداد  .استبیان ممارسات الطالبة المعلمة لكیفیة تنمیة التربیة الجنسیة الشاملة لطفل الروضة .٢

  الباحثة )

البات المعلمات على كیفیة تنمیة التربیة الجنسیة الشاملة لدى طفل الروضة في البرنامج التدریبي للط .٣

  ( إعداد الباحثة ) .ضوء المعاییر القومیة
  

  :البحثفروض 

  على النحو التالي: البحثفي ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة تم صیاغة فروض      

 في جموعة التجریبیة والمجموعة الضابطةتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات الم .١

الروضة "  لطفل الشاملة الجنسیة التربیة المعلمة نحو اتجاهات الطالبة مقیاسالبعدي على"  القیاس

 لصالح المجموعة التجریبیة.

 القبلي القیاسین توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة في .٢

لصالح  "الروضة  لطفل الشاملة الجنسیة التربیة نحو المعلمة الطالبة اتجاهات مقیاس "والبعدي على 

 القیاس البعدي.

 في الضابطة والمجموعة التجریبیة المجموعة درجات متوسطي بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد .٣

 لطفل شاملةال الجنسیة التربیة تنمیة لكیفیة المعلمة الطالبة ممارسات استبیان " على البعدي القیاس

 .التجریبیة المجموعة لصالح" الروضة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي  .٤

الروضة  لطفل الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة لكیفیة المعلمة الطالبة ممارسات استبیان "والبعدي على 

 لصالح القیاس البعدي." 
  

  :بحثالنتائج 

  إلى النتائج التالیة: الحالي البحث توصل     



٥ 
 

 في فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطةوجود   .١

الروضة "  لطفل الشاملة الجنسیة التربیة المعلمة نحو اتجاهات الطالبة مقیاسالبعدي على"  القیاس

 لصالح المجموعة التجریبیة.

 القبلي القیاسین فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة في وجود .٢

لصالح  "الروضة  لطفل الشاملة الجنسیة التربیة نحو المعلمة الطالبة اتجاهات مقیاس "والبعدي على 

 القیاس البعدي.

 في الضابطة وعةوالمجم التجریبیة المجموعة درجات متوسطي بین إحصائیة دلالة ذات فروقوجود  .٣

 لطفل الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة لكیفیة المعلمة الطالبة ممارسات استبیان " على البعدي القیاس

 .التجریبیة المجموعة لصالح" الروضة 

فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي وجود  .٤

الروضة  لطفل الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة لكیفیة المعلمة الطالبة ممارسات استبیان "والبعدي على 

  لصالح القیاس البعدي." 

 الطالبة واتجاهات ومهارات معارف وحدات البرنامج التدریبي في تنمیةفعالیة تلك النتائج إلى وتعزى    

  .الروضة طفل لدى الشاملة الجنسیة التربیة تنمیة بكیفیة المتعلقة المعلمة
  

  :البحثتوصیات 

  الباحثة بالتالي: توصيوتفسیرها  الحالي البحثفي ضوء نتائج      

تزوید برنامج الإعداد الأكادیمي للطالبات المعلمات بریاض الأطفال بمقررات حول التربیة الجنسیة  .١

 الشاملة لطفل الروضة.

مفاهیم (تكاثر النبات،  المعلمات بالأساس النظري الصحیح للمفاهیم العلمیة وخاصة إمداد الطالبات .٢

 التكاثر الحیواني، التكاثر البشري).

 لطفل الشاملة الجنسیة التربیة توفیر دورات تدریبیة للمعلمات من قبل الجهات المسئولة حول .٣

  .الروضة

 لطفل الشاملة الجنسیة إعداد دلیل للمعلمة یتناول مختلف الأنشطة التي تهدف إلى تنمیة التربیة .٤

 .الروضة

 .للطفل الشاملة الجنسیة بأهمیة التربیةباء الآ ةتوعی .٥

الشاملة خلال الممارسات الحیاتیة  الجنسیة التربیة دلیل للآباء یتناول إرشادات لكیفیة تنمیة إعداد .٦

 .للطفل

 
 


