
بالتمكین النفسي رأس المال النفسي وعلاقتھ 
 والاحتراق النفسي لدى معلمات ریاض الأطفال

 

  د/ إیناس سید علي عبد الحمید جوھر

  

إلى تحدید العلاقة الارتباطیة بین متغیرات الدراسة الثلاثة رأس هدف البحث الحالي 
) من ١٨٦من ( لبحثالكلیة ل المال النفسي، التمكین النفسي، الاحتراق النفسي، وتكونت العینة

على  ، واعتمد البحث٦.٥٣وانحراف معیاري  ٣٩.٨بمتوسط عمر  علمات ریاض الأطفالم
رأس المال : من خلال المقاییس التالیة البحثالمنهج الارتباطي التنبؤي، وقد تم تجمیع بیانات 

إلى وجود  البحثالنفسي والتمكین النفسي والاحتراق النفسي من إعداد الباحثة وقد أشارت نتائج 
علاقة موجبة دالة بین رأس المال النفسي والتمكین النفسي، ووجود علاقة سالبة دالة بین رأس 

لتمكین النفسي باإلى أنه یمكن التنبؤ  نفسي والاحتراق النفسي، كما توصل البحثالمال ال
  رأس المال النفسي للمعلمات . الكیة لوالاحتراق النفسي من خلال الدرجة 

 

  : مفتاحیةالكلمات ال
   معلمات ریاض الأطفال -الاحتراق النفسي -التمكین النفسي - المال النفسي رأس 
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