
 

 

     
  

  

م ة                  جامعة الف ة مع   كل

ة لة ال ف ة لل ة ال   كل

م  ةق العل ف   ال

  العربیة باللغة مستخلص الدراسة
ة:  اح ي أملاس ال ال ان ع   ه ش

سالة: اع  ةن ال ال ّ في فعَّ ي ر نامج ت ائف ع ت ب ة ال ّ ف ه ال ك خف في وأث ل ض  ال  ل الف

فال وضة أ ا ذو  ال ائ ال ر ال اه وق   . الان

ة: رجة العل ة  ال لةماج في ال ف ة لل   ال

راسة:  م جهة ال ةق العل ف ة –ال لة ال ف ة لل ة ال م.  –ل   جامعة الف

ل   :ال

ف راسـة هـ فــة إلـى ال ـة مع ال نـامج فعَّ ّ  ب ي ر ـ فـي تــ ـائف عــ ت ـةا ال ّ ف ه ل ك خفـ فـي وأثــ ــل  ال

ضــ  فــال لــ الف وضــة أ ــا ذو  ال ائــ ال ر ال ــ ــاه؛ وق نــ وقــ الان ــة ت ّ راســة ع فلــة فــلاً ) 20( مــ ال  مــ و

فـــال وضـــة أ ـــا ذو  ال ائـــ ال ر ال ـــ ـــاه وق وضـــة الان ی صـــلاح ب ـــة الـــ م؛ اف ـــ ـــ الف ـــ تـــ ح ـــة تق ّ  إلـــى الع

ع ـ ــ( م ة ة،ت ام) وضــا ــا كــل  قـ ه فــال،) 10( م اوحـ أ ــاره وت ات) 6- 4( بـ مــا أع ســ ســ ــ  و  ع

عــة ــة لل اف) ٤,٦٦( ال ــ ــار  وان ســ ،),٥١( م ــ  وال عــة الع ة لل ــا اف) ٤,٨٧( ال ــ ــار  وان  م

ل). ,٤٦( راســة أدوات واشـ ــار علــى ال ــاء اخ فــال ذ اد( الأ ، إعــ ــاس ،)1988 ســ ی م ــ  تقــ ــاعي ال  - الاج

اد اد( الاق ، إع اس ،)2013 ال ی م ك تق ل ضـ  ال فـال الف ـل مـا لأ رسـة ق اد( ال ، إعـ  ،)2016 صـاو

ار اب اخ اه نق اض ة مف- الان اد( ال ، إع ي،و  ال ی اس، )2021 ال ائف م ة ال ّ ف فل ال وضة ل  ال

ــا ذ ائــ ال ر ال ــ ــاه وق اد( الان ــة إعــ اح نــامج ،)ال ّ  ال ي ر ــ اد( ال ــة إعــ اح صــل وقــ ،)ال راســة ت ــة إلــى ال ال  فعَّ

نامج ّ  ال ي ر ائف ع ت في ال ة ال ّ ف ة( ال اك ، العاملة، ال ونة ال ة، ال ّ ع ّ  ال ك كف ل ه) ال  فـي وأث

ك خف ل ض  ال فال ل الف ا ذو  وضةال  أ ائ ال ر ال اه وق   .الان

ات ل ة ال اح ف ة، الا :ال ّ ف ائف ال ، ال ض ك الف ل اه، ال ر الان ائ وق ا ال ّ النامج ل ي   .ر
  

ة  ةو ال ل اق ع          ال   ال

ف/ د.أ   ال القادر ع أح أش

ا سه/ د.أ ب إب ه   م

ة/ د.م.أ ي أح رغ   حل

  مةسلا محمد ز/ د.م.أ


