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ة. اللغة الع   مل ال 

 ، وض ال ، وف ود ال ، وح اف ال ، وأه لة ال ض م ل ع ا ال اول ه ی
ء ما ت  حة في ض ق ث ال ات وال ص ها، وتق ال صل إل ي ت ال ائج ال ، وال اءات ال وج

ه م صل إل ائج. ال   ن

مة:   مق

افــــة  ــــة علــــي  عل ــــات ال س ــــع الــــ وال مه ج ــــ ــــا ت ً س ــــا مل ً ونــــي واقع عل الال ي الــــ أضـــ
عل فـي أ وقـ  وث الـ ـ ـات ل ان ـائ وم ـه مـ خ ـ  ـا ی ، وذلـ ل ـاء العـال ـع أن ات، في ج ال

اس  ا ی عل  اكة ال عل وح ات ال ل ة م ان، وتل .وأ م ه ه وحاجاته وأسال تعل ائ   خ

ـة  ون عل الإل ـات الـ ـ مـ خـلال ب عل القـائ علـي ال ها ال ي ی ات ال غ م ال ال علي أنه 
ـــــع  قـــــة ل ف ال ـــــة یـــــ بـــــ عل ـــــادر ال ـــــ وال ـــــة؛ إلا أن تقـــــ ال عل ـــــة وال ل هــــا فـــــي الع وفاعل

اســ مــع ا ــي لا ت ، وال ــ عل ــام ال ف ن ــالي فــلا بــ مــ تــ ال قة، و  ــا ــة، أو معــارفه ال اجــاته الفعل ح
، الأمــ  ه ــل مــ اجــات  ، واح ــ عل ة بــ ال ــ لافــات ال ــ مــع الاخ ــارات ت ف م ــ ح ب ــ فــي  ت
ه  ـــ ـــ وأســـال تف عل اعـــي حاجـــات ال ـــة ت ـــ ت ـــات تعل ـــ ب ـــة ت ـــ علــيـ أه أك ـــ دعـــا إلـــي ال ال

لفة.و  ه ال   تعل

ــــائ  ــــا وأســــال وخ ــــا لأن عل وفقً هــــا الــــ م ف قــــ ــــي  عل ال فــــي هــــ أحــــ أســــال الــــ عل ال فــــال
وق  اعـاة الفـ ـة، وذلـ  ون ـة أو ال قـة تقل اء أكانـ  عل سـ ـل مـ قة تعلـ  ا ل لفة وفقً عل ال ال

ة، وا عل ة ال ا ال لل ث ه ة، و د في.الف ي و ل  عل  ، وال ال ضة، وال قة ع   ل و

، عل ب الــ ـة هــ أســل عل ال ــات الــ هــا ب ـي عل ــي ت عــ  ومـ أهــ الأســ ال ـ  ات ح ــ غ مــ ال
ـــ  ل عـــام وع ـــ ونـــي  عل الإل ـــات الــ ـــ ب ـــ ت ـــار ع ها فــي الاع اعاتهـــا وأخـــ ـــ م ـــي  ة ال الأساســ

عل  ـات الــ ـ ب ــ مـ أجــل ت عل ــة بـ ال د وق الف اعــاة الفـ ل خــاص، وذلـ ل ـ ــة  ونـي ال الإل
 . لفة له ا ال اف مع الأن ي ی ام ن ودی ل علي تعل م   ال

عي؛      ـ ـ وال عل مـا بـ ال ا القابل للـ ً عاق عقل ة ال عل لف لاف أسال ال ا لاخ ً ا  ون لهـ
ا ي ال ال ج ت ذج فل ذج Fleming’s VARK modelلي ن ـ ا ال ـار هـ عل وق ت اخ ب ال ، لأسل

 ، ـ ـه ال ه لع اسـ ـة، ل عل اءات، والأوضـاع ال ـ الإجـ عل في ت لات ال امه تف اًء علي اس ب
( ـ عي وال ـ عل (ال ب الـ ام أسل الي علي اس ب الأول ، ول اق ال ال اب الأسـل ـ أصـ ع



هـ أو  ـ فـي تعل ـاني علـي حاسـة ال ب ال اب الأسـل ـ أصـ ع   ، ه ر ه أو تـ ع في تعل علي حاسة ال
 . ه م الآخ ر   ت

ــة   ا ة والاج ــ ف ة وال ــ ــة ال عا ــا إلــي ال ً اج اصــة اح ــات ال ــ الف ــا أك ً عــاق عقل ــة ال ــل ف وت
ـاج ـ  ـة، ح عل ــاد  وال ه علـي الاع ـاع ـي ت هـارات ال عـ ال ـه  ــه وتعل ر ـا إلـي ت ً عـاق عقل فـل ال ال

ض لها  ع ي ق ی ار والإساءات ال ه م الأخ ه، وت   علي نف

ــة و  ت هــارات ال ــة ال ــة ت " علــي أه ــ ن قافــة "ال ــة والعلــ وال ة لل ــ ــة الأمــ ال ــ م ت
ارهــا اع ــلامة،  اد  ـالأم وال ة فــي إعــ انــ الأساســ ــل أحــ ال نهـا ت  ، ــ ف علــ وال ورة لل أدوات ضــ

ا وجـ  ة. لـ ـ رة ج ـ ـة  ه ـة وال ا د أدوراه الاج ع وأن یـ فاعل مع ال ة لل ل ذو الإعاقة العقل ال
ــي  ــا ال ــ مــ ال عل مــ ال ــا القــابل للــ ً عــاق عقل ــ ال لام ــة ال ف الأمــ علــا وقا ، وتــ اجهه قــ تــ

لامة  ابه مفا الأم وال ة وذل ع  إك ة آم ه ب لامة له وحا   وال

ة  ة تعل ت ام ب اس لامة  ة مهارات الأم وال ة ل اح اولة م ال الي  وق جاء ال ال
. یه ة ل د وق الف اعاة الف عل وذل ل   وفقا لأسال ال

ل :م   ة ال

ا          ً عاق عقل لام ال لامة ل ال ني م مهارات الأم وال الي في ت لة ال ال ل م ت
عي ( ال عل ب ال ا لأسل في وفقً نامج ت ها م خلال ت ب ل ت ا ی ، م عل )  -القابل لل ال

. عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال   لل

اء عل الي:و ي ال ئ ال ال ة ع ال الي الإجا    - ي ما س حاول ال ال

ة  عي  ك  ل (ال عل ب ال ا لأسل ة وفقً ـلامة لـ  -تعل ت ة مهـارات الأمـ وال ) ت ال
؟ عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال   ال

ة:  ة الآت لة الف ئ الأس ال ال ا ال ع م ه   تف

عي مــا  - 1 ــ (ال عل ب ال ــا لأســل ــة وفقً ــة ال رة ال ــلامة لــ  -صــ ــة مهــارات الأمــ وال ) فــي ت ــ ال
؟ عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال   ال

عي  - 2 ـ (ال عل ب ال ـا لأسـل ـة وفقً عل ال ـة الـ ـة  -مـا أثـ ب )  فـي ت ـ هـارات  ال فـي ل ع انـ ال ال
لام لامة لل عل ؟الأم وال ا القابل لل ً عاق عقل   ال



عي  - 3 ــ (ال عل ب ال ــا لأســل ــة وفقً عل ال ــة الــ هــارات  -مــا أثــ ب انــ الأدائــي ل ــة ال )  فــي ت ــ ال
عل ؟ ا القابل لل ً عاق عقل لام ال لامة لل  الأم وال

: اف ال   أه

الي إلي        ف ال ال   : ه

ة مهارات الأم وا ـا ت ـة وفقً عل ال ـة الـ ف أثـ ب عل وتعـ ـا القـابل للـ ً عـاق عقل ـ ال لام لامة ل ال ل
عي  (ال عل ب ال ) في ذل م خلال: -لأسل   ال

عي .1 ـــ ( ال عل ـــ ب ال ـــا لأســـل ـــة وفقً عل ال ـــ ـــة ال فـــي  -ـــاس أثـــ ب ع انـــ ال ـــة ال ) فـــي ت ـــ ال
لام لامة لل هارات الأم وال .ل عل ا القابل لل ً عاق عقل    ال

عي .2 ( ال عل ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال هـارات  -اس أث ب انـ الأدائـي ل ـة ال ) في ت ال
. عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال لامة لل   الأم وال

: ة ال   أه

الي:   ف ال ال   ق 

- : عل ة  ال ون ة تعل ال ة م خلال ب ی عل ال عل وال ات ال عل في ت ن ة  ال اع م
ء علي  ، إلقاء ال ة أك فاعل عل  عل علي أن ی ة ال اع ف م ؛ به عل اعي أسال ال ة ت ت

ل ا في(ال ً عاق عقل لام ال ض لها ال ع ي ی ار ال ادر الأخ رسة -م ار  - ال  ع).ال
اهج - ي ال ه م ج في، ت عل ال ات ال في في ب اء وت ال ال ی ل ذجا ج : تق ن

ل لامة في (ال ات ومفا الأم وال ة ادراج سل ة إلي أه ة الف اهج ال ي م ار م  - أن
رسة ی م -ال ضه للع ي تقلل م تع ة، وال ه الف هج ه ارع) ض م ار.ال   الأخ

وني:  - عل الإل ي ال عل وم ا ال ج ل ائي ت ي أخ عل وم ا ال ج ل ائي ت و أخ ت
فادة  ) للاس عي ال عل (ال ب ال ة علي أسل ة قائ ة ت عای ت ب وني  عل الإل ال

ام ال ة ل ن ی ة ج اء آل ات، ب ه ال ل ه ها ع ت م عل م لات ال ل اف مع ت ا ی  ، عل
الإضافة   ، ة ذات صلة ب ال ة  ائج عل ود ب ،  ال لاته عل وتف ون تعل ال

اجها.  ات وان اعاتها ع ت تل ال ي  م ارة ال عة م الإرشادات ال  إلي م
-  : عل ة وال ات ال س ار م ه أن ج ة ب ت د وق الف الف ام  ورة الاه عل  القائ علي ال

امج  ة في ب امج الأمان ل ال ة تفع ا إلي أه ً عاق عقل ار القائ علي تعل ال ه أن ج ، ت عل ال
اة. لفة م أجل ال مع ال ة ال سائل ال ابها له م خلال ال ، واك اده   إع



عل - ة علي : زادة دال ة م ة ت ون ات تعل إل عل م خلال ب عل وال عل ن ال ة ال اف
. قة له ات ال اجات وال  ال

 : ود ال   ح
الي علي:        اق ال ال

م، وت ت  .1 ة الف اف ة  ة الف رسة ال ، م عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال ة م ال ع
ة عي ب ( ال عل ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال اني  -ال راسي ال ل ال حة خلال الف ق ) ال ال

راسي  م. 2020/2021للعام ال
عي .2 عل (ال ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال ). -ب  ال
ل .3 فة في( ال ه ة ال ة للف اس لامة ال رسة -مهارات الأم وال ة ). -ال  ال

وض   ال : ف

ة: ال وض ال ة الف ار ص الي إلي اخ   سعي  ال ال

ة .1 ائ وق ذات دلالة اح ج ف αع م دلالة( لا ت ≥ عة  ) 0.05 ي درجات تلام ال س ب م
ة  ة تعل ت ة(ب ان ة ال عة ال عي) وال عل ال ب ال ا لأسل ة وفقً ة تعل ت ة الأولي (ب ال

هارات الأم  اص  في ال ع ل ال ار ال ع لاخ )  في ال ال عل ال ب ال ا لأسل وفقً
لام ا لامة ل ال .وال عل ا القابل لل ً عاق عقل  ل

ة .2 ائ وق ذات دلالة إح ج ف αع م دلالة( لا ت ≥ عة  ) 0.05 ي درجات تلام ال س ب م
عل  ة ال ة( ب ان ة ال عة ال عي ) وال عل ال ب ال ا لأسل ة وفقً عل  ال ة ال ة الأولي( ب ال

ب ال ا لأسل ة وفقً لامة ال هارات الأم وال اص  اقف ال ار ال ع لاخ ) في ال ال عل ال
. عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال   ل ال

: هج ال   م
لي:   ل ه ال هج ش صفي وال هج ال الي ال ي ال ال   ت

  :لي ل صفي ال هج ال اه في  ال ي س قة ال ا راسات ال ع لل ج ات وال اول الأدب قه م خلال ت ی  ت
. ع ال ض ار ال ل  وضع الإ

  :ي هج ال ب  ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال ل في ب قل ال غ ال ف علي أث ال ع وذل لل
لامة ل ع مهارات الأم وال ا غ ال عل علي ال .ال عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال   ال

 



 : أدوات ال  

ة: ال الي علي الأدوات ال   اع ال ال

ة:  ة ال عال : مادة ال ً عيأولا (ال عل ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال ).  -ب   ال

اس:  ًا: أدوات ال   ثال

في ل - 1 ع ان ال اس ال في ل لي مع ار ت ة)اخ اح اد ال لامة.(إع   هارات الأم وال
ة) - 2 اح اد ال لامة.( إع هارات الأم وال اص  ر ال اقف ال ار ال   اخ

: ات ال   خ

ة: ال ات ال ا لل اء ال وفقً   ت إج

ار ال  -1 ض وضع الإ غ الي  ات ال ال غ لة  قة ذات ال ا راسات ال ات وال لاع علي الأدب الا
عي عل (ال ب ال ة، أسل عل ال ات ال ة( ب ال اور ال ال ت  ، وال )، مهارات الأم  -لل ال

ة. ال راسة ال ها في ال فادة م )، والاس عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال لامة، ال  وال

ا أس  -2 ة وفقً عل ال ة ال اء ب عای اللازمة ل ال ة  اد قائ عيإع ( ال عل ب ال لام  - ل ) لل ال
ل  ص لات اللازمة لل ع اء ال ، وج عة م ال ضها علي م ، وع عل ا القابل لل ً عاق عقل ال

ة.  ة للقائ هائ رة ال  إلي ال

ي.  -3 اج ال العل قها لإن اد ت ة ال عل اف ال الأه ة  اد قائ  إع

هارات  -4 ال ة  اد قائ اء،  إع عة م ال ضها علي م ع ها  لامة، وض ة الأم وال اللازمة ل
مة. ق احات ال ا للاق ها وفقً ع ذل عل لات  ع ف ال ها، ث ت أ ف اء ال  وال لإب

ة  -5 لام ع ه لل اس ة وم ة العل اح ه م ال أك م سلام قة وال ا اف ال ء الأه اد ال في ض إع
 .ال

عي -6 ( ال عل ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال ة ب ة ال عال اج مادة ال ). -ت ون  ال

ها،   -7 أ ف اء ال اء وال لإب عة م ال ضها علي م ع ة  ة ال ة ال عال ض مادة ال
لات اللازمة. ع ل ال  وع

هارات ال  -8 لي لل ار ال اء الاخ ار.ب اب زم الاخ ات وح ق وال ه م ح ال ها وض  اد ت

ات. -9 ق وال ه م ح ال لامة وض هارات الأم وال ر ل اقف ال ار ال اء اخ  ب



ة  -10 عال ادة ال ة ل ة أو ال اء الف فة الأخ ع ة ل ة ال عال ادة ال ة ل لا ة الاس اء ال إج
ی أه ة، وت اء ال ة وج ة الأساس اء ال ة ع إج اد الع ة أو أف اح اجه ال ي ت ات ال ع  ال
ة. اس لات ال ع  ال

، وذل م خلال: -11 ة لل ة الأساس اء ال  إج

 .ا ً ل ر ق اقف ال ار ال اخ لام  لي، وتق أداء ال ار ال  ت الاخ
 ة وم خ ة ال عال عي/ ت مادة ال ( ال عل ب ال ا لأسل لام وفقً لالها ی ت ال

.(  ال
 .ا ً ع ر  اقف ال ار ال اخ لام  ار الأدائي وتق أداء ال لي، والاخ ار ال  ت الاخ

ائج. -12 ل إلي ال ص لها لل ل ا وت ً ائ انات إح ة ال  معال
ار ال  -13 ء الإ ائج في ض ة ال اق ض وم قة.ع ا راسات ال ائج ال  ون
ة. -14 ال ائج ال ال ء ن ة في ض ل ق ث ال راسات وال اح ال ات واق ص اغة ال  ص

الي: ة لل ال هائ ائج ال   ال
ة: ال ائج ال   ق خل ال إلي ال

ا ع م دلالة ( .1 ائ ق دال إح ج ف عة 0.05لا ی ي رت درجات تلام ال س ) ب م
ة تعل  ة( ب ان ة ال عة ال عي) وال عل ال ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال ة الأولي(ب ال

هارات الأم  اص  في ال ع ل ال ار ال ع لاخ ) في ال ال عل ال ب ال ا لأسل ة وفقً ت
. عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال لامة ل ال  وال

ا ع م دلالة ( .2 ائ ق دال إح ج ف عة 0.05لا ی ي رت درجات تلام ال س ) ب م
عل  ة ال ة( ب ان ة ال عة ال عي) وال عل ال ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال ة الأولي(ب ال

 ( عل ال ب ال ا لأسل ة وفقً ارال ع لاخ هارات الأم  في ال ال اص  اقف ال ال
. عل ا القابل لل ً عاق عقل لام ال لامة ل ال   وال

 : ات ال ص   ت
ا یلي:  ة  اح صي ال ائج ال ت ء ن  في ض

ة  .1 عل ال ات ال ها في ت ب صل إل ي ت ال ة ال ة ال فادة م معای ت ال الاس
ة  و الإعاقة العقل .ل عل  القابل لل

اجات  .2 ة اح راتها على تل ة لق عل ة ال ل فها في الع ة وت عل ال ات ال ام ب سع في اس ال
لفة. عل ال اتج ال ق ن ها في ت لا ع فاعل ه ، ف ائ افقها مع خ لاب وت  ال



ب تعل ا .3 اعاة أسل ورة م ة إلى ض عل ال ات ال ي ب ه م ج ه ت عل ع ت ه ل
ات.  ال

ة. .4 ة ال ون عل الإل ات ال لفة ع ت ال عل ال ات ال أس ون  الأخ 
ة  .5 ون ات الإل لاً م ال ة ب ة ال ون عل الإل ات ال ام ب اه ن اس ادة الات ام ب الاه

 . هار ل والأداء ال ا لها م تأث ج علي ال ة ل عل ة ال ل ة في الع  العاد
عل ال .6 احل ال ة في م ة ال ون عل الإل ات ال ام ب اس ام  رات زادة الاه لفة، ومع مق

عة.  م
حة   :ث مق

ة:  في       راسات الآت ث وال اء ال إج ام  ة ال اح ح ال ائج؛ تق ه م ن ل إل ص ء ما ت ال   ض
مة  .1 عل ال ا لأسال ال ة وفقً ة ت ون ات تعل إل اج ب ا ال ل ون اثلة له ث م اء  إج

ال  .في ال ال عة أخ ات تا غ ها علي م اس م أث لفة، و ة م رات دراس ق  ل
اجهة، ال في  .2 ي علي ال ال ال ة  ون عل الإل ات ال اع أخ ل ب دراسة العلاقة ب أن

في. ق ال عات، وال  م
ن .3 رة على الإن ة ال عل ال ات ال ة ل ب ث تق اء   . إج
ي. .4 عل عة لل ال اخل م اء علي م ة ب ة ال ون عل الإل ة ال  دراسة ت أن
ة  .5 ة ال ون عل الإل ة ال لفة داخل ب فاعل ال عل وأسال ال ذج لأسال ال قارنة ب أك م ن ال

. عة أخ ات تا غ ها علي م  وم فاعل
ث ل .6 اء ال م ال ل إج لة م ات ذات ال غ ع ال لفة م ت ال على  ا م ان تأث أن

ة. لاب ن ال اهات ال ام وات ة للاس اتي والقابل  ال ال
راسات  .7 لاب ال هار ل ان ال ل وال عل على ال ا لأسال ال في وفقً قل ال عل ال ات ال ت ب

ا  ج ل ا ت ت عل .العل  ال
ع  .8 الي على  ها في ال ال اد عل ي ت الاع عل ال ب ال ا لأسل ة وفقً عل ال ة ال اس أث ب

عل  ة ال اه ن ب اتي، والات از، وال ال ة للإن اف ل ال لفة م اتج ال  ال
عل .9 ب ال ا لأسل في وفقً ع ال ة على ال ة قائ ات تعل ت  . ت ب

 

 


