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: العربیة باللغة البحث عنوان  -  

 الذین المرضى في الفقار ناصبھ العضلھ مستوي علي للتخدیر المسكنة الفعالیة
البطن طریق عن الرحم استئصال لعملیة یخضعون . 

 

 

  ملخص البحث باللغة العربیة:

یرتبط استئصال الرحم في البطن بألم واعتلال ملحوظ بعد الجراحة ، لكن التسكین الفعال بعد الجراحة  الخلفیة:
 یوفر الشفاء المبكر وسرعة الحركة.

على التسكین بعد الجراحة في الإناث  الفقار ناصبھ العضلھ مستوي علي للتخدیرنحن نعتزم تقییم فعالیة  الھدف:
 م عن طریق البطن تحت التخدیر العام.اللواتي یخضعن لاستئصال الرح

: كان التصمیم عبارة عن دراسة سریریة مستقبلیة ، عشوائیة ، خاضعة للرقابة ، وحیدة الإعدادات والتصمیم
 التعمیة.

ا من فئات الحالة البدنیة للجمعیة الأمریكیة لأطباء التخدیر  المرضى والطرق: إلى  ASA Ιتم تحدید ستین مریضً
ΙΙΙ  الرحم الاختیاري عن طریق البطن تحت التخدیر العام ، وتم تقسیم المرضى بشكل عشوائي إلى لاستئصال

الموجات فوق ب الفقار ناصبھ العضلھ مستوي علي لتخدیرامجموعة  مجموعتین متساویتین. تلقى مرضى
ق مرضى ٪. في حین لم یتل ٠.٥مل بوبیفاكین  ٢٠الصوتیة الموجھة على مستوى الفقرة الصدریة التاسعة 

ساعة ودرجة المقیاس التناظري  ٢٤المجموعة الضابطة ذلك. تم تقییم إجمالي استھلاك الفنتانیل في أول 
واختبارات مربع  Unpaired Student’s t-tests) للألم بعد الجراحة. تم استخدام اختبارات VASالبصري (

 لمقارنة المجموعات. Zكاي واختبارات 

 ASAلم تسجل فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعات فیما یتعلق بالعمر ، والوزن ، والحالة البدنیة  النتائج:
ساعة أعلى بكثیر في المجموعة الضابطة من  ٢٤، أو مدة الجراحة ، وكان إجمالي استھلاك الفنتانیل في أول 

 ٩٧.٤٩±  ٤٤٥رام مقابل میكروغ ٢٠.٣٩±  ٤٨٥ الفقار ناصبھ العضلھ مستوي علي للتخدیر مجموعة
أعلى بكثیر في مجموعة التحكم لأول  VAS مقیاس الألم ) ، كان p= 0.003 وكانت میكروغرام ، على التوالي

  ساعة بعد الجراحة. ١٢

  

  

  

  


