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 : باللغھ العربیھ الملخص
  : خلفیة

التخدیر نصفي داخل الأم العنكبوتیھ یمكن أن یؤثر على وظائف الجسم مما یؤدي في كثیر من الأحیان إلى 

كان الھدف من ھذه التجربة ھو تقییم فعالیة . انخفاض حرارة الجسم المحیطة بالجراحة وبالتالي الارتعاش

  .وشدة الارتعاش بعد التخدیر النصفي دیكسمیدیتومیدین وأوندانسیترون لتقلیل حدوث

  

  :أسالیب

تم تخدیر جمیع المرضى عن . مریضا بالتساوي في ثلاث مجموعات ١٢٠شملت ھذه التجربة العشوائیة  

طریق التخدیر النصفي  لإجراء عملیات جراحیة في النصف السفلي من الجسم وتلقى واحدة من الأدویة 

محلول ) الوھمي الدواء( )س(تم إعطاء المرضى من المجموعة . الدراسة عن طریق الورید  وفقا للمجموعة

) دیكسمیدیتومیدین( )د(، وتم إعطاء المجموعة ) أوندان سیترون(ملغ  8  )او( ملحي ، وتم إعطاء المجموعة

تم تسجیل حدوث ارتعاش ودرجات ، و درجات التھدئھ ، . كیلوغرام من دیكسمیدیتومیدین/ میكروغرام  ١

الغثیان ، والتقیؤ ، (، وحدوث مضاعفات ودرجة حرارة الجسم الأساسیة ، ومتغیرات الدورة الدمویة 

  ).وانخفاض ضغط الدم ، بطء القلب ، والإفراط في التخدیر ، وانخفاض نسبة الأكسجین بالدم

  

  :النتائج

 )أو(أعلى بكثیر من المجموعتین ) س(٪ من الارتعاش في المجموعة ٩٥كان معدل الإصابة وفاصل الثقة 

) س(من تلك الخاصة بكل من المجموعة ) د(في المجموعة  كانت نتائج التخدیر أعلى بكثیر. )د(و

كانت حوادث الآثار . قابلة للمقارنة )او(و )س(وكانت درجات التھدئھ بین المجموعتین  ).أو(والمجموعة 

  .السلبیة قابلة للمقارنة بین المجموعات الثلاث

  

  

  استنتاج

تقلل بكفاءة حدوث وشدة الارتعاش بعد التخدیر الإدارات الوقائیة من دیكسمیدیتومیدین أو أوندانسیترون 

  .النصفي بالمقارنة مع الدواء الوھمي دون فرق كبیر بین فعالیتھا عند مقارنتھا ببعضھا البعض

  

  


