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الدیكسمیتومیدین دراسة مقارنھ بین تاثیر كل من الفنتانیل ومضادات الحساسیھ وعقار  :عنوان البحث باللغة العربیھ- 
  فى تثبیط العطس الضوئى اللاارادى فى حالات التخدیر الموضعى المحیط بالمقلة
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  :المشاركون في البحث بالترتیب حسب النشر- 

 .كریم یوسف كمال حكیم.د - ١
 .والعنایھ المركزه كلیة الطب جامعة عین شمساستاذ مساعد التخدیر 

 
 .محمد عوض السعید احمد.د - ٢

  .مدرس التخدیر والعنایة المركزه كلیة الطب جامعة الفیوم

  

تم تقییمھ عند ترقیة د كریم یوسف كمال لدرجة أستاذ  و   غیر مشتق من رسالھ و بحث مشترك منشور - 
  .درجھ   6.11و حصل علي% 63.66تم تقییمھ مقبول 

  

  :الملخص باللغھ العربیھ
  :خلفیة

یوجد عدة مؤثرات تؤدى الى العطس المفاجىء للمرضى الذین یعانون من وجود جین فعل العطس الضوئى 

مثل التعرض لاشعھ ضوئیھ قویھ او اثناء اعطائھم التخدیر الموضعى حول مقلة العین، حیث تمثل اللاارادى 

خطوره كبیره لان الحركة المفاجئھ اثناء اعطاء التخدیر الموضعى للعین قد تؤدى )  العطس(ردة الفعل تلك 

عقارات الفنتانیل ونسعى من خلال ھذه الدراسھ الى بحث مدى كفاءة اضافة . الى احداث ثقب بالمقلھ

والدیكسمیتومیدین ومضادات الحساسیھ فى تقلیل حدوث ردة فعل العطس اللاارادى المصاحب للتخدیر 

  .الموضعى حول مقلة العین بعد حقن عقار البروبوفول كمھدىء

  :أسالیب



حیث ) مریض لكل مجموعھ ٣٠( بالتساوي في ثلاث مجموعات مریضا ٩٠العشوائیة   شملت ھذه التجربة

م اعطائھم التخدیر الموضعى حول مقلة العین لجراحات ازالة المیاه البیضاء بعد اعطاء المرضى مھدىء ت

دقائق قبل حقن البروبوفول یتم حقن العقارات المعنیھ  ٤الى  ٢. كجم/مجم ١البروبوفول بالورید بجرعة 

یتم حقن عقار  Dمجموعھ  كجم ،/میكوجرام 1 یتم حقن الفنتانیل بجرعةFبالدراسھ وریدیا ، فى مجموعھ 

. مجم٢٢٫٧٥) فینیرامین(یتم حقن عقار مضاد الحساسیھ  Hكجم، مجموعھ / مجم١الدكسمیتومیدین بجرعة 

مضافا الیھ عقار % ٢مل لیجنوكایین  ٥مل  حیث تنقسم الى ١٠ثم یتم اعطاء جرعة التخدیر الموضعى 

ثم یتم متابعة حدوث ردة فعل العطس %. ٠٫٥مل بیوبیفاكین  ٥وحده دولیھ و ایضا  ٩٠٠الھیالیورونیداز 

اللاارادى من قبل المرضى، یتم ایضا متابعة العلامات الحیویھ للمرضى اثناء الجراحھ، كذلك یتم متابعة 

حدوث اى اثار جانبیھ نتیجة استخدام العقارات المعنیھ مثل انخفاض ضغط الدم اوضربات القلب اونسبة 

  . او الترجیع، وكذلك قیاس درجة السكون للمرضى باستخدام  مقیاس رامزىالاوكسجین بالدم، المیل للقىء 

  

  

  :النتائج

مریض فى الثلاث مجموعات، حالتین  ٩٠مرضى لردة فعل العطس اللاارادى من ضمن  ٥تعرض  لوحظ

 P)بدون حدوث فرق احصائى كبیر بین الثلاث مجموعات Hحالات فى مجموعھ  ٣و Dفى مجموعھ 

لبعض الاثار الجانبیھ مثل انخفاض ضغط الدم  D، كما لوحظ تعرض بعض المرضى فى مجموعھ (0.05<

وضربات القلب وكذلك حدوث تسكین لبعض المرضى فى ھذه المجموعھ بینما لم یتم تسجیل حدوث اى اثار 

  .جانبیھ للمرضى فى المجموعتین الاخریین

  

  استنتاج

ین ومضادات الحساسیھ كاضافات للتخدیر الموضعى  لھ تاثیر استخدام عقارات الفنتانیل والدیكسمیتومید
ایجابى فى تقلیل خطورة حدوث ردة فعل العطس الضوئى اللاارادى اثناء التخدیر الموضعى حول مقلة العین 

 .بعد استخدام عقار البروبوفول كمھدىء بالورید

  

  

  

  


