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خصائص لدیھ  دیاسیرین  .، خاصة عند الركبة ، ھو سبب رئیسي للإعاقة عند كبار السن (OA) التھاب المفاصل :الخلفیة
في المرضى الذین یعانون من  GDF-5 و MMP-1 تھدف الدراسة الحالیة إلى الكشف عن تعبیر جینات. مضادة للالتھابات

على ھذا التعبیر وتقییم جدواھم في التنبؤ بالشفافیة العلاجیة للدیاسیرین  دیاسیرین التھاب مفاصل الركبة ، واختبار تأثیر العلاج
 .ن التھاب المفاصلفي المرضى الذین یعانون م

  التھاب مفاصل الركبة مرضى  ٥٠و " صفر"من الدرجة  التھاب مفاصل الركبة مجموعة ظابطة مع ٤٠تم تضمین  :الطریقة
دیاسیرین ؛ تم  تم جمع عینات الدم من المجموعة الظابطة والمرضى قبل وبعد العلاج مع. ، في دراستنا ٤- ١مع درجات من 

 تفاعل سلسلة البولیمیریز الكمي في الوقت الحقیقي"بواسطة   GDF-5 و MMP-1 عن جینات فصل المصل لتقییم التعبیر
(qRT-PCR)". 

قبل  التھاب المفاصل  ، كان ھناك فرق ذو دلالة إحصائیة بین الضوابط ومرضى MMP-1 فیما یتعلق بالتعبیر الجیني :النتائج
، كانت  GDF-5 فیما یتعلق بالتعبیر الجیني .(P-value <0.0001) بین المرضى قبل العلاجوبعد العلاج ، مع أعلى متوسط 

بین مع أدنى متوسط  دیاسیرین قبل وبعد العلاج التھاب المفاصل ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین الضوابط والمرضى
 .المرضى قبل العلاج

أجل التشخیص المبكر للالتھاب  یمكن أن یكون علامة مفیدة من GDF-5 و MMP-1 إن التعبیر عن جینات :الخلاصة
المفاصل في الركبة ، مما یقوي إمكانیة وجود نطاقات جدیدة للتفتیش المبكر على ھذه الحالات وعلاجھا ، وفي ھذه الأثناء ، 

 .لمرضى التھاب المفاصل في الركبة للإشارة إلى فعالیة العلاج بدیاسیرین. ھي مؤشرات تنبؤیة غیر مؤذیة
 .MMP-1  ،GDF-5التھاب المفاصل ،  :الرئیسیةالكلمات  

 


