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  كفاءة عنق الرحم أثناء الحمل؟تخطیط المرونة بالإجھاد: ھل ھو مفید في تقییم عدم  

  
 

 إلى الرحم وبعیدًا عن التجویف المھبلي. یتكون عنق الرحم من الخلفیة: عنق الرحم ھو جزء من الرحم متصل بشكل قریب
عضلة. إن ضمور عنق الرحم وتوسعھ ھما عملیتان نشطتان  یتكون النسیج الضام اللیفي والرحم بشكل أساسي من أملس

ً  ویسمح التمویھ الكافي بمرور الجنین ویسمح بالنجاحودینامیكیتان  ً وثابتا توصیل. أثناء الحمل ، إذا ظل عنق الرحم طویلا
یمكن تقییم نضج عنق الرحم باستخدام درجة  نظام التشغیل الداخلي مغلق ، یمكنھ تحمل تضخم محتویات الرحم. وذا

Bishop التناسق ھو أحد خصائص عنق  ي بالموجات فوق الصوتیة.وتحدید طول قناة عنق الرحم ونظام التشغیل الداخل
یدویا فقط. یعرض التصویر   عملیة النضج. حتى وقت قریب ، تم تقییم اتساق عنق الرحم الرحم التي تتغیر خلال مسارھا

كلھا. الضغط. كلما كانت الأنسجة أكثر نعومة ، كان من الأسھل تغییر ش الإلستوجرافي قدرة النسیج على التشوه تحتھ
ا من الحمل؟  ١٤- ١٢عنق الرحم بین  كانت الدراسة یمكن إجھاد المرونة وتقییم خصائص المرونة الغرض من أسبوعً

قسم الأشعة بمستشفى جامعة  أجرى دراسة وصفیة مقطعیة في وحدة الموجات فوق الصوتیة في الطرق والمواد ، نحن
الثلث الأول.  امرأة تقدمن للروتین ٤٠. شملت ھذه الدراسة ٢٠١٩ وشھر كانون الثاني ٢٠١٨الفیوم خلال الفترة من ینایر 

تاریخ  تقییم قناة عنق الرحم وطول عنق الرحم بالموجات فوق الصوتیة وعمر الأم ، تم تسجیل البیانات التالیة: لون مرن
باستخدام خریطة ملونة: أحمر تم إجراء قناة عنق الرحم  تخطیط المرونة بالإجھاد الولادة ، وسن الحمل عند الولادة. تقییم

مرئیة في منطقة قناة  (ناعم) ، أصفر(متوسطة النعومة) ، خضراء (متوسطة الصلابة) ، وأرجوانیة (صلبة). إذا كان لونان
وجد أن مجموعة اللون الأحمر (عنق الرحم اللین في قراءة التصویر  عنق الرحم ، ولوحظ الخیار الأكثر لیونة. نتائج:

٪ في توقع الولادة المبكرة. عند إضافة "اللون ٧٠ ٪ دقة تشخیصیة كاملة٧٠.٩٪ حساسیة و ٦٢.٥ لدیھا الإلستوجرافي)
  الأصفر" فإن ملف

 ٪ من حالات الولادة المبكرة. عدد الخدج٧٤.٣ارتفع إلى  ٪ والدقة الكلیة٧٢.٥٪ والنوعیة ٨٧.٥تم رفع الحساسیة إلى 
ا من الحمل) أعلى بشكل ملحوظ في منطقة الأحمر والمجموعات الصفراء ، مقارنة  ٣٧كانت الولادات (أقل من  أسبوعً

  بالمجموعات الخضراء والبنفسجیة. 
  خاتمة:

ا من الحمل ویمكن أن  ١٤-١٢القناة في عمر  بشكل متزاید في تقییم عنق الرحم تخطیط المرونة بالإجھادتم استخدام  أسبوعً
  الولادة المبكرة عند النساء المصابات بقصور عنق الرحم. د المرضى المعرضین لمخاطر عالیةتحد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


