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التطبیق الاكلینیكى للموجات فوق الصوتیة للثدي مقارنة بالماموجرام  في النساء 
 التقییم النھائي ىمنتصف العمر والنساء ذواتى الثدي الكثیف مبنیا عل

BI-RADS 

  
 مقدمة من

  منى فراج عبد الباقى

الطب و الجراحةبكالوریوس   

 تحت إشراف

  محمد عبد اللطیف محمود/ د.ا

  أستاذ الآشعھ التشخیصیھ
  جامعة الفیوم -كلیة الطب 

  محمد أحمد سعد/ م.د.ا

  أستاذ مساعد الآشعھ التشخیصیھ

  جامعة الفیوم -كلیة الطب 

  

  محمد إبراھیم عبد العزیز/ د

  حھ الأورامآمدرس جر
  جامعة الفیوم -كلیة الطب 
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التطبیق الاكلینیكى للموجات فوق الصوتیة للثدي مقارنة بالماموجرام  في النساء 
  التقییم النھائي ىمنتصف العمر والنساء ذواتى الثدي الكثیف مبنیا عل

BI-RADS  

  مقدمة من

  
  منى فراج عبد الباقى

  

  رسالة مقدمة توطئة للحصول على درجة الماجستیر في

  الآشعھ التشخیصیة

  التشخیصیةقسم الآشعھ 

  كلیة الطب

  جامعة الفیوم

  

٢٠١٢  
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 مقدمه

سرطان الثدي هو السبب الرئیسي للسرطان ذات 

الصلة بالوفاة بین كل نساء العالم  وما یقارب 

الوفیات السنویة  اللتى تحدث  ٣٠٠٠٠٠٪ منال٤٥ال 

المراضة المصاحبة  تشمل . في البلدان النامیة

 .كبیرةالندوب، والتشویه، وضغوط نفسیة 

على غرار مناطق أخرى كثیرة من العالم، في مصر،

، فهو سرطان الثدي هو أكثر أنواع السرطان شیوعا

الخبیثة المدونه بین ٪ من الأورام٣٨یشكل حوالي 

 .المرأة المصریة

ویعتبر معدل الإصابة بسرطان الثدي بین النساء 

وسیطة بین أدنى المعدلات ) ٤٩/١٠٠٠٠٠(المصریات 

، )٢٧/١٠٠٠٠٠(ت في الدول الآسیویة والتي لوحظ

التى لوحظت في الولایات المتحدة  و  وأعلى المعدلات

 ).     ٩٧/١٠٠٠٠٠(بین النساء ذواتى البشره البیضاء

كتل الثدي یمكن أن تنطوي على أي من الأنسجة التي 

تشكل الثدي، بما في ذلك الجلد المغطي، 

وعند . والقنوات، الفصیصات، والأنسجة الضامة

الفحص الآفات الحمیدة تمیل إلى أن تكون منفصلة، 

أما الآفات ، وبحواف واضحة وعادة ما تكون متنقلة

الخبیثة قد تكون حازمه، قد یكون لها حدود غیر 

على الرغم . واضحة، وغالبا ما تكون غیر متحركه

من أن معظم كتل الثدي الملموسه حمیدة فإن 
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للمساعدة في  التالیهالتصویر هو الخطوة الحاسمة 

 .    یثةتحدید ما إذا كانت الكتلة حمیدة أو خب

، التصویر 30عادة، لدى النساء دون سن ال 

بالموجات فوق الصوتیة هو الخیار الأول وربما 

أما النساء في سن ، الخیار الأوحد لتشخیص اى مرض 

أو أكثر والذین یعانون من كتلة ثدي  ٣٠ال 

ملموسه فأن الأمر یتطلب تصویر الثدي بالأشعة 

یه یعد أقل العادیه، وتصویر الثدي بالآشعه العاد

لأن ) ٣٠أي تحت سن (حساسیة في النساء الأصغر سنا 

یه، في أنسجة الثدي تمیل إلى أن تكون كثیفه وغد

مع "استبدال بالدهون "حین أن الأنسجة تصبح أكثر

 .تقدم العمر

الدور الأساسي للآشعه العادیه هو فحص النساء 

اللواتى بدون أعراض أملا في الكشف عن سرطان 

م أصغر و مرحلة مبكره من فحص المرأة الثدي في حج

 .لنفسها أو فحص الطبیب الروتینى

وقد وجد أن الكشف عن السرطان الثدي باستخدام 

التصویر الشعاعي عندما یكون الورم في حجم 

أصغرومرحله مبكره یساهم فى الحد من نسبه 

والهدف من التصویر الإشعاعي . الوفیات أو تأخیرها

 .توصیف المرض للثدي هو اكتشاف، ولیس

شعة، یتم تصنیف النتائج في بعد تحلیل الصور بالا

واحدة من خمس فئات لتوفیر التوحید العام في 

شعة،  وقد أنشأت الرابطه تقییم النتائج بالا

التصنیفات النهائیه ) ACR( الأمریكیة للآشعة 
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). BI-RADS(لتصویر الشعاعى للثدي  و یسمى بنظام 

 ٢، الفئة )سلبیة( ١ة الفئ: الفئات هي كما یلي

النتیجة حمیدة على ( ٣، الفئة )النتیجة حمیدة(

) اشتباه وجود ورم خبیث( ٤، الفئة )الأرجح

 .)موحیة للغایة بوجود الورم الخبیث( ٥،والفئة 

تعتبر حالیا الموجات فوق الصوتیه أداة هامه     

في تصویر الثدي وفحص الخط الأول، مثل التصویر 

الشعاعي للثدي، التي لها دور في كل من كشف 

وتوصیف الكتل بالثدي، والموجات فوق الصوتیة هو 

، مع ملموسهوسیلة ممتازة لتقییم حالات الخلل ال

و تصنیف  التمییز بین الآفات الكیسیة والصلبة،

 .الكتل الصلبة

وفي ضوء الانتشار الواسع لاستخدام الموجات فوق 

فإن الرابطه الأمریكیة ، الصوتیه فى تصویر الثدي 

-BI(أنشأت النسخة الأولى من معجم ) ACR(للأشعة 

RADS (فى التصویرالشعاعى لذلك المستخدم امشابه

لثدي وذلك في محاولة لتوفیر لغة موحدة لقرآة ل

فوق الصوتیه وتحسین التواصل بین أطباء الموجات 

 .شعة والأطباء الجراحینالا

الهدفمندراستناهوتقییمقیمةالموجاتفوقالصوتیةفیا

لتفریقبینالآفاتالحمیدةوالخبیثةفیمقارنةمعالتصوی

رالشعاعیللثدیباستخدامفى النساء اللواتى تتراوح 

 .سنه او اكثر ٤٨الى  ٣٠اعمارهن ما بین 

وضح ان حساسیة وخصوصیة نتائج الرساله ت   

في تشخیص آفات اختبار الموجات فوف الصوتیه 
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٪ 94.3خصوصیه ٪ وتبلغ   40تبلغالثدي المشبوه

 .حساسیه

نتائج دراستنا تشیر الى ان التقییم النهائي    

بالموجات فوق الصوتیة على الثدي بتطبیق نظام 

ناجح للتمییز بین افات الثدى الحمیده والخبیثة 

ویمكنها مساعدة  الأطباء المعالجین وأطباء 

الأشعة، والمرضى على فهم اخیارات العلاج المتاحه 

 .لدیهم


