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 :عنوان البحث باللغة العربیة  
  .٢٥-لإنترلوكین الكورتیكوستیرویدات الموضعیة على إطلاق المثبت ل تأثیرللتقییم الكیمیاء المناعیة   

     

  : الملخص العربي 
  :المقدمة

،  زیادة ١٣و ٤،٥انترلوكن في مرضى الحساسیة  یؤدي إلى زیادة إنتاج السیتوكینات    ٢٥- انترلوكن ان زیادة إنتاج  
حساسیة لدیھ دور مھم في التسبب في  ٢٥انترلوكن في مصل الدم وإیزینوفیلیا في الدم مما یشیر إلى أن )  ه(امیونوجلوبي

و وإیزینوفیلیا  )  ه(امیونوجلوبيأظھرت الدراسات  تأثیرالكورتیكوستیرویدات عن طریق الأنف على خفض إنتاج  .الانف
  . حساسیة الانفلذلك ، ینصح بھا لعلاج و  ١٧و٤،٥،١٣انترلوكنالدم عن طریق تثبیط إفراز السیتوكینات 

   :الھدف
وكذلك تأثیر الكورتیكوستیرویدات عن طریق الأنف  حساسیة الانفوالفیزیولوجیا المرضیة ل٢٥انترلوكن دراسة العلاقة بین 

  .على انتاجھ
   :و الطرق ادهالم

ا مصابین بـ ٣٥) أ( تم تقسیم المرضى إلى مجموعتین ، المجموعة  ً طلب منھم استخدام  حساسیة الانفمریض
) المجموعة الضابطة)(ب (المجموعة . الكورتیكوستیرویدات عن طریق الأنف في شكل مومیتازون فوروات لمدة ستة أشھر

ا لجراحة تجمیل الحاجز بدون دلیل على  ٢٥؛ تم ترشیح  ً جمیع المرضى تعرضوا لتاریخ مفصل ، .  حساسیة الانفمریض
، اختبار وخز الجلد ، الفحص بالاشعة المقطعیة  ، فحص عدد الایزینوفیلات بمسحة الانف  صورة دم كاملةفحص بالمنظار ، 

، خزعة من الغشاء المخاطي للأنف من النھایة الامامیة لعضاریف الانف السفلیة مرتین ، واحدة في الزیارة الأولى والأخرى 
ستخدام تم إرسال الخزعات لفحص كیمیاء مناعي با كمابعد ستة أشھر من استخدام الكورتیكوستیرویدات عن طریق الأنف 

  .٢٥ - انترلوكن الأجسام المضادة الأولیة المضادة لـ 

 :النتائج

الراحة الكاملة ) ٨= ن (٪ من المرضى ٢٢٫٨٦أشھر من استخدام  الكورتیكوستیرویدات عن طریق الأنف ، اظھر  ٦بعد 
لدیھم ) ٣=  ن(٪ فقط من المرضى ٨٫٥٧، في حین أن ) ٢٣= ن (٪ قد تحسّنوا بشكل ملحوظ ٦٥٫٧١للأعراض ، وكان 
أظھر فحص عدد الایزینوفیلات بمسحة الانف أن ). ١= ن (٪ لدیھم الأعراض الشدیدة المستمرة ٢٫٨٦أعراض معتدلة و 

. كانت لھم نتائج إیجابیة مستمرة) ٥= ن (٪ فقط من المرضى ١٤٫٢٩ھناك انخفاض ملحوظ في عدد الایزینوفیلات حیث أن 
وكان متوسط . )أ(في قبل وبعد العلاج في المجموعة ) ٠٫٠٠٠١< P(كان ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة 

شدة بعد الستیرویدات الأنفیة كما  أظھر الفحص المناعي الكیمیائي أن متوسط  HPF/  ٦وأصبح  HPF/١٢٫٧٥عددال
 P(كان ھذا الانخفاض ذو دلالة إحصائیة ). ٪٦٠إلى  ١٠یتراوح من (٪ ٣١٫٤٣قد انخفض إلى  ٢٥- انترلوكن 

>٠٫٠٠٠١.(  

  
  


