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  :عنوان البحث باللغة العربیة 
الخنة كمقیاس النتائج في التھاب الانف الحركي الوعائي المرضي بعد العلاج 

  .ل ملحي عالي التركیزبمحلومقابل غسیل الأنف بالستیرویدات داخل الانف 
 

  :الملخص العربي 
مة  ق   :ال

هاب الا عا م ال ل الاك ش عائي ه ال ي ال هاب الانف ال م غ ال نف ال
ي ی ت ة وف  ال اس و وال اب الع في  عائ ي ال هاب الانف ال ال

ة  ن وم ات اله غ ات وال   .ال
اف   :الاه

ل الأنف    و داخل الأنف مقابل غ س رت راسة إلي تق  ه ال ف م ه ان اله و
ي  هاب الأنف ال ن م ال عان ضى ال  ة لل ائج ال ي عالي ال على ن ل مل ل

عائي    . ال
  :القة

ة   ن م م ق  الأذن  والانف وال ع راسة على واح وس ات أج ال ، م
ة  ة لا تقل ع  –جامعة القاه الأنف ل اد  ن م أن عان ی  ي ، وال ر وت  ٦الق الع شه

ة  عائي مع سل ي وال هاب الأنف ال ن م ال عان ار انه  ة ال اس اً و ه إكل ت
ل  ار وخ ال ق . اخ ضى ل ض ال ة nasometryتع ار ال ل على مق ل  لل ق

ع  ائي إلي م ل ع فها  ضى ث ت ت عة : العلاج لل ل ) أ(ال ي ش  ٣٣وال
ة  ة م ل ف ر الأنف رذاذ الانف اث في  ازون ف م ات ل م ا تعل ی تلق اً ال م

عة  ة ثلاثة أشه وال اً ل م ة ی ل ) ب(واح ي ش ا تعل ٣٨وال ی تلق اً ال ات م
ة ثلاثة أشه  اً ل م ات ی ل رذاذ الأنف ثلاث م ي عالي ال غ ل مل ل   . ل م

ائج    :ال
ل  ها م ق ع أع تق ضى م ال ع  nasometryال ة به  ار ال ائج مق ق ن ل

ة العلاج    .كل خ
اج   :الاس

ت فعال  ة مف ال ال و أن داخل الأنف ال ال ي ی هاب الأنف ال ة في علاج ال ة للغا
ون داخل الأنف  رت ب م تأث ال عائي أن تق   . ال

   



ى فــي   ســ ــاح الأذن ال ــ فــي ســائل ارت و الف ــ ــ ال ــف عــ ال ام ٢٣.٣تــ ال اســ ضــى  ٪ مــ ال
ار  ـات فـي PCRاخ ف ع ف ضـى علـى أجـار ٦.١٦، وت ال ـاك علاقـة. Sabouraud٪ مـ ال ذات  ه

ضي لل ة خلف الأنف، وتارخ م ض ول ة ال ى وم س ات سائل الأذن ال ف ع ف   .دلالة ب  ال
   



 


