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  الملخص العربي
ینتج من عملیّة الأكسدة . ، وعدیم الرائحة)الطعم(أول أكسید الكربون ھو غاز عدیم اللون، عدیم النكھة 

، وھذا یحدث عند ندرة الأكسیجین، أو عند الفحممثل  والمركبات العضویة) للكربونالاحتراق غیر التام (الجزئیّة 
وھو من صور الكربون وأیضا بعض الزیوت . السمیةمن الغازات الشدیدة ). بودوار(مرتفعة جدا  حرارةاحتراق ذي 

وھو من الجزیئات ثنائیة الذرة غیر المتجانسة وذلك لأنھ یحتوي علي عنصرین . والشحوم من الآلات والمركبات
ً . وكسجینوالأمختلفین ھما الكربون  ا، فتسُتكمل عملیّة احتراقھ التي كانت أصلا كما -ھذا الغاز یمكن أن یحترق أیضً

ا زرقاء - ذكرنا ً ة، ویصُدر نار ّ  .غیر تام
ا عن طریق تفكیك حمض النمل  ، وینتج إذ الحمض الفورميأي  HCOOHیمكن إنتاجھ في المختبرات أیضً

ا الماء ا. ذاك أیضً ً ا خبیث ً   !لھذا الغاز أھمیّة صناعیّة، فلیس بالضرورة دائما غاز
یتھ لكونھ یتحد مع  ّ ًا  الرئتینفي  الدم ھیموجلوبینترجع سم ًا كاربوكسي ھیموجلوبینعند استنشاقھ مكون ، مانع

وذلك كون إمكانیّة التصاق جزيء الـ ) یربط مع الھیموغلوبین برابط ثابت(قل الأوكسجین إلى الأنسجة والخلایا بذلك ن
CO  بالھیموغلوبین)Hb ( جین بالھیموغلوبین الأوكسی جزيءضعف من إمكانیّة التصاق  300ھي أكثر بحوالي

ى بالانكلیزیّة ( ّ   ).Affinityإمكانیّة الالتصاق ھذه تسم
وعند التعرض لھ تظھر على الجسم بعض الأعراض كتغیر لون الجلد والأغشیة المخاطیة إلى الأحمر 

یمكن علاج التسمم بأول أكسید الكربون عن طریق التعریض الكافي للأوكسیجین . والعدید من الأعراض الأخرى
ّ ا ّ من التعرض لمصدر الغاز السام ّ من ذلك الكف ، أو نقل كریات دم حمراء إن COلصافي لفترة طویلة، والأھم

ّ الأمر   .اضطر
وللحفاظ على السلامة یجب التخلص من ھذا الغاز عن طریق تھوئة أماكن تواجده، كما ھنالك الكثیر من 

  .المعالجات الكیمیائیة التي تفي بالغرض
  :للتسمم بالغاز طرق تجنب التعرض

  لنسبة الغازات في المنزل في كل دور في المنزل وقرب غرف النوم قم بتركیب جھاز إنذار وقیاس. 
  یمكنك تفقدھا بمیزان لقیاس نسبة الغاز أو. مصادر الطاقة في المنزل بشكل دوري ومنتظم قم بتفقد وصیانة 

  .بالصابون لتحدید مكان التسرب إذا كان ھناك تسرب ما
   والمداخن، وتنظیفھا بشكل دوري للتأكد من أنھا تعمل بمراقبة فتحات التھویة،قم. 

  .لا تستعمل الخشب في مواق غیر مخصصة لحرق الخشب •
  لا تحتفظ بأكثر من قارورة غاز في . الأطفال قم بتخزین المحروقات بشكل آمن بعیدا عن متناول وعبث

شممت رائحة غریبة أو شعرت بأنك مصاب بحالة غریبة، قم إذا  المنزل، وخزنھا في مكان بعید عن المنزل،
 .اخرج مصدر الطاقة إلى الخارج بفتح الأبواب والنوافذ ثم

  موقد الفحم لإعداد الطعام داخل المنزل لا تقم بإعداد الشواء داخل المنزل، أو استعمال. 
  ،مصدر الطاقة بإحكامقم بتسخین الماء جیدا ثم أغلق  لا تستعمل مصادر الطاقة داخل الحمام.  

  
 

 

  

 


